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Про�воз�гла�шая 1994 г. «Ме�ж�ду�на�род�ным Го�дом се�мьи» под де�ви�зом: «Се�мья: ре�сур�сы и от�вет�ст�вен�ность в из�ме�нив�шем�ся ми�ре» Ор�га�ни�за�ция Объ�е�ди�нен�ных На�ций ру�ко�во�дство�ва�лась ос�но�во�по�ла�гаю�щим прин�ци�пом, со�стоя�щим в том, что «се�мья яв�ля�ет�ся ос�нов�ной ячей�кой об�ще�ст�ва и по�это�му за�слу�жи�ва�ет осо�бо�го вни�ма�ния... Семь�ям сле�ду�ет пре�дос�тав�лять как мож�но бо�лее ши�ро�кую за�щи�ту и со�дей�ст�вие, с тем, что�бы они мог�ли в пол�ной ме�ре вы�пол�нять свои обя�зан�но�сти в рам�ках об�щи�ны, в со�от�вет�ст�вии с по�ло�же�ния�ми Все�об�щей Де�кла�ра�ции прав чело�ве�ка». 

Цель Ме�ж�ду�на�род�но�го Го�да се�мьи — по�вы�сить уро�вень ос�ве�дом�лен�но�сти на�се�ле�ния, об�ще�ст�вен�ных ор�га�ни�за�ций и лиц, при�ни�маю�щих ре�ше�ния, об эко�но�мичес�ких, со�ци�аль�ных и де�мо�гра�фичес�ких про�цес�сах, ока�зы�ваю�щих воз�дей�ст�вие на се�мьи и их чле�нов; по�вы�сить эф�фек�тив�ность кон�крет�ных про�грамм, пред�при�ни�мае�мых на ме�ст�ном, ре�гио�наль�ном и на�цио�наль�ном уров�нях для обес�печения дос�той�ных чело�ве�ка и се�мьи ус�ло�вий жиз�не�дея�тель�но�сти и ду�хов�но�го, со�ци�аль�но�го, эко�но�мичес�ко�го раз�ви�тия. 

Вни�ма�ние ООН, дру�гих Ме�ж�ду�на�род�ных го�су�дар�ст�вен�ных и об�ще�ст�вен�ных ор�га�ни�за�ций к этим про�бле�мам обу�слов�ле�но дол�го�вре�мен�ны�ми не�га�тив�ны�ми тен�ден�ция�ми в фор�ми�ро�ва�нии и раз�ви�тии ин�сти�ту�та се�мьи. В той или иной ме�ре они на�блю�да�ют�ся в боль�шин�ст�ве ре�гио�нов ми�ра. Эти не�га�тив�ные яв�ле�ния про�яв�ля�ют�ся в раз�ру�ше�нии внут�ри�се�мей�ной и меж�по�ко�лен�ной коо�пе�ра�ции; в ре�ду�ци�ро�ва�нии мно�гих важ�ней�ших функ�ций се�мьи, в том чис�ле в со�кра�ще�нии пе�рио�да вос�пи�та�ния и со�циа�ли�за�ции де�тей; в рос�те чис�лен�но�сти оди�но�ких по�жи�лых лю�дей, ос�тав�ших�ся без род�ст�вен�но�го по�печения. Про�цесс нук�леа�ри�за�ции се�мей, рост чис�ла не�пол�ных се�мей, сни�же�ние ро�ж�дае�мо�сти во мно�гом объ�ек�тив�но обу�слов�ле�ны всем хо�дом ис�то�ричес�ко�го раз�ви�тия. Но воз�ни�каю�щие на этой почве со�ци�аль�ные про�бле�мы вновь воз�вра�ща�ют�ся в об�ще�ст�во и ре�ша�ют�ся те�ми же семь�я�ми, вы�сту�паю�щи�ми в ро�ли на�ло�го�пла�тель�щи�ков, не в про�цес�се ес�те�ст�вен�но�го и ор�га�ничес�ко�го взаи�мо�дей�ст�вия чле�нов се�мьи, а аб�ст�ра�ги�ро�ван�о от кон�крет�ных личнос�тей, через со�ци�аль�ные ин�сти�ту�ты. 

Ана�ло�гичные тен�ден�ции в фор�ми�ро�ва�нии се�мей�ной струк�ту�ры на�се�ле�ния ха�рак�тер�ны и для Рос�сии. Они отчет�ли�во про�яви�лись уже начиная с се�ре�ди�ны шес�ти�де�ся�тых го�дов и изучены по ма�те�риа�лам Все�со�юз�ных пе�ре�пи�сей на�се�ле�ния 1959, 1989 г., те�ку�ще�го учета брачнос�ти, раз�во�ди�мо�сти, ро�ж�дае�мо�сти и смерт�но�сти. Не�дав�но опуб�ли�ко�ван�ные дан�ные отчет�ли�во ука�зы�ва�ют на рез�кое ухуд�ше�ние де�мо�гра�фичес�кой си�туа�ции в Рос�сии в начале 90-х го�дов: скачко�об�раз�ный рост смерт�но�сти, осо�бен�но сре�ди мужчин; сни�же�ние ко�личес�т�ва бра�ков, ро�ж�дае�мо�сти; уве�личение чис�лен�но�сти и до�ли оди�но�ких ма�те�рей. Воз�вра�ща�ют�ся ин�фек�ци�он�ные за�бо�ле�ва�ния, прак�тичес�ки пол�ное исчез�но�ве�ние ко�то�рых бы�ло од�ним из ос�нов�ных за�вое�ва�ний сис�те�мы здра�во�охра�не�ния пе�рио�да «раз�ви�то�го со�циа�лиз�ма». Та�ким об�ра�зом, це�ли и за�дачи раз�ра�бот�ки и реа�ли�за�ции со�ци�аль�ной по�ли�ти�ки в Рос�сии и ее ре�гио�нах, в том чис�ле ук�ре�п�ле�ние ин�сти�ту�та се�мьи — ор�га�ничес�ки сочета�ют�ся с це�ля�ми и за�дачами Ме�ж�ду�на�род�но�го Го�да се�мьи. 

В упо�мя�ну�той ре�зо�лю�ции Ге�не�раль�ной Ас�самб�леи ООН ак�цент де�ла�ет�ся на раз�ра�бот�ке кон�крет�ных про�грамм улучше�ния ус�ло�вий жиз�не�дея�тель�но�сти се�мей, соз�да�нии пред�по�сы�лок для реа�ли�за�ции их по�тен�циа�ла, сти�му�ли�ро�ва�ния са�мо�обес�печен�но�сти, са�мо�стоя�тель�ной эко�но�мичес�кой дея�тель�но�сти, осо�бен�но на ре�гио�наль�ном, на�цио�наль�ном (ме�ст�ном) уров�не. 

Се�мья как це�ло�ст�ный со�ци�аль�ный ин�сти�тут се�го�дня в Рос�сии ре�аль�но яв�ля�ет�ся объ�ек�том по�печения лишь со сто�ро�ны ор�га�нов со�ци�аль�ной за�щи�ты. За�ко�нов, обес�печиваю�щих и га�ран�ти�рую�щих жиз�не�дея�тель�ность се�мьи как важ�ней�ше�го субъ�ек�та об�ще�ст�вен�но�го раз�ви�тия, не су�ще�ст�ву�ет. Соз�да�ние пре�ж�де все�го пра�во�вой ба�зы не�об�хо�ди�мо для пол�но�цен�но�го раз�ви�тия и функ�цио�ни�ро�ва�ния се�мьи. Не�об�хо�ди�мо эф�фек�тив�но ис�поль�зо�вать ре�гио�наль�ный эко�но�мичес�кий по�тен�ци�ал с учетом ме�ст�ных обычаев и тра�ди�ций. Ес�ли же вспом�нить по�ня�тия «функ�ция», «обя�зан�ность», «от�вет�ст�вен�ность» се�мьи, ко�то�рые она бе�рет на се�бя пе�ред об�ще�ст�вом и пе�ред свои�ми чле�на�ми, в пер�вую очередь деть�ми и пре�ста�ре�лы�ми, то и здесь со�ци�аль�ный кон�троль не�об�хо�ди�мый со сто�ро�ны об�ще�ст�ва мо�жет быть реа�ли�зо�ван толь�ко на ме�ст�ном, ре�гио�наль�ном уров�не. От�ме�тим, что по�ня�тия и кри�те�рии «от�вет�ст�вен�но�сти» се�мьи прак�тичес�ки от�сут�ст�ву�ют в лек�си�ко�не как научно-прак�тичес�ких ис�сле�до�ва�ний, так и за�ко�но�да�тель�ных до�ку�мен�тов. Вме�сте с тем, соз�да�вая ус�ло�вия для нор�маль�но�го функ�цио�ни�ро�ва�ния се�мьи, не�об�хо�ди�мо по�вы�шать тре�бо�ва�ния к се�мье как к об�ще�ст�вен�но�му ин�сти�ту�ту. 

Дру�гая важ�ней�шая за�дача — это соз�да�ние ин�фор�ма�ци�он�ной ба�зы о чис�лен�но�сти и со�ста�ве се�мей, тен�ден�ци�ях и фак�то�рах их фор�ми�ро�ва�ния. До на�стоя�ще�го вре�ме�ни ос�нов�ным ис�точни�ком ин�фор�ма�ции о чис�лен�но�сти и со�ци�аль�но-де�мо�гра�фичес�ком со�ста�ве се�мей бы�ли и ос�та�ют�ся пе�ре�пи�си на�се�ле�ния. Про�во�ди�мые, как пра�ви�ло, один раз в де�сять лет (1959, 1970, 1979, 1989 гг.), они обес�печива�ют научных и прак�тичес�ких ра�бот�ни�ков ста�ти�стичес�кой ин�фор�ма�ци�ей, ис�поль�зо�ва�ние ко�то�рой для те�ку�щих расчетов тре�бу�ет значитель�ных ого�во�рок уже в мо�мент их пуб�ли�ка�ции. Меж�ре�гио�наль�ный срав�ни�тель�ный ана�лиз ито�гов се�мей�ной раз�ра�бот�ки пе�ре�пи�сей тра�ди�ци�он�но про�во�дил�ся на ос�но�ве быв�ших рес�пуб�лик СССР. Фун�да�мен�таль�ных ис�сле�до�ва�ний по меж�ре�гио�наль�ной диф�фе�рен�циа�ции со�ста�ва се�мей в пре�де�лах Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции прак�тичес�ки нет. В то же вре�мя да�же бег�лый об�зор ма�те�риа�лов пе�ре�пи�си 1989 г. сви�де�тель�ст�ву�ет о значитель�ных меж�ре�гио�наль�ных раз�личиях в до�лях го�род�ско�го и сель�ско�го на�се�ле�ния, со�от�но�ше�нии мужчин и жен�щи�н в до�ле лиц мо�ло�же, в тру�до�спо�соб�ном и стар�ше тру�до�спо�соб�но�го воз�рас�та в чис�лен�но�сти оди�но�ких и про�жи�ваю�щих от�дель�но от се�мьи; в до�ле се�мей с не�со�вер�шен�но�лет�ни�ми деть�ми и их рас�пре�де�ле�нии по чис�лу де�тей. Струк�ту�ра и со�дер�жа�ние во�про�сов пе�ре�пи�сей в Рос�сии се�го�дня та�ко�ва, что се�мей�ная раз�ра�бот�ка их ма�те�риа�лов да�ет пред�став�ле�ние лишь о ха�рак�те�ре со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ких про�блем, по�тен�ци�аль�но мо�гу�щих воз�ник�нуть в том или ином ти�пе се�мьи. Они не не�сут ин�фор�ма�ции, от�ра�жаю�щей ре�аль�ные по�треб�но�сти се�мей и их диф�фе�рен�циа�цию по субъ�ек�там Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции. 

Со�став се�мей Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции

Реа�лии се�го�дняш�не�го дня и пер�спек�ти�вы раз�ви�тия фе�де�ра�тив�но�го уст�рой�ст�ва го�су�дар�ст�ва, ста�нов�ле�ние пра�во�вой и эко�но�мичес�кой са�мо�стоя�тель�но�сти субъ�ек�тов Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции, пе�ре�не�се�ние цен�тра тя�же�сти в ре�гио�ны при оп�ре�де�ле�нии и реа�ли�за�ции со�ци�аль�ной по�ли�ти�ки, в том чис�ле под�держ�ки ма�ло�иму�щих сло�ев на�се�ле�ния, пре�до�пре�де�ля�ют не�об�хо�ди�мость ис�сле�до�ва�ния де�мо�гра�фичес�ко�го со�ста�ва их на�се�ле�ния, его со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го по�ло�же�ния, де�мо�гра�фичес�ко�го со�ста�ва се�мей. 

Не�об�хо�ди�мы ре�гио�наль�ные ин�фор�ма�ци�он�ные ба�зы, от�ра�жаю�щие ди�на�ми�ку чис�лен�но�сти и со�ци�аль�но�го со�ста�ва се�мей, уро�вень их бла�го�сос�тоя�ния, тру�до�вую ак�тив�ность, мне�ния и пред�почте�ния чле�нов се�мей по то�му или ино�му кру�гу об�ще�ст�вен�но-значимых про�блем, пре�ж�де все�го ка�саю�щих�ся ус�ло�вий жиз�не�дея�тель�но�сти се�мьи. Та�кие ин�фор�ма�ци�он�ные бан�ки — пред�по�сыл�ка раз�ра�бот�ки и реа�ли�за�ции стра�те�гий эко�но�мичес�ко�го раз�ви�тия ре�гио�нов на ос�но�ве точных оце�нок тру�до�во�го по�тен�циа�ла и тру�до�вой ори�ен�та�ции на�се�ле�ния. 

Кро�ме то�го, ис�сле�до�ва�ния по�ка�зы�ва�ют, что и тру�до�вой по�тен�ци�ал, и ус�ло�вия жиз�ни, и эко�но�мичес�кое по�ло�же�ние се�мьи не�по�сред�ст�вен�но за�ви�сят от пе�рио�да жиз�ни се�мьи. Воз�раст се�мьи так�же дол�жен най�ти свое от�ра�же�ние в пе�речне ста�ти�стичес�ких по�ка�за�те�лей струк�ту�ры се�мьи. 

Как уже упо�ми�на�лось, в со�вет�ской де�мо�гра�фии срав�ни�тель�ные ис�сле�до�ва�ния струк�ту�ры се�мей про�во�ди�лись пре�иму�ще�ст�вен�но на уров�не быв�ших рес�пуб�лик Со�вет�ско�го Сою�за. В на�стоя�щей ра�бо�те пред�став�лен опыт срав�ни�тель�но�го ана�ли�за со�ста�ва се�мей по всем 88 субъ�ек�там Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции. Ин�фор�ма�ци�он�ной ба�зой по�слу�жи�ли ма�те�риа�лы се�мей�ной раз�ра�бот�ки Все�со�юз�ной пе�ре�пи�си на�се�ле�ния 1989 г. В ре�гио�наль�ном раз�ре�зе они опуб�ли�ко�ва�ны лишь один-два го�да то�му на�зад и толь�ко начина�ют во�вле�кать�ся в про�цесс научно�го ис�сле�до�ва�ния. 

Ти�по�ло�гия се�мей, ис�поль�зо�ван�ная в се�мей�ной раз�ра�бот�ке пе�ре�пи�си 1989 г., не�од�но�крат�но дис�ку�ти�ро�ва�лась в научной ли�те�ра�ту�ре. На�пом�ним, что она включает де�вять ти�пов се�мей. Од�на�ко при пуб�ли�ка�ции дан�ных о со�ста�ве се�мей субъ�ек�тов Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции упо�мя�ну�тая ти�по�ло�гия бы�ла со�кра�ще�на до 6 ти�пов. В ре�зуль�та�те та�ко�го аг�ре�ги�ро�ва�ния ее ана�ли�тичес�кие воз�мож�но�сти не улучши�лись. Ни�же при�во�дит�ся ти�по�ло�гия се�мей: 

с од�ной брачной па�рой с деть�ми и без де�тей, 

с од�ной брачной па�рой с деть�ми и без де�тей, с од�ним из ро�ди�те�лей суп�ру�гов (или без не�го), 

с дву�мя и бо�лее брачны�ми па�ра�ми с деть�ми и без де�тей, с од�ним из ро�ди�те�лей суп�ру�гов (или без не�го), с дру�ги�ми род�ст�вен�ни�ка�ми (или без них), 

ма�те�ри (от�цы) с деть�ми, 

ма�те�ри (от�цы) с деть�ми, с од�ним из ро�ди�те�лей ма�те�ри (от�ца), 

прочие. 

Важ�ней�ши�ми ха�рак�те�ри�сти�ка�ми се�мей�ной струк�ту�ры на�се�ле�ния яв�ля�ют�ся до�ли се�мей, со�стоя�щих из пол�ной брачной па�ры без де�тей, а так�же трех�по�ко�лен�ных се�мей, чле�ны ко�то�рых свя�за�ны пря�мым род�ст�вом «Пра�ро�ди�те�ли-ро�ди�те�ли-де�ти». Ес�ли рас�смот�реть рас�пре�де�ле�ние се�мей ка�ж�до�го ти�па по чис�лу чле�нов, то сре�ди се�мей ти�па (1) мож�но вы�де�лить се�мьи, со�стоя�щие толь�ко из суп�ру�же�ской па�ры, без де�тей. Что же ка�са�ет�ся се�мей ти�па (2), то для них и эта до�пол�ни�тель�ная ин�фор�ма�ция не по�зво�ля�ет оп�ре�де�лить чис�ло се�мей, со�стоя�щих из пред�ста�ви�те�лей трех по�ко�ле�ний пря�мых род�ст�вен�ни�ков. Иначе, во�прос о по�ко�лен�ной струк�ту�ре се�мей не мо�жет быть аде�к�ват�но изучен на ба�зе опуб�ли�ко�ван�ных ма�те�риа�лов. В то же вре�мя имен�но этот ас�пект срав�ни�тель�но�го ана�ли�за ре�гио�нов Рос�сии мо�жет вы�явить наи�бо�лее кон�тра�ст�ные раз�личия в струк�ту�ре их се�мей. По�ко�лен�ная струк�ту�ра се�мьи тес�но свя�за�на с та�ки�ми ас�пек�та�ми ее жиз�не�дея�тель�но�сти, как внут�ри�се�мей�ное пе�ре�рас�пре�де�ле�ние обя�зан�но�стей, по�печение над деть�ми и пре�ста�ре�лы�ми, фор�ми�ро�ва�ние уров�ня бла�го�сос�тоя�ния се�мьи, де�мо�гра�фичес�кая на�груз�ка на тру�до�спо�соб�ных чле�нов се�мьи. 

Об�щее и осо�бен�ное в струк�ту�ре се�мей �Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции 

Упо�ря�дочение ре�гио�нов Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции по чис�лен�но�сти про�жи�ваю�щих на их тер�ри�то�рии се�мей по�ка�зы�ва�ет, что диф�фе�рен�циа�ция ме�ж�ду ни�ми очень ве�ли�ка. Бо�лее со�ро�ка мил�лио�нов рос�сий�ских се�мей не�рав�но�мер�но рас�се�ле�ны по тер�ри�то�рии Фе�де�ра�ции. В та�ких «ги�ган�тах», как Челя�бин�ская, Ни�же�го�род�ская, Рос�тов�ская и Сверд�лов�ская об�лас�ти, Крас�но�дар�ский край, Мо�ск�ва и Санкт-Пе�тер�бург, чис�лен�ность про�жи�ваю�щих в них се�мей со�став�ля�ет бо�лее од�но�го мил�лио�на в ка�ж�дой. Чис�лен�ность се�мей, про�жи�ваю�щих в Эвен�кий�ском, Ко�ряк�ском, Не�нец�ком, Тай�мыр�ском и дру�гих на�цио�наль�ных ав�то�ном�ных ок�ру�гах, исчис�ля�ет�ся де�сят�ка�ми ты�сяч. На�ря�ду с эти�ми «край�ни�ми точка�ми рас�пре�де�ле�ния» в боль�шей час�ти ре�гио�нов, рас�по�ло�жен�ных в раз�личных гео�гра�фичес�ких зо�нах Рос�сии, про�жи�ва�ет 200-300 ты�с. се�мей. 

Ка�ко�вы до�ми�ни�рую�щие чер�ты се�мей�ной струк�ту�ры на�се�ле�ния Рос�сии и ка�ко�вы ре�гио�наль�ные раз�личия ме�ж�ду ни�ми? В це�лом в Рос�сии до�ми�ни�ру�ют и со�став�ля�ют 2/3 се�мьи ти�па (1) — с од�ной брачной па�рой с деть�ми и без де�тей. У го�род�ского на�се�ле�ния их до�ля на один про�цент�ный пункт ни�же сред�ней по Рос�сии. Вто�рое ме�сто в сред�нем по Рос�сии, а так�же в го�род�ах, за�ни�ма�ют про�стые не�пол�ные се�мьи ти�па (4) — ма�те�ри (от�цы) с деть�ми, они со�став�ля�ют 13-14%. У сель�ского на�се�ле�ния их до�ля не�сколь�ко ни�же, но и здесь она рав�на 10%, то есть ка�ж�дая де�ся�тая се�мья со�сто�ит толь�ко из ма�те�ри (от�ца) с деть�ми. Два этих про�стых ти�па се�мей до�ми�ни�ру�ют и ох�ва�ты�ва�ют 80% как го�род�ских, так и сель�ских се�мей Рос�сии. Од�на�ко раз�личия в до�лях этих ти�пов се�мей по субъ�ек�там РФ очень ве�ли�ки, о чем под�роб�нее бу�дет ска�за�но ни�же. 

Дан�ные по�ка�зы�ва�ют, что наи�бо�лее ус�тойчивы, а сле�до�ва�тель�но, и наи�бо�лее на�деж�но по�зво�ля�ют вы�явить об�щее в со�ста�ве се�мей от�дель�ных субъ�ек�тов Фе�де�ра�ции до�ли групп «пол�ных» и «не�пол�ных» се�мей (1), (2) и (3), то есть се�мьи хо�тя бы с од�ной пол�ной брачной па�рой, с деть�ми или без де�тей, с ро�ди�те�ля�ми суп�ру�гов (или без них), с дру�ги�ми род�ст�вен�ни�ка�ми (или без них). В груп�пу «не�пол�ных» се�мей включены се�мьи ти�пов (4) и (5), то есть се�мьи, со�стоя�щие толь�ко из ма�те�ри или от�ца с деть�ми, воз�мож�но, его ро�ди�те�ля�ми или род�ст�вен�ни�ка�ми. 

Ста�ти�стичес�кие дан�ные по�ка�зы�ва�ют, что до�ля груп�пы «пол�ных» се�мей в го�род�ском и сель�ском на�се�ле�нии на�хо�дит�ся в пре�де�лах 76%-89%. Диф�фе�рен�циа�ция до�ли не�пол�ных се�мей со�став�ля�ет от 10% в Яма�ло-Не�нец�ком АО до 21% в Санкт-Пе�тер��бур�ге. Срав�ни�вая го�род�ское и сель�ское на�се�ле�ния ре�гио�нов Рос�сии, мож�но от�ме�тить, что диа�па�зон из�ме�не�ния рас�смат�ри�вае�мых по�ка�за�те�лей в них прак�тичес�ки оди�на�ков. Ко�ле�ба�ния в пре�де�лах 2-3% не из�ме�ня�ют со�от�но�ше�ния се�мей раз�но�го ти�па — вез�де мо�даль�ной яв�ля�ет�ся груп�па се�мей с пол�ным се�мей�ным ядром. 

Од�на�ко от�ме�тим, что в груп�пу ре�гио�нов с наи�бо�лее вы�со�кой до�лей не�пол�ных се�мей на�ря�ду с Мо�ск�вой и Санкт-Пе�тер�бур�гом во�шло го�род�ское на�се�ле�ние Се�вер�ной Осе�тии и Чечено-Ин�гу�ше�тии. Этот факт еще раз под�твер�жда�ет, что близ�кая по фор�маль�ным при�зна�кам струк�ту�ра се�мей мо�жет фор�ми�ро�вать�ся под влия�ни�ем со�вер�шен�но раз�личных на�цио�наль�ных, ме�ст�ных фак�то�ров. Вы�во�ды, сде�лан�ные на ос�но�ва�нии толь�ко струк�тур�ных при�зна�ков, не�об�хо�ди�мо до�пол�нять со�дер�жа�тель�ным ана�ли�зом то�го со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го, на�цио�наль�но�го, пра�во�го «фо�на», на ко�то�ром раз�ви�ва�ют�ся изучае�мые про�цес�сы и струк�ту�ры. Боль�шое влия�ние ока�зы�ва�ет, очевид�но, и ха�рак�тер ре�ги�ст�ра�ции брачно�го со�стоя�ния. В этой свя�зи боль�шое значение при�об�ре�та�ют эт�но�гра�фичес�кие ис�сле�до�ва�ния ре�гио�наль�ных и на�цио�наль�ных осо�бен�но�стей про�цес�сов фор�ми�ро�ва�ния се�мей, пре�ж�де все�го брачнос�ти и вне�брачной ро�ж�дае�мо�сти. 

Го�во�ря об об�щей ха�рак�те�ри�сти�ке со�от�но�ше�ния ос�нов�ных ти�пов се�мей в ре�гио�нах Рос�сии, не�об�хо�ди�мо от�ме�тить, что до�ля груп�пы «не�пол�ных» се�мей из�ме�ня�ет�ся в пре�де�лах 10-20% и ее ва�риа�ция очень ве�ли�ка. Кро�ме то�го, это оз�начает, что в не�ко�то�рых ре�гио�нах Рос�сии сре�ди всех се�мей ка�ж�дая пя�тая со�сто�ит толь�ко из вдо�во�го, раз�ве�ден�но�го ро�ди�те�ля с не�со�вер�шен�но�лет�ни�ми деть�ми или оди�но�кой ма�те�ри с ре�бен�ком. Это еще раз сви�де�тель�ст�ву�ет о не�ста�биль�но�сти ин�сти�ту�та се�мьи и ши�ро�ко�го рас�про�стра�не�ния та�ко�го «ге�не�тичес�ки» со�ци�аль�но ос�лаб�лен�но�го ти�па се�мьи, как не�пол�ная. (От�ме�тим, что по сво�ему про�ис�хо�ж�де�нию не�пол�ные се�мьи очень раз�личны: от соз�на�тель�но�го вы�бо�ра, сде�лан�но�го жен�щи�ной или мужчиной, до ро�ж�де�ния ре�бен�ка не�со�вер�шен�но�лет�ней ма�те�рью. Ис�сле�до�ва�ние раз�личных ти�пов не�пол�ных се�мей, в на�стоя�щее вре�мя прак�тичес�ки не раз�ви�то в рос�сий�ской нау�ке об об�ще�ст�ве.) Сре�ди сель�ских се�мей до�ля не�пол�ных се�мей ус�тойчиво ни�же, чем сре�ди го�род�ско�го на�се�ле�ния в це�лом и сре�ди се�мей кон�крет�но�го ре�гио�на. Мож�но кон�ста�ти�ро�вать, что меж�ре�гио�наль�ная диф�фе�рен�циа�ция в струк�ту�ре се�мей вы�ше диф�фе�рен�циа�ции ме�ж�ду струк�ту�рой го�род�ских и сель�ских се�мей од�но�го и то�го же ре�гио�на. 

За�вер�шая ана�лиз ос�нов�ных струк�тур�ных ха�рак�те�ри�стик се�мей Рос�сии от�ме�тим, что до�ля «прочих» ти�пов не�ве�ли�ка и ко�леб�лет�ся в пре�де�лах 1,5-7%. «Прочие се�мьи» прак�тичес�ки не изучены, но, как по�ка�зы�ва�ют дан�ные вы�бо�рочных об�сле�до�ва�ний, так же, как и не�пол�ные се�мьи, они очень раз�но�об�раз�ны по сво�ему со�ста�ву. Это се�мьи, в ко�то�рых нет «се�мей�но�го яд�ра», то есть чле�нов се�мьи, свя�зан�ных от�но�ше�ния�ми бра�ка или «ро�ди�те�ли-де�ти». В сво�ем боль�шин�ст�ве это ба�буш�ки с вну�ка�ми, оди�но�кие (не со�стоя�щие в бра�ке) бра�тья и се�ст�ры, иные род�ст�вен�ни�ки. Имен�но «ос�ко�лочность» этих се�мей яв�ля�ет�ся су�ще�ст�вен�ным ос�но�ва�ни�ем для их изучения, тем бо�лее что в них мно�го чле�нов се�мьи, на�хо�дя�щих�ся за пре�де�ла�ми тру�до�спо�соб�но�го воз�рас�та и ну�ж�даю�щих�ся в по�вы�шен�ной со�ци�аль�ной за�щи�те. 

«Про�стые» и «слож�ные» се�мьи

Как в груп�пе «пол�ных», так и в груп�пе «не�пол�ных» се�мей наи�боль�шую до�лю со�став�ля�ют так на�зы�вае�мые про�стые се�мьи, включаю�щие чле�нов се�мьи од�но�го-двух по�ко�ле�ний, свя�зан�ных ме�ж�ду со�бой от�но�ше�ния�ми бра�ка или «ро�ди�те�ли-де�ти». Ес�ли до�ля груп�пы «пол�ных» се�мей име�ет раз�брос по субъ�ек�там Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции в пре�де�лах 76-89%, то до�ля про�стых се�мей ти�па «брачная па�ра с деть�ми и без де�тей» ко�леб�лет�ся уже в пре�де�лах 54-84% — в сель�ском. 

Со�пос�тав�ле�ние до�лей про�стых и слож�ных се�мей в груп�пе «пол�ных» ука�зы�ва�ет на су�ще�ст�во�ва�ние об�рат�ной кор�ре�ля�ци�он�ной свя�зи ме�ж�ду ни�ми. Иная кар�ти�на об�на�ру�жи�ва�ет�ся при ана�ли�зе «не�пол�ных». И в го�род�ском, и в сель�ском на�се�ле�нии с рос�том до�ли се�мей ти�па (4) — «мать (отец) с деть�ми» уве�личива�ет�ся и до�ля се�мей ти�па (5) ( «мать (отец) с деть�ми, с од�ним из ро�ди�те�лей ма�те�ри (от�ца)». Это яв�ле�ние, тре�бую�щее спе�ци�аль�ной про�вер�ки, по�зво�ля�ет пред�по�ло�жить, что ин�тен�сив�ность рас�па�да суп�ру�же�ских пар оди�на�ко�ва как в про�стых, так и в слож�ных семь�ях. Со�вме�ст�ное про�жи�ва�ние суп�ру�же�ских пар ро�ди�те�лей и их взрос�лых де�тей в со�цио�ло�гичес�ких ис�сле�до�ва�ни�ях ино�гда оце�ни�ва�ет�ся очень не�га�тив�но с точки зре�ния влия�ния на прочность бра�ка мо�ло�дой се�мьи. Срав�не�ние струк�ту�ры се�мей по ре�гио�нам Рос�сии по�зво�ля�ет пред�по�ло�жить, что влия�ние это�го фак�то�ра тре�бу�ет спе�ци�аль�но�го изучения. По-ви�ди�мо�му, глав�ные причи�ны не�ста�биль�но�сти бра�ка кро�ют�ся в струк�ту�ре взаи�мо�от�но�ше�ний суп�ру�гов, а не в ус�ло�ви�ях их про�жи�ва�ния. 

Ос�та�но�вим�ся крат�ко на до�ле слож�ных се�мей, в со�ста�ве ко�то�рых кро�ме чле�нов се�мьи, на�зван�ных вы�ше «се�мей�ным ядром», про�жи�ва�ют дру�гие род�ст�вен�ни�ки. В сред�нем, в на�се�ле�нии Рос�сии до�ля та�ких се�мей не�ве�ли�ка и со�став�ля�ет 13,5%, в том чис�ле 11,5% — пол�ные се�мьи и 2% не�пол�ные се�мьи. От�личия для го�род�ско�го на�се�ле�ния Рос�сии в сред�нем не�значитель�ны. Но важ�но от�ме�тить, что в сель�ском на�се�ле�нии до�ля слож�ных се�мей обо�их ти�пов ни�же и со�став�ля�ет 12,3%. 

До�ля не�пол�ных слож�ных се�мей во всех ре�гио�нах Рос�сии не�ве�ли�ка, и мы не бу�дем спе�ци�аль�но ос�та�нав�ли�вать�ся на ее диф�фе�рен�циа�ции. Что же ка�са�ет�ся диф�фе�рен�циа�ции в до�лях слож�ных се�мей, то она очень ве�ли�ка. До�ля се�мей ти�па (2) — с «од�ной брачной па�рой с деть�ми и без де�тей, с од�ним из ро�ди�те�лей суп�ру�гов (или без не�го)» ко�леб�лет�ся в диа�па�зо�не 4-15% у го�род�ского на�се�ле�ния и 4-17% у сель�ского. Ес�ли раз�бить весь диа�па�зон из�ме�не�ния рас�смат�ри�вае�мо�го по�ка�за�те�ля на ин�тер�ва�лы, рав�ные од�но�му про�цент�но�му пунк�ту, то в один ин�тер�вал груп�пи�ров�ки по�па�дут ре�гио�ны Рос�сии, имею�щие со�вер�шен�но раз�личную гео�гра�фичес�кую при�над�леж�ность, уро�вень ур�ба�ни�за�ции и на�цио�наль�ные осо�бен�но�сти. Так, в од�ну груп�пу по�па�да�ют Ас�т�ра�хан�ская, Пен�зен�ская об�лас�ти и Рес�пуб�ли�ка Ма�рий-Эл, в дру�гую — Рес�пуб�ли�ка Ка�ре�лия, Рес�пуб�ли�ка Чува�шия и Читин�ская об�ласть. 

Срав�ни�тель�ный ана�лиз со�ста�ва се�мей в раз�личных ре�гио�нах Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции по�зво�ля�ет ска�зать сле�дую�щее. 

В струк�ту�ре се�мей Рос�сии и ее ре�гио�нов до�ми�ни�ру�ют се�мьи с брачной па�рой. Од�на�ко до�ля не�пол�ных се�мей в сред�нем со�став�ля�ет 10% и в от�дель�ных ре�гио�нах воз�рас�та�ет до 20%. Ис�сле�до�ва�ние все�го спек�тра ти�пов не�пол�ных се�мей, причин их фор�ми�ро�ва�ния и ус�ло�вий жиз�ни яв�ля�ет�ся од�ним из ак�ту�аль�ных на�прав�ле�ний ис�сле�до�ва�ния се�мьи для ук�ре�п�ле�ния ее ин�сти�ту�та. 

Ис�сле�до�ва�ние по�ка�зы�ва�ет, что раз�личия в ин�тен�сив�но�сти про�цес�сов нук�леа�ри�за�ции яв�ля�ют�ся глав�ным фак�то�ром, оп�ре�де�ляю�щим раз�личия в се�мей�ной струк�ту�ре на�се�ле�ния субъ�ек�тов Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции. 

Те�зис об оп�ре�де�ляю�щем влия�нии уров�ня со�ци�аль�но- эко�но�мичес�ко�го раз�ви�тия ре�гио�нов на ха�рак�тер про�ис�хо�дя�щих в нем де�мо�гра�фичес�ких про�цес�сов не на�хо�дит од�но�значно�го под�твер�жде�ния при срав�ни�тель�ном ана�ли�зе се�мей�ной струк�ту�ры раз�личных ре�гио�нов Рос�сии. 

Уг�луб�лен�ное изучение струк�ту�ры се�мей по�зво�лит аде�к�ват�но оце�нить ха�рак�тер и со�стоя�ние со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ких про�блем ре�гио�нов, включая мас�шта�бы не�об�хо�ди�мой со�ци�аль�ной по�мо�щи на�се�ле�нию, а так�же раз�ра�бо�тать научно обос�но�ван�ные стра�те�гии их со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го раз�ви�тия на сред�не- и дол�го�срочную пер�спек�ти�ву. 
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Се�мья как ос�но�ва вос�про�из�вод�ст�ва на�се�ле�ния иг�ра�ет су�ще�ст�вен�ную роль в де�мо�гра�фичес�кой ис�то�рии, по�сколь�ку имен�но в ней фор�ми�ру�ет�ся здо�ро�вье и об�раз жиз�ни бу�ду�щих по�ко�ле�ний. 

Осо�бен�но�сти со�ста�ва и раз�ме�ра се�мьи за�ви�сят от уров�ня об�ще�ст�вен�но�го раз�ви�тия. Эти осо�бен�но�сти, скла�ды�ва�ясь из раз�но�на�прав�лен�ных де�мо�гра�фичес�ких про�цес�сов (всту�п�ле�ния в брак, его пре�кра�ще�ния, ро�ж�дае�мо�сти и смерт�но�сти) пред�став�ля�ют со�бой ре�зуль�тат их од�но�вре�мен�но�го и взаи�мо�свя�зан�но�го дей�ст�вия. 

По дан�ным пе�ре�пи�си 1989 г., об�щее чис�ло се�мей в Рос�сии насчиты�ва�ет 40,2 млн., причем еже�год�но об�ра�зу�ет�ся 1,0-1,2 млн. суп�ру�же�ских пар. В на�ши дни, как и пре�ж�де, боль�шин�ст�во мужчин и жен�щин рань�ше или поз�же, но всту�па�ют в брак. По дан�ным пе�ре�пи�си 1989 г., все�го 3,7% мужчин и 3,5% жен�щин в воз�рас�те 45-49 лет ни�ко�гда не со�стоя�ли в бра�ке. Это мень�ше, чем да�же в до�ре�во�лю�ци�он�ные го�ды. 

Спе�ци�фи�кой брачно�го со�стоя�ния на�се�ле�ния Рос�сии яв�ля�ет�ся значитель�ное пре�вы�ше�ние чис�ла вдо�вых и раз�ве�ден�ных сре�ди жен�щин по срав�не�нию с мужчина�ми, что свя�за�но с бо�лее вы�со�кой смерт�но�стью мужчин и мень�шей рас�про�стра�нен�но�стью по�втор�ных бра�ков сре�ди ов�до�вев�ших и раз�ве�ден�ных жен�щин. 

Ха�рак�тер�ной чер�той се�мей�ной струк�ту�ры на�се�ле�ния Рос�сии ос�та�ет�ся срав�ни�тель�но боль�шая до�ля лиц, жи�ву�щих вне се�мьи. Аб�со�лют�ное чис�ло оди�но�ких и от�дель�но про�жи�ваю�щих чле�нов се�мьи со�став�ля�ло, по пе�ре�пи�си 1989 г., око�ло 17 млн. чело�век, или почти 12% на�се�ле�ния. 

Сред�няя ве�личина се�мьи за по�след�ние три де�ся�ти�ле�тия не�сколь�ко со�кра�ти�лась и ста�би�ли�зи�ро�ва�лась на уров�не 3,2 чело�ве�ка в го�ро�дах и 3,3 чело�ве�ка в сель�ской ме�ст�но�сти. 

Значитель�ную часть се�мей — 13%, со�став�ля�ют так на�зы�вае�мые не�пол�ные се�мьи, причем в по�дав�ляю�щем боль�шин�ст�ве случаев — это ма�те�ри с деть�ми. Глав�ны�ми фак�то�ра�ми ус�тойчиво�го по�вы�ше�ния в Рос�сии до�ли не�пол�ных се�мей яв�ля�ют�ся раз�во�ды и вне�брачная ро�ж�дае�мость. В на�стоя�щее вре�мя в та�ких семь�ях про�жи�ва�ет свы�ше 4 млн. не�со�вер�шен�но�лет�них де�тей и под�ро�ст�ков, что со�став�ля�ет 12% от всех де�тей до 18 лет. 

В от�личие от боль�шин�ст�ва стран Ев�ро�пы, для Рос�сии все�гда бы�ла ха�рак�тер�на ран�няя брачность. Сред�ний воз�раст всту�п�ле�ния в пер�вый брак ра�вен се�го�дня 24,6 го�да у мужчин и 22,5 го�да у жен�щин. Сле�ду�ет от�ме�тить, что за по�след�ние 20 лет он умень�шил�ся на 1 год у мужчин и на 1,5 го�да у жен�щин. 

Со сни�же�ни�ем воз�рас�та всту�п�ле�ния в пер�вый брак свя�за�но и сни�же�ние воз�рас�та ро�ди�те�лей при ро�ж�де�нии пер�вен�ца. Так, с 1965 по 1991 гг. сред�ний воз�раст ма�те�ри со�кра�тил�ся в Рос�сии с 27,5 до 25,0 лет, то есть на 2,5 го�да. 

Со�кра�ще�ние сред�не�го воз�рас�та ма�те�ри при ро�ж�де�нии пер�во�го ре�бен�ка про�ис�хо�ди�ло и за счет па�де�ния до�ли пер�вых ро�ж�де�ний в воз�рас�тах от 20 до 30 лет и ее уве�личения в са�мых мо�ло�дых воз�рас�тах (до 20 лет). Сле�ду�ет от�ме�тить, что на фо�не стре�ми�тель�но�го сни�же�ния ро�ж�дае�мо�сти в 1988-93 гг. по всем воз�рас�тным груп�пам, лишь в груп�пе 15-19 лет от�мечает�ся ус�тойчивый рост ко�эф�фи�ци�ен�тов. В то же вре�мя из�вест�но, что ран�ние ро�ды от�ри�ца�тель�но влия�ют на здо�ро�вье ма�те�ри и ре�бен�ка. 

Рез�кое сни�же�ние ро�ж�дае�мо�сти за по�след�ние го�ды спо�соб�ст�во�ва�ло то�му, что ес�те�ст�вен�ный при�рост на�се�ле�ния Рос�сии с 1992 г. сме�нил�ся ес�те�ст�вен�ной убы�лью, то есть чис�ло умер�ших ста�ло пре�вы�шать чис�ло ро�див�ших�ся. Так, ес�ли в 1987 г. ро�ди�лось 2,5 млн. де�тей, то в 1993 г. — лишь 1,4 млн. Од�ной из причин со�кра�ще�ния ро�ж�дае�мо�сти яв�ля�ет�ся умень�ше�ние чис�ла жен�щин в воз�рас�тах от 20 до 30 лет (на эти воз�рас�та при�хо�дит�ся при�мер�но 70% всех ро�ж�де�ний). Ес�ли за 1989-93 гг. их до�ля умень�ши�лась на 12%, то чис�ло ро�ж�де�ний со�кра�ти�лось на 27%. Та�ким об�ра�зом, кро�ме струк�тур�ных фак�то�ров, су�ще�ст�вен�ный вклад в со�кра�ще�ние чис�ла ро�ж�де�ний вне�сло так�же и сни�же�ние ин�тен�сив�но�сти де�то�ро�ж�де�ния. 

О мас�шта�бах это�го сни�же�ния по�зво�ля�ет су�дить ди�на�ми�ка ко�эф�фи�ци�ен�та сум�мар�ной ро�ж�дае�мо�сти (чис�ло де�тей, при�хо�дя�щих�ся в сред�нем на од�ну жен�щи�ну). С се�ре�ди�ны 60-х го�дов этот по�ка�за�тель ко�леб�лет�ся во�круг от�мет�ки 2. Для про�сто�го за�ме�ще�ния по�ко�ле�ния ро�ди�те�лей деть�ми при свое�вре�мен�ном уров�не по�воз�ра�ст�ной смерт�но�сти не�об�хо�ди�мо, что�бы в расчете на ка�ж�дую жен�щи�ну в течение жиз�ни при�хо�ди�лось не ме�нее 2,1-2,2 ро�ж�де�ний; в то же вре�мя в 1992 г. у го�ро�жан сум�мар�ный ко�эф�фи�ци�ент ро�ж�дае�мо�сти со�ста�вил все�го 1,36, в се�ле — 2,18, а в 1993 г. для все�го на�се�ле�ния сни�зил�ся уже до 1,35. 

Ко�нечно, сни�же�ние ро�ж�дае�мо�сти не дос�тиг�ло бы столь кри�тичес�ко�го уров�ня, ес�ли бы на нее не воз�дей�ст�во�ва�ло об�щее кри�зис�ное со�стоя�ние со�ци�аль�но-эко�но�мичес�кой сфе�ры в сочета�нии с по�ли�тичес�кой не�ста�биль�но�стью. Жен�щи�ны в воз�рас�тах 25-34 го�да, уже имея 1-2 де�тей, в со�вре�мен�ных ус�ло�ви�ях воз�дер�жи�ва�ют�ся от ро�ж�де�ния по�сле�дую�щих. В ре�зуль�та�те, ес�ли до�ля по�втор�ных ро�ж�де�ний в об�щем чис�ле ро�див�ших�ся в 1987 г. дос�ти�га�ла почти 60%, то ны�не она со�став�ля�ет ме�нее 30%. 

Со�кра�ще�ние чис�лен�но�сти де�тей и под�ро�ст�ков ве�дет к уве�личению в на�се�ле�нии до�ли по�жи�лых и ста�рых лю�дей со все�ми вы�те�каю�щи�ми от�сю�да со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ки�ми и ме�ди�цин�ски�ми по�след�ст�вия�ми. Со�глас�но дан�ным по го�род�ско�му на�се�ле�нию, по�жи�лые лю�ди со�став�ля�ют до 40% сре�ди об�ра�щаю�щих�ся за ме�ди�цин�ской по�мо�щью в по�ли�кли�ни�ки, око�ло 60% — за ока�за�нием по�мо�щи на до�му, 70% — сре�ди лечащих�ся в ста�цио�на�ре. 

Ли�ца в воз�рас�те стар�ше тру�до�спо�соб�но�го со�став�ля�ют в це�лом по Рос�сии 19,8%, причем про�цесс по�ста�ре�ния бо�лее вы�ра�жен в сель�ской ме�ст�но�сти, где прак�тичес�ки ка�ж�дый чет�вер�тый жи�тель — пен�сио�нер. До�ля по�жи�лых и ста�рых лю�дей бу�дет рас�ти, так как по про�гно�зам спе�циа�ли�стов уро�вень ро�ж�дае�мо�сти вряд ли под�ни�мет�ся до кон�ца сто�ле�тия. 

Осо�бен�но�стью со�вре�мен�ной мо�ло�дой се�мьи яв�ля�ет�ся как ее мо�ло�дость, так и умень�ше�ние сред�не�го про�то�ге�не�тичес�ко�го ин�тер�ва�ла (ме�ж�ду ре�ги�ст�ра�ци�ей бра�ка и ро�ж�де�ни�ем ре�бен�ка). Для значитель�но�го чис�ла се�мей пе�ри�од фор�ми�ро�ва�ния со�став�ля�ет око�ло 5 лет. В ре�зуль�та�те воз�раст суп�ру�гов на мо�мент за�вер��ше�ния де�то�ро�ж�де�ния ни�же, чем пре�ж�де, и со�от�вет�ст�вен�но уве�личил�ся пе�ри�од пре�до�хра�не�ния от не�же�ла�тель�ной бе�ре�мен�но�сти. 

Низ�кая ро�ж�дае�мость, ха�рак�тер�ная для боль�шин�ст�ва на�се�ле�ния Рос�сии, оз�начает, что пла�ни�ро�ва�ние се�мьи у на�се�ле�ния, как и во мно�гих дру�гих стра�нах, ста�ло по�все�днев�ной прак�ти�кой мил�лио�нов. Од�на�ко чаще все�го внут�ри�се�мей�ное ре�гу�ли�ро�ва�ние ро�ж�дае�мо�сти осу�ще�ст�в�ля�ет�ся не с по�мо�щью пре�до�хра�не�ния от не�же�ла�тель�ной бе�ре�мен�но�сти, а в ре�зуль�та�те ее ис�кус�ст�вен�но�го пре�ры�ва�ния. 

Боль�шое ко�личес�т�во абор�тов, на�но�ся�щих не�по�пра�ви�мый вред здо�ро�вью жен�щи�ны и бу�ду�ще�го ре�бен�ка, яв�ля�ет�ся од�ной из зло�бо�днев�ных ме�ди�ко-со�ци�аль�ных про�блем Рос�сии. В ус�ло�ви�ях ост�ро�го де�фи�ци�та эф�фек�тив�ных кон�тра�цеп�ти�вов абор�ты ос�та�ют�ся наи�бо�лее рас�про�стра�нен�ным сред�ст�вом из�бав�ле�ния от не�же�ла�тель�ной бе�ре�мен�но�сти. По дан�ным Мин�здра�ва РФ, чис�ло за�ре�ги�ст�ри�ро�ван�ных абор�тов на 1000 жен�щин ре�про�дук�тив�но�го воз�рас�та (15-49 лет) в 1989 г. со�ста�ви�ло 117,5, в 1990 г. — 108,0, в 1992 г. — 90,8. Прак�тичес�ки на од�ни ро�ды в Рос�сии при�хо�дит�ся два абор�та. 

Не�смот�ря на ле�га�ли�за�цию абор�тов, не сни�жа�ет�ся чис�ло и кри�ми�наль�ных абор�тов. При�во�ди�мое, по дан�ным спе�ци�аль�ных ис�сле�до�ва�ний, со�от�но�ше�ние чис�ла абор�тов и ро�дов у жи�тель�ниц рос�сий�ских го�ро�дов (1:3-1:3,6) сви�де�тель�ст�ву�ет о том, что ис�тин�ный уро�вень абор�тов в Рос�сии вы�ше офи�ци�аль�но ре�ги�ст�ри�руе�мо�го. 

Ос�лож�не�ния абор�тов, пре�иму�ще�ст�вен�но вне�боль�ничных, яв�ля�ют�ся од�ной из ос�нов�ных причин ма�те�рин�ской смерт�но�сти, уро�вень ко�то�рой в Рос�сий�ской Фе�де�ра�ции до�воль�но вы�сок. 

В по�след�ние го�ды серь�ез�ной про�бле�мой ста�но�вит�ся бе�ре�мен�ность в под�ро�ст�ко�вом воз�рас�те. Чис�ло абор�тов у де�вочек до 15 лет в 1992 г. со�ста�ви�ло 2,9 тыс., что мож�но объ�яс�нить не�под�го�тов�лен�но�стью мо�ло�де�жи к сек�су�аль�ным от�но�ше�ни�ям, к ох�ра�не сво�его здо�ро�вья. 

Абор�ты яв�ля�ют�ся од�ной из значимых причин вто�рично�го бес�пло�дия. В ре�зуль�та�те это�го бес�плод�ные бра�ки по тер�ри�то�ри�ям Рос�сии со�став�ля�ют от 8% до 18%. Бес�пло�дие (осо�бен�но ма�ло�изучен�ное муж�ское) име�ет тен�ден�цию к рос�ту в свя�зи с ухуд�ше�ни�ем эко�ло�гичес�кой об�ста�нов�ки. 

Сле�ду�ет от�ме�тить, что по�след�ст�вия абор�тов при�об�ре�та�ют чрез�вычай�но важ�ное значение в ус�ло�ви�ях низ�ко�го уров�ня ро�ж�дае�мо�сти. Умень�ше�ние чис�ла ис�кус�ст�вен�ных абор�тов мо�жет явить�ся значитель�ным в ме�ди�цин�ском, со�ци�аль�ном и эко�но�мичес�ком от�но�ше�нии фак�то�ром пер�вичной про�фи�лак�ти�ки ре�про�дук�тив�но�го здо�ро�вья жен�щин. Со�глас�но оцен�кам, при ус�ло�вии пол�но�го уст�ра�не�ния ос�лож�не�ний по�сле абор�тов, ин�тен�сив�ность де�то�ро�ж�де�ния в со�вре�мен�ных семь�ях мог�ла бы по�вы�сить�ся при�мер�но на 30-35%, что значитель�но смягчило бы не�бла�го�по�лучную де�мо�гра�фичес�кую си�туа�цию. 

Осо�бое значение для ре�гу�ли�ро�ва�ния ро�ж�дае�мо�сти при�об�ре�та�ет здо�ро�вье ро�ди�те�лей, пре�ж�де все�го бу�ду�щих ма�те�рей. Здо�ро�вье ма�те�ри яв�ля�ет�ся ос�нов�ным со�ци�аль�но-био�ло�гичес�ким фак�то�ром, под влия�ни�ем ко�то�ро�го фор�ми�ру�ет�ся здо�ро�вье ре�бен�ка. В то же вре�мя со�стоя�ние ре�про�дук�тив�но�го здо�ро�вья жен�щин вы�зы�ва�ет тре�во�гу. Так, по дан�ным Научно�го цен�тра аку�шер�ст�ва, ги�не�ко�ло�гии и пе�ри�на�то�ло�гии РАМН, ги�не�ко�ло�гичес�кие за�бо�ле�ва�ния вы�яв�ля�ют�ся у 10-12% де�вочек и де�ву�шек-под�ро�ст�ков и у 40-60% жен�щин де�то�род�но�го воз�рас�та (15-49 лет). В це�лом фи�зио�ло�гичес�кое течение бе�ре�мен�но�сти и ро�дов в по�след�ние го�ды на�блю�да�ет�ся толь�ко у 20% ма�те�рей, и лишь по�ло�ви�на ро�дов про�те�ка�ет нор�маль�но и в срок. 

Мно�гочис�лен�ны�ми ис�сле�до�ва�ния�ми до�ка�за�но, что пло�хое со�стоя�ние здо�ро�вья ма�те�ри, ос�лож�нен�ное течение бе�ре�мен�но�сти и ро�дов, на�личие пе�ри�на�таль�ной па�то�ло�гии у но�во�ро�ж�ден�ных во мно�гом оп�ре�де�ля�ют даль�ней�ший рост и раз�ви�тие де�тей, со�стоя�ние здо�ро�вья на�се�ле�ния в тру�до�спо�соб�ном воз�рас�те и ин�тел�лек�ту�аль�ный по�тен�ци�ал об�ще�ст�ва в це�лом. 

В по�след�ние де�ся�ти�ле�тия в боль�шин�ст�ве стран про�ис�хо�дит из�ме�не�ние са�мо�го ха�рак�те�ра фор�ми�ро�ва�ния се�мьи. Ес�ли рань�ше ре�ги�ст�ра�ция бра�ка, как пра�ви�ло, пред�ше�ст�во�ва�ла зачатию, то сейчас она час�то сле�ду�ет за ним. За�ко�но�мер�ным ре�зуль�та�том та�ко�го по�ве�де�ния мо�ло�де�жи (при от�сут�ст�вии твер�дых на�вы�ков по пре�ду�пре�ж�де�нию бе�ре�мен�но�сти) яв�ля�ет�ся рост чис�ла абор�тов и вне�брачных ро�ж�де�ний. По дан�ным Гос�ком�ста�та РФ, в Рос�сии так�же рас�тет чис�ло де�тей, ро�ж�ден�ных вне бра�ка: ес�ли в 1989 г. этот по�ка�за�тель со�став�лял 13,5%, то в 1992 г. 17,2% всех ро�ж�де�ний. Про�ис�хо�дит не�ук�лон�ный рост вне�брачной ро�ж�дае�мо�сти сре�ди де�ву�шек под�ро�ст�ко�во�го воз�рас�та и жен�щин стар�ше 30 лет. И тот, и дру�гой воз�раст по раз�ным причинам не�бла�го�прия�тен для ро�ж�де�ния здо�ро�во�го по�том�ст�ва. Кро�ме то�го, ре�бе�нок, ро�ж�ден�ный вне за�ре�ги�ст�ри�ро�ван�но�го бра�ка, по�па�да�ет, как пра�ви�ло, в худ�шие со�ци�аль�но-эко�но�мичес�кие и пси�хо�ло�гичес�кие ус�ло�вия, осо�бен�но у юной ма�мы. 

Стрес�со�вая си�туа�ция у жен�щин, свя�зан�ная с бе�ре�мен�но�стью вне бра�ка, ока�зы�ва�ет су�ще�ст�вен�ное влия�ние на здо�ро�вье ма�те�ри, пло�да и ре�бен�ка. Эти де�ти чаще бы�ва�ют не�же�лан�ны�ми, ме�нее жиз�не�спо�соб�ны, в 2 раза чаще ро�ж�да�ют�ся не�до�но�шен�ны�ми. Се�мей�ное по�ло�же�ние жен�щин во всех воз�рас�тных груп�пах ока�зы�ва�ет ста�ти�стичес�ки дос�то�вер�ное влия�ние на уро�вень пе�ри�на�таль�ной смерт�но�сти, осо�бен�но сре�ди кон�тин�ген�та, ко�то�рый не на�блю�дал�ся, или же ред�ко на�блю�да�ет�ся в жен�ской кон�суль�та�ции. 

При ана�ли�зе раз�личий в смерт�но�сти де�тей до 1 го�да осо�бен�но яс�но про�сле�жи�ва�ет�ся за�ви�си�мость ее от со�ци�аль�но-куль�тур�ных фак�то�ров. Так, у ма�те�рей с выс�шим об�ра�зо�ва�ни�ем смерт�ность де�тей значитель�но вы�ше. Ве�личина мла�денчес�кой смерт�но�сти за�ви�сит от воз�рас�та и ха�рак�те�ра тру�да ма�те�ри, по�ряд�ко�во�го но�ме�ра ро�дов, куль�тур�но-бы�то�вых тра�ди�ций, ко�то�рые в ко�нечном счете ска�зы�ва�ют�ся на качес�т�ве ухо�да за деть�ми, соз�на�тель�но�сти ро�ди�те�лей, их ос�ве�дом�лен�но�сти и ак�тив�но�сти в борь�бе за здо�ро�вье и жизнь де�тей. По мне�нию спе�циа�ли�стов, толь�ко ис�ключение де�фек�тов по ухо�ду и вос�пи�та�нию груд�ных де�тей по�зво�ли�ло бы сни�зить риск мла�денчес�кой смерт�но�сти на 29,4%, а ис�ключение у ро�ди�те�лей вред�ных при�вычек (ку�ре�ние, зло�упот�реб�ле�ние ал�ко�го�лем) — на 56,4%. 

Вы�со�кая мла�денчес�кая смерт�ность по-преж�не�му ос�та�ет�ся од�ной из зло�бо�днев�ных ме�ди�ко-со�ци�аль�ных про�блем, по�сколь�ку ее уро�вень во мно�гом от�ра�жа�ет со�стоя�ние здо�ро�вья на�ции и раз�ви�тие здра�во�охра�не�ния в стра�не. Сколь�ко-ни�будь су�ще�ст�вен�ных по�зи�тив�ных из�ме�не�ний ве�личины это�го по�ка�за�те�ля в РФ не на�блю�да�ет�ся уже дли�тель�ное вре�мя, а в 1993 г. ко�эф�фи�ци�ент мла�денчес�кой смерт�но�сти со�ста�вил 19,9 умер�ших в расчете на 1000 ро�див�ших�ся. Тре�во�жит то об�стоя�тель�ст�во, что в по�след�ние го�ды рост по�ка�за�те�ля про�ис�хо�дит не толь�ко за счет причин пе�ри�на�таль�но�го пе�рио�да и вро�ж�ден�ных ано�ма�лий, но и за счет эк�зо�ген�ных причин: бо�лез�ней ор�га�нов ды�ха�ния и пи�ще�ва�ре�ния, ин�фек�ци�он�ных и па�ра�зи�тар�ных, а так�же несчас�т�ных случаев, от�рав�ле�ний и травм, осо�бен�но в сель�ской ме�ст�но�сти. Мно�гие ус�ло�вия, ко�то�рые при�во�дят к смер�ти но�во�ро�ж�ден�ных, мо�гут быть пре�ду�пре�ж�де�ны или уст�ра�не�ны без при�ме�не�ния слож�ных и до�ро�гих ме�то�дов ди�аг�но�сти�ки и лечения. Для это�го, по мне�нию спе�циа�ли�стов, не�об�хо�ди�мо бо�лее глу�бо�кое по�ни�ма�ние фак�то�ров рис�ка, свя�зан�ных с бе�ре�мен�но�стью и ро�да�ми. 

Вы�со�кая мла�денчес�кая смерт�ность ока�зы�ва�ет не�га�тив�ное влия�ние не толь�ко на об�щий уро�вень смерт�но�сти, но и на уро�вень ро�ж�дае�мо�сти. Пе�ре�не�сен�ная пси�хо�ло�гичес�кая трав�ма не�по�сред�ст�вен�но от�ра�жа�ет�ся на де�мо�гра�фичес�ком по�ве�де�нии се�мьи. По дан�ным спе�ци�аль�но�го об�сле�до�ва�ния, се�мьи в ко�то�рых умер пер�ве�нец, в по�дав�ляю�щем боль�шин�ст�ве стре�мят�ся вос�пол�нить ут�ра�ту, же�лая при�дать се�мье прочную ос�но�ву. Се�мьи же, в ко�то�рых умер вто�рой, тре�тий ре�бе�нок пред�почита�ют ог�ра�ничить раз�ме�ры се�мьи (при�мер�но в 50%) и со�сре�до�точить вни�ма�ние на вос�пи�та�нии уже имею�щих�ся де�тей. 

Се�мей�ные от�но�ше�ния — важ�ней�ший фак�тор ре�про�дук�тив�но�го по�ве�де�ния суп�ру�гов в бра�ке. Со�кра�ще�ние ро�ж�дае�мо�сти в по�след�ние го�ды свя�за�но так�же и с дес�та�би�ли�за�ци�ей брачно-се�мен�ных от�но�ше�ний, од�но из про�яв�ле�нии ко�то�ро�й — вы�со�кий уро�вень раз�во�ди�мо�сти. Еже�год�ное чис�ло раз�во�дов пре�вы�ша�ет 600 ты�сяч, причем бо�лее тре�ти раз�во�дов при�хо�дит�ся на мо�ло�дые па�ры, не про�жив�шие в бра�ке еще и 5 лет. 

Не�ус�тойчивость брачных сою�зов ока�зы�ва�ет от�ри�ца�тель�ное влия�ние и на здо�ро�вье ее чле�нов. В семь�ях с бла�го�по�лучным мик�ро�кли�ма�том пло�хое со�стоя�ние здо�ро�вья от�мечают 20,8% жен�щин, а в не�бла�го�по�лучных — 42,9%. В то же вре�мя ус�та�нов�ле�но, что в груп�пе ма�ло�бо�лею�щих ро�ди�те�лей де�тей с хо�ро�шим со�стоя�ни�ем здо�ро�вья в 2 раза боль�ше, чем в груп�пе ро�ди�те�лей с пло�хим здо�ро�вьем. Вы�яв�ле�но, что за�бо�ле�вае�мость сре�ди раз�ве�ден�ных лиц на про�тя�же�нии од�но�го го�да по�сле раз�во�да бо�лее чем в 12 раз пре�вы�ша�ет за�бо�ле�вае�мость же�на�тых лю�дей это�го же воз�рас�та и со�ци�аль�но�го по�ло�же�ния. 

Мно�гочис�лен�ны�ми ис�сле�до�ва�ния�ми до�ка�за�но, что пси�хичес�кое здо�ро�вье от�дель�ных чле�нов об�ще�ст�ва за�ви�сит глав�ным об�ра�зом от се�мей�но�го со�стоя�ния. Так, рас�про�стра�нен�ность пси�хичес�ких рас�стройств (на 100 тыс. на�се�ле�ния) сре�ди же�на�тых мужчин со�став�ля�ет 170,9, сре�ди за�муж�них жен�щин 255,9, в то вре�мя как сре�ди не�же�на�тых мужчин и жен�щин — 292,7 и 189,4, сре�ди вдо�вых — 428,2 и 423,0, а сре�ди раз�ве�ден�ных — 1112,5 и 1120,3 со�от�вет�ст�вен�но. 

Брачное со�стоя�ние са�мо по се�бе яв�ля�ет�ся фак�то�ром, по�ло�жи�тель�но дей�ст�вую�щим на здо�ро�вье, соз�даю�щим бо�лее бла�го�при�ят�ные ус�ло�вия для пра�виль�но�го и упо�ря�дочен�но�го об�раза жиз�ни. Сре�ди оди�но�ких и ис�пы�ты�ваю�щих на се�бе стрес�со�вые си�туа�ции, чаще встречают�ся раз�личные за�бо�ле�ва�ния, бо�лее ши�ро�ко рас�про�стра�нен ал�ко�го�лизм и дру�гие вред�ные при�вычки. Об�на�ру�жи�ва�ет�ся яв�ное пре�об�ла�да�ние по�ка�за�те�лей смерт�но�сти у лиц, не со�стоя�щих в бра�ке, вдо�вых и раз�ве�ден�ных, причем это бо�лее вы�ра�же�но у мужчин, чем у жен�щин. Так, ко�эф�фи�ци�ен�ты смерт�но�сти у мужчин, со�стоя�щих в бра�ке (по ма�те�риа�лам За�пад�но�го Ура�ла), в 2,2 раза ни�же, чем у не�се�мей�ных. 

Ана�лиз по�воз�ра�ст�ных по�ка�за�те�лей смерт�но�сти в за�ви�си�мо�сти от брачно�го со�стоя�ния в Бе�ло�рус�сии в 1979 г. по�ка�зал, что наи�мень�шая смерт�ность ха�рак�тер�на для мужчин и жен�щин, со�стоя�щих в бра�ке. Смерт�ность у хо�ло�стя�ков в 2-3 раза вы�ше, чем у со�стоя�щих в бра�ке. У вдов�цов смерт�ность во всех воз�рас�тах в 1,5-2 раза вы�ше, чем у же�на�тых. У раз�ве�ден�ных мужчин смерт�ность вы�ше, чем у со�стоя�щих в бра�ке, но ни�же, чем у вдов�цов и хо�ло�стя�ков. 

Важ�ной про�бле�мой яв�ля�ет�ся не толь�ко изучение влия�ния брачно�го со�стоя�ния на смерт�ность, но и со�стоя�ния здо�ро�вья на брачность и со�хран�ность бра�ка. По�стро�ив таб�ли�цу пре�кра�ще�ния бра�ка, А. Вол�ков по�лучил сле�дую�щие вы�ра�зи�тель�ные дан�ные: при сде�лан�ных до�пу�ще�ни�ях в ко�нечном счете 22,6% бра�ков рас�па�да�ют�ся из-за смерт�и же�ны, 23,9% — из-за раз�во�да и бо�лее по�ло�ви�ны — 53,5% — из-за смер�ти му�жа. Раз�во�ды наи�бо�лее час�ты в пер�вые пять-де�сять лет по�сле за�ключения бра�ка, а за�тем, по�сле 15 лет со�вме�ст�ной жиз�ни, пер�вой причиной рас�па�да се�мьи ста�но�вит�ся ов�до�ве�ние. 

Та�ким об�ра�зом, об�ра�щая вни�ма�ние на уве�личение час�то�ты раз�во�дов, нель�зя упус�кать из ви�ду дру�гую причину пре�кра�ще�ния бра�ка — смерть од�но�го из суп�ру�гов. По�это�му за�бо�та о здо�ро�вье и по�вы�ше�нии дол�го�ле�тия суп�ру�гов долж�на иг�рать не мень�шую роль в ук�ре�п�ле�нии и со�хра�не�нии се�мьи, чем пре�дот�вра�ще�ние не�ус�тойчивых бра�ков. 

Од�на�ко си�туа�ция со смерт�но�стью мужчин, и пре�ж�де все�го в воз�рас�тах до 60 лет, про�дол�жа�ет ухуд�шать�ся. По всем ос�нов�ным причинам смерт�ность у жен�щин в ра�бочих воз�рас�тах значитель�но ни�же. Так, от сер�дечно-со�су�ди�стых за�бо�ле�ва�ний в 3,3 раза, от но�во�об�ра�зо�ва�ний — в 3,6 раза, от бо�лез�ней ор�га�нов ды�ха�ния — в 3,5 раза, от несчас�т�ных случаев, от�рав�ле�ния и травм в 5,4 раза. В ито�ге в воз�рас�тах от 35 до 50 лет смерт�ность мужчин в 3,5 раза пре�вы�ша�ет смерт�ность жен�щин, а в воз�рас�тах от 20 до 35 лет да�же в 4,2 раза. В ре�зуль�та�те и рас�пре�де�ле�ние умер�ших по воз�рас�тным груп�пам скла�ды�ва�ет�ся не�рав�но�мер�но: в тру�до�спо�соб�ном воз�рас�те (до 60 лет) уми�ра�ет 46% мужчин и лишь 15% жен�щин, а в стар�ших воз�рас�тах со�от�вет�ст�вен�но 50% и 83%. Та�ким об�ра�зом, у жен�щин мы име�ем бо�лее про�грес�сив�ную струк�ту�ру. 

Очевид�но, что пик по�вы�шен�ной смерт�но�сти мужчин в ра�бочих воз�рас�тах свя�зан с ал�ко�го�лем, что кос�вен�но под�твер�ди�лось вре�мен�ным уве�личени�ем про�дол�жи�тель�но�сти жиз�ни во вре�мя ан�ти�ал�ко�голь�ной кам�па�нии в се�ре�ди�не 80-х го�дов. Од�на�ко, дос�тиг�ну�тый эф�фект был ис�кус�ст�вен�ным, и с 1987 г. сни�же�ние смерт�но�сти пре�кра�ти�лось. 

Об�щее со�кра�ще�ние про�дол�жи�тель�но�сти жиз�ни за 1986-1992 гг. со�ста�ви�ло 2,9 го�да у мужчин и 0,8 го�да у жен�щин. В 1993 г. си�туа�ция значитель�но ухуд�ши�лась. По�ка�за�те�ли у мужчин умень�ши�лись еще на 2 го�да, у жен�щин на 0,8 го�да. В ито�ге про�дол�жи�тель�ность жиз�ни рос�сий�ских мужчин упа�ла до 60 лет, а у жен�щин — до 73 лет (120%). Рос�сия от�но�сит�ся к тем стра�нам, в ко�то�рых сверх�смерт�ность мужчин осо�бен�но вы�ра�же�на. Та�ко�го раз�ры�ва в по�ка�за�те�лях про�дол�жи�тель�но�сти жиз�ни (13 лет) ме�ж�ду мужчина�ми и жен�щи�на�ми нет ни в од�ной стра�не ми�ра. К это�му нуж�но до�ба�вить, что в течение мно�гих лет про�дол�жи�тель�ность жиз�ни в Рос�сии яв�ля�ет�ся са�мой низ�кой сре�ди раз�ви�тых стран. 

Су�ще�ст�вен�ные из�ме�не�ния в струк�ту�ре смерт�но�сти, сфор�ми�ро�вав�шие�ся к 1993 г., по�зво�ля�ют сде�лать вы�вод об уси�ле�нии влия�ния на ве�личину ее по�ка�за�те�ля рас�ту�ще�го чис�ла умер�ших в тру�до�спо�соб�ном воз�рас�те. Трав�мы и от�рав�ле�ния пе�ре�мес�ти�лись в этой струк�ту�ре с третье�го на вто�рое ме�сто и яв�ля�ют�ся те�перь причиной смер�ти ка�ж�до�го вто�ро�го умер�ше�го в тру�до�спо�соб�ном воз�рас�те мужчины и со�от�вет�ст�вен�но ка�ж�дой треть�ей жен�щи�ны. В на�стоя�щее вре�мя сред�ний воз�раст смер�ти мужчин в ра�бочем воз�рас�те со�став�ля�ет не�мно�гим бо�лее 45 лет, жен�щин 47 лет, в том чис�ле смер�ти от несчас�т�ных случаев, от�рав�ле�ний и травм — со�от�вет�ст�вен�но 39 и 41 год. 

Расчеты по�ка�зы�ва�ют, что со�кра�ще�ние толь�ко на�по�ло�ви�ну чис�ла умер�ших от несчас�т�ных случаев, от�рав�ле�ний и травм, а так�же мла�денчес�кой смерт�но�сти до уров�ня, имею�ще�го ме�сто в раз�ви�тых стра�нах ми�ра, оз�начало бы со�хра�не�ние еже�год�но жиз�ни почти 200 тыс. чело�век. Это по�зво�ли�ло бы по�вы�сить про�дол�жи�тель�ность жиз�ни всех рос�си�ян на 3 го�да, в том чис�ле у мужчин — на 4 го�да. 

Про�гно�стичес�кие оцен�ки раз�ви�тия си�туа�ции с вос�про�из�вод�ст�вом на�се�ле�ния на бли�жай�шую пер�спек�ти�ву не да�ют ос�но�ва�ний для по�зи�тив�ных пе�ре�мен. В со�вре�мен�ных ус�ло�ви�ях фор�ми�ро�ва�ние па�то�ло�гий у на�се�ле�ния про�ис�хо�дит на фо�не уси�ли�ваю�щей�ся со�ци�аль�но-эко�но�мичес�кой на�пря�жен�но�сти. По�это�му в де�ле улучше�ния здо�ро�вья на�се�ле�ния и уве�личения про�дол�жи�тель�но�сти жиз�ни раз�ви�тие и со�вер�шен�ст�во�ва�ние сис�те�мы здра�во�охра�не�ния сле�ду�ет рас�смат�ри�вать толь�ко как часть об�щих ус�ло�вий со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го, са�ни�тар�но- ги�гие�ничес�ко�го и пси�хо�ло�гичес�ко�го ха�рак�те�ра. 
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Не�смот�ря на ран�ние бра�ки, ро�ж�дае�мость в на�шей стра�не низ�ка. Осо�бен�но ма�ла ве�ро�ят�ность ро�ж�де�ния третье�го ре�бен�ка. Без�дет�ность для на�се�ле�ния Рос�сии не ха�рак�тер�на. Боль�шая часть жен�щин ро�жа�ет од�но�го-двух де�тей. Вто�ро�го ре�бен�ка ро�жа�ет, то есть, пе�ре�жи�ва�ет пер�вый ин�тер�ге�не�тичес�кий ин�тер�вал значитель�ная часть жен�щин. Боль�шая часть (око�ло 0,7) ре�про�дук�тив�но�го пе�рио�да (15-49 лет) жен�щи�на Рос�сии про�жи�ва�ет в брачном сою�зе (жи�вет по�ло�вой жиз�нью, под�вер�же�на рис�ку зачатия). Мак�си�маль�ная до�ля жен�щин, со�стоя�щих в бра�ке при�хо�дит�ся на воз�рас�тной ин�тер�вал 30-34 го�да, до�ля окончатель�но�го без�брачия рав�на 0,035 (к воз�рас�ту 45-49 лет), без�дет�ных 0,079 и без�дет�ных, со�стоя�щих в бра�ке, 0,047. Это оз�начает, что прак�тичес�ки все жен�щи�ны ро�ж�да�ют пер�во�го ре�бен�ка и значитель�ная часть — вто�ро�го, при низ�кой до�ле без�дет�но�сти и мно�го�дет�ных. Пер�вен�цы и вто�рые де�ти со�ста�ви�ли 0,844 и 0,872 всех ро�ж�де�ний в ус�лов�ных по�ко�ле�ни�ях 1989 и 1992 гг. со�от�вет�ст�вен�но. До�ля жен�щин, ро�див�ших третье�го ре�бен�ка из уже ро�див�ших двух — 0,268. В 1992 г. сред�ний воз�раст ма�те�ри при ро�ж�де�нии пер�во�го ре�бен�ка со�ста�вил 22,6 го�да, а вто�ро�го — 26,6. Эти по�ка�за�те�ли, осо�бен�но вто�рой, ука�зы�ва�ют воз�рас�тную ло�ка�ли�за�цию пер�во�го ин�тер�ге�не�тичес�ко�го ин�тер�ва�ла. Воз�раст ро�ж�де�ния вто�ро�го ре�бен�ка ука�зы�ва�ет ко�нец пер�во�го ин�тер�ге�не�тичес�ко�го ин�тер�ва�ла. Для оп�ре�де�ле�ния его начала не�об�хо�ди�мо спе�ци�аль�ное ис�сле�до�ва�ние, дру�ги�ми сло�ва�ми, раз�ни�ца ме�ж�ду эти�ми воз�рас�та�ми не яв�ля�ет�ся ин�тер�ва�лом. Де�мо�гра�фичес�кий ана�лиз ин�тер�ва�лов име�ет прак�тичес�кое значение не столь�ко для оп�ре�де�ле�ния дол�го�срочной ди�на�ми�ки уров�ня ро�ж�дае�мо�сти, сколь�ко для лучше�го по�ни�ма�ния стра�те�гий фор�ми�ро�ва�ния се�мьи, дру�ги�ми сло�ва�ми ее пла�ни�ро�ва�ния и при�ме�не�ния кон�тра�цеп�ции. Ин�те�рес вы�зван так�же же�ла�ни�ем по�нять по�след�ст�вия де�мо�гра�фичес�кой по�ли�ти�ки 1980-х го�дов. 

Фор�му�лы для расчета ос�нов�ных по�ка�за�те�лей при�ве�де�ны (Wunsch and Termote, 1978, Feeney, 1983) на ин�тер�ва�лах ме�ж�ду ро�ж�де�ния�ми и ве�ро�ят�но�стя�ми уве�личения се�мьи. На этом по�строе�на аль�тер�на�тив�ная тео�рия ста�биль�но�го на�се�ле�ния. 

Как пра�ви�ло, дан�ные об ин�тер�ва�лах по�лучают из вы�бо�рочных об�сле�до�ва�ний. Ни�же при�во�дит�ся по�пыт�ка де�ком�по�зи�ции ин�тер�ва�ла ме�ж�ду пер�вым и вто�рым ро�ж�де�ния�ми по прочим ис�хо�дам бе�ре�мен�но�сти по ма�те�риа�лам об�сле�до�ва�ния, про�ве�ден�но�го в Уль�я�нов�ске в фев�ра�ле 1994 г. по вы�бор�кам Гос�ком�ста�та. Оно про�хо�ди�ло в рам�ках об�ще�рос�сий�ского 5% де�мо�гра�фичес�кого об�сле�до�ва�ния на�се�ле�ния. Бы�ло со�б�ра�но бо�лее 250 ан�кет, 169 из ко�то�рых ока�за�лись дос�та�точно хо�ро�ше�го качес�т�ва, что�бы рассчитать ве�личину пер�во�го ин�тер�ге�не�тичес�ко�го ин�тер�ва�ла (3) и по�стро�ить (ключевую) таб�ли�цу.

В до�пол�не�ние к во�про�сам мик�ро�пе�ре�пи�си об об�щем чис�ле ро�ж�ден�ных (включая умер�ших) де�тей и вре�ме�ни ро�ж�де�ния (и смер�ти) ка�ж�до�го ре�бен�ка, за�да�ва�лись во�про�сы о воз�мож�ных ис�хо�дах бе�ре�мен�но�сти и вре�ме�ни их на�сту�п�ле�ния. Со�б�ра�ны дан�ные по пя�ти воз�мож�ным ис�хо�дам: 1) жи�во�ро�ж�де�ние; 2) хи�рур�гичес�кий аборт; 3) ми�ни-аборт или ва�ку�ум-ас�пи�ра�ция; 4) мер�тво�ро�ж�де�ние; 5) дру�гой ис�ход, по всей ви�ди�мо�сти спон�тан�ный аборт или вы�ки�дыш. 

Ис�хо�ды бе�ре�мен�но�стей и рас�пре�де�ле�ние жен�щин �по чис�лу бе�ре�мен�но�стей 

Со�во�куп�ность оп�ро�шен�ных жен�щин значитель�но бо�лее од�но�род�на по чис�лу ро�ж�де�ний (ко�эф�фи�ци�ент ва�риа�ции 0,46), чем по чис�лу абор�тов (1,12). Мож�но пред�по�ло�жить, что, имея прак�тичес�ки оди�на�ко�вые ре�про�дук�тив�ные пла�ны (ус�та�нов�ки), раз�личные груп�пы жен�щин по-раз�но�му во�пло�ща�ют их, или од�но и то же чис�ло ро�ж�де�ний дос�ти�га�ет�ся раз�личны�ми пу�тя�ми. При этом сред�нее чис�ло ро�ж�де�ний на од�ну оп�ро�шен�ную жен�щи�ну рав�но 1,6 при сред�нем ко�личес�т�ве бе�ре�мен�но�стей 4,1. Со�от�но�ше�ние абор�ты/ро�ды со�ста�ви�ло 1,4. 

Око�ло 40% бе�ре�мен�но�стей за�канчива�ет�ся ро�да�ми, и не�сколь�ко бо�лее по�ло�ви�ны — абор�та�ми. Час�т�ное рас�пре�де�ле�ние этих жен�щин по чис�лу бе�ре�мен�но�стей по�ка�зы�ва�ет, что об�сле�до�ва�ни�ем за�ре�ги�ст�ри�ро�ва�но 11 не�ро�жав�ших жен�щин, 37 жен�щин не де�ла�ло (хи�рур�гичес�ко�го) абор�та, 148 не де�ла�ло абор�та ме�то�дом ва�ку�ум�ной ас�пи�ра�ции, у 161 не бы�ло мер�тво�ро�ж�де�ний, у 149 не бы�ло дру�гих ис�хо�дов бе�ре�мен�но�сти (вы�ки�ды�шей) и трое не име�ли бе�ре�мен�но�сти во�об�ще; 55 жен�щин ро�ди�ли по од�но�му ре�бен�ку, 41 име�ла по од�но�му абор�ту и един�ст�вен�ная бе�ре�мен�ность бы�ла у де�вя�ти жен�щин. 

По по�лучен�ным дан�ным, пер�вая бе�ре�мен�ность в боль�шин�ст�ве случаев (58%) за�канчива�ет�ся ро�да�ми, а вто�рая абор�том. По срав�не�нию с ев�ро�пей�ским ти�пом ре�про�дук�тив�но�го по�ве�де�ния для Рос�сии бо�лее ха�рак�тер�ны абор�ты до ро�ж�де�ния пер�во�го и по�сле ро�ж�де�ния вто�ро�го ре�бен�ка. 

Ве�ро�ят�но�сти ро�дов и абор�та �по по�ряд�ку бе�ре�мен�но�сти 

Ин�тер�ге�не�тичес�кий ин�тер�вал мо�жет быть оп�ре�де�лен и, со�от�вет�ст�вен�но, из�ме�рен тре�мя ос�нов�ны�ми спо�со�ба�ми: как ин�тер�вал ме�ж�ду пре�кра�ще�ния�ми бе�ре�мен�но�сти, жи�во�ро�ж�де�ния�ми, а так�же как раз�ни�ца в воз�рас�те де�тей. По�сколь�ку ос�нов�ной во�прос ана�ли�за ин�тер�ва�лов — оп�ре�де�ле�ние пе�рио�да вре�ме�ни, в течение ко�то�ро�го па�ра (се�мья) ну�ж�да�ет�ся в пре�до�хра�не�нии от зачатия — все три спо�со�ба ну�ж�да�ют�ся в кор�рек�ции, из-за то�го, что ин�тер�вал, оп�ре�де�лен�ный та�ким об�ра�зом, включает в се�бя пе�ри�од сте�риль�но�сти. В на�шем случае бы�ли со�б�ра�ны дан�ные пер�во�го ти�па, и та�кая кор�рек�ция не про�во�ди�лась. 

По дан�ным об�сле�до�ва�ния, пер�вый ин�тер�ге�не�тичес�кий ин�тер�вал вме�стил 86 абор�тов или 0,182 от об�ще�го чис�ла бе�ре�мен�но�стей жен�щин, ро�див�ших вто�ро�го ре�бен�ка, со�от�но�ше�ние абор�ты/ро�ды со�ста�ви�ло 0,426, что за�став�ля�ет со�мне�вать�ся в том, что аборт яв�ля�ет�ся ос�нов�ным ме�то�дом пла�ни�ро�ва�ния вре�ме�ни вто�ро�го ро�ж�де�ния. Имея в ви�ду рост рас�про�стра�нен�но�сти ВМС и ус�ло�вия их ус�та�нов�ки, мож�но пред�по�ло�жить, что имен�но этот ме�тод яв�ля�ет�ся ос�нов�ным при пла�ни�ро�ва�нии вре�ме�ни вто�ро�го ро�ж�де�ния. Вме�сте с тем, по не�ко�то�рым дан�ным (Avdeyev, and Tritskaya, 1991) спрос на этот ме�тод бли�зок к исчер�па�нию. 

Ве�личина пер�во�го интер�ге�не�тичес�ко�го ин�тер�ва�ла �и его де�ком�по�зи�ция 

Воз�мож�ные пу�ти ко вто�ро�му ро�ж�де�нию мож�но объ�е�ди�нить в три ос�нов�ные груп�пы: без абор�тов, этим пу�тем идет 0,548 от всех жен�щин, ве�личина ин�тер�ва�ла 4,2 го�да; с од�ним абор�том — 0,129, ин�тер�вал — 4,1; с дву�мя и бо�лее абор�та�ми — 0,322, ин�тер�вал — 5,9. Мож�но пред�по�ло�жить, что на са�мом де�ле раз�личимы две ос�нов�ные груп�пы жен�щин: (1) пла�ни�рую�щие вре�мя по�яв�ле�ния на свет вто�ро�го ре�бен�ка, по�ла�га�ясь на пре�до�хра�не�ние от бе�ре�мен�но�сти и ис�поль�зуя аборт в качес�т�ве стра�хов�ки от преж�де�вре�мен�ных ро�дов свя�зан�ных с не�аде�к�ват�ным ис�поль�зо�ва�ни�ем или не�эф�фек�тив�ной кон�тра�цеп�ци�ей — ка�ж�дая чет�вер�тая жен�щи�на та�ко�го ти�па де�ла�ет аборт, что так�же мо�жет слу�жить ука�за�те�ля�ми эф�фек�тив�но�сти кон�тра�цеп�ции (user effectiveness); и (2) оп�ре�де�ляю�щие раз�мер се�мьи, глав�ным об�ра�зом по�ла�га�ясь на аборт, «а�борт�ная куль�ту�ра» (David, 1970), или на «авось». Со�от�но�ше�ние этих групп 3:1. 

Вы�вод

В от�личие от по�сле�дую�щих, пер�вая бе�ре�мен�ность ред�ко пре�ры�ва�ет�ся абор�том. С на�сту�п�ле�ни�ем пер�во�го ро�ж�де�ния те�ря�ет�ся од�но�род�ность по�ве�де�ния жен�щин, на�блю�дае�мая в брачнос�ти. Ве�личина пер�во�го ин�тер�ге�не�тичес�ко�го ин�тер�ва�ла оп�ре�де�ля�ет�ся ис�поль�зо�ва�ни�ем кон�тра�цеп�ции в боль�шей сте�пе�ни, чем абор�тов, яв�ляю�щи�ми�ся стра�хов�кой от не�же�ла�тель�но�го ро�ж�де�ния. Про�бле�ма абор�тов — про�бле�ма от�ка�за от ро�ж�де�ний, а не пла�ни�ро�ва�ния ин�тер�ва�лов. 

*   *   *



 Дан�ные по�лучен�ные при по�мо�щи оп�ро�са жен�щин об�ла�да�ют не�ко�то�ры�ми не�дос�тат�ка�ми: ошиб�ка�ми па�мя�ти, или за�бы�ва�ни�ем (обычно ра�но умер�ших де�тей), на�ме�рен�ным от�ка�зом от со�об�ще�ния о не�ко�то�рых бе�ре�мен�но�стях. Про�бле�му со�став�ля�ет и «цен�зу�ри�ро�ва�ние» — мо�ло�дые жен�щи�ны толь�ко начина�ют ре�про�дук�тив�ную карь�е�ру (ма�ло со�бы�тий), бо�лее стар�шие жен�щи�ны пред�став�ле�ны до�жив�ши�ми. 
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Эпо�ха по�сле�во�ен�но�го рос�та чис�лен�но�сти на�се�ле�ния, осу�ще�ст�в�ляе�мо�го в ос�нов�ном за счет ес�те�ст�вен�но�го при�рос�та, по�до�шла к кон�цу. Рос�сия всту�пи�ла в ста�дию от�ри�ца�тель�но�го при�рос�та на�се�ле�ния. 

В по�сле�во�ен�ном пе�рио�де мож�но вы�де�лить не�сколь�ко эта�пов де�мо�гра�фичес�ко�го раз�ви�тия. Пер�вые де�сять лет по�сле вой�ны — вы�со�кие по�ка�за�те�ли ес�те�ст�вен�но�го при�рос�та, 1960-70-е го�ды — бы�строе их сни�же�ние. 1970-80-е го�ды — от�но�си�тель�ная ста�биль�ность, не�бы�ва�лое со�кра�ще�ние при�рос�та в кон�це 1980-х го�дов. Это объ�яс�ня�ет�ся, в пер�вую очередь, стре�ми�тель�ным па�де�ни�ем ро�ж�дае�мо�сти. 

В печати ши�ро�ко дис�ку�ти�ру�ют�ся причины и по�след�ст�вия столь не�бы�ва�ло�го па�де�ния ро�ж�дае�мо�сти. Час�то от�мечает�ся его пря�мая за�ви�си�мость от те�ку�ще�го со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го кри�зи�са. При этом мно�гие ис�сле�до�ва�те�ли не ви�дят бо�лее глу�бо�ких причин, вы�звав�ших столь су�ще�ст�вен�ное из�ме�не�ние ди�на�ми�ки по�ка�за�те�лей ро�ж�дае�мо�сти. 

Дей�ст�ви�тель�но, во всех стра�нах на раз�личных ис�то�ричес�ких эта�пах их раз�ви�тия воз�мож�ные по�ли�тичес�кие и со�ци�аль�ные ка�так�лиз�мы (та�кие, как, на�при�мер, го�лод, вой�ны, ре�во�лю�ции) спо�соб�ст�во�ва�ли из�ме�не�нию де�мо�гра�фичес�кой си�туа�ции. Со�ци�аль�ным кри�зи�сам со�пут�ст�во�ва�ли, как пра�ви�ло, сле�дую�щие ос�нов�ные де�мо�гра�фичес�кие со�бы�тия: рез�кое сни�же�ние ро�ж�дае�мо�сти, по�вы�ше�ние смерт�но�сти, уве�личение раз�ме�ров эмиг�ра�ции. Рос�сия в два�дца�том сто�ле�тии ис�пы�та�ла це�лый ряд со�ци�аль�ных ка�так�лиз�мов, имев�ших жес�точай�шие по�след�ст�вия для де�мо�гра�фичес�ко�го раз�ви�тия. Со�пут�ст�во�вав�шие им де�мо�гра�фичес�кие кри�зи�сы (1915-1921 гг., 1928-1934 гг., 1941-1947 гг.) при�ве�ли, по на�шей ми�ни�маль�ной оцен�ке, к по�те�ре на�се�ле�ния чис�лен�но�стью 38 млн. чело�век. 

Та или иная де�мо�гра�фичес�кая си�туа�ция скла�ды�ва�ет�ся в ре�зуль�та�те дли�тель�но�го про�цес�са раз�ви�тия на�се�ле�ния. Не�со�мнен�но, она мо�жет обо�ст�рить�ся под воз�дей�ст�ви�ем оп�ре�де�лен�ных из�ме�не�ний в со�ци�аль�ной сис�те�ме, про�ис�хо�дя�щих в ко�рот�кий, по срав�не�нию с эво�лю�ци�он�ным про�цес�сом, пе�ри�од. Од�на�ко опыт ис�сле�до�ва�ния ис�то�ричес�ко�го раз�ви�тия на�се�ле�ния Рос�сии по�ка�зы�ва�ет, что, как бы ни был глу�бок со�ци�аль�ный кри�зис, он не мо�жет из�ме�нить ос�нов�ное на�прав�ле�ние эво�лю�ции на�се�ле�ния. За�ло�жен�ные из�началь�но мо�де�ли из�ме�не�ния ро�ж�дае�мо�сти (как, впрочем, и смерт�но�сти) про�кла�ды�ва�ют свой путь через хао�тичные и конъ�юнк�тур�ные ко�ле�ба�ния значений по�ка�за�те�лей про�цес�са и не�рав�ный де�мо�гра�фичес�кий вклад раз�личных по�ко�ле�ний. Ни один из кри�зи�сов, на�блю�дае�мых в Рос�сии, не смог кар�ди�наль�но из�ме�нить ход де�мо�гра�фичес�ко�го пе�ре�хо�да. 

Тем не ме�нее, кри�зис не мо�жет не ока�зывать влия�ния на ди�на�ми�ку де�мо�гра�фичес�кой мо�дер�ни�за�ции: он за�мед�ля�ет, или, на�обо�рот, ус�ко�ря�ет про�цесс де�мо�гра�фичес�кой мо�дер�ни�за�ции, и в ко�нечном ито�ге спо�соб�ст�ву�ет бо�лее яр�ко�му про�яв�ле�нию ха�рак�тер�ной для Рос�сии мо�де�ли раз�ви�тия на�се�ле�ния. 

Бу�дет ли те�ку�щий кри�зис ис�ключени�ем, по�ка�жет бу�ду�щее. Его пер�вая ста�дия, через ко�то�рую в на�стоя�щее вре�мя про�хо�дит Рос�сия, по�ка не да�ет воз�мож�но�сти пред�ска�зать тен�ден�ции, по�сколь�ку в ус�ло�ви�ях бы�ст�ро�го из�ме�не�ния си�туа�ции про�гно�зы край�не за�труд�не�ны. Тем не ме�нее, ак�ту�аль�ность оп�ре�де�ле�ния ис�то�ричес�ко�го эта�па в раз�ви�тии ос�нов�ных де�мо�гра�фичес�ких про�цес�сов в ус�ло�ви�ях те�ку�ще�го со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го и по�ли�тичес�ко�го упад�ка не вы�зы�ва�ет со�мне�ний. Не�об�хо�ди�мость дан�ных ис�сле�до�ва�ний свя�за�на так�же с тем, что Рос�сия на�хо�дит�ся не толь�ко в ста�дии кри�зи�са, но и на по�втор�ном эта�пе сво�его раз��ви�тия, эта�пе глу�бо�ко�го пе�ре�ос�мыс�ле�ния ис�то�ричес�ких со�бы�тий. 

Низ�кий уро�вень ро�ж�дае�мо�сти су�ще�ст�ву�ет в Рос�сии на про�тя�же�нии не�сколь�ких де�ся�ти�ле�тий. От�личитель�ной осо�бен�но�стью раз�ви�тия это�го про�цес�са в стра�не яв�ля�ет�ся на�личие значитель�ных ре�гио�наль�ных рас�хо�ж�де�ний в его по�ка�за�те�лях. Дан�ные рас�хо�ж�де�ния оп�ре�де�ляются ис�то�ричес�ки сло�жив�ши�ми�ся раз�личия�ми в уров�не со�ци�аль�но-эко�но�мичес�ко�го раз�ви�тия ре�гио�нов Рос�сии, их эт�ничес�кой и куль�тур�ной не�од�но�род�но�стью. 

Ис�сле�до�ва�ние значений сум�мар�ных ко�эф�фи�ци�ен�тов ро�ж�дае�мо�сти за пе�ри�од 1959-1992 гг. по�зво�ли�ло вы�де�лить не�сколь�ко групп сре�ди об�лас�тей Рос�сии. Все об�лас�ти ран�жи�ро�ва�лись по по�ка�за�те�лю ко�эф�фи�ци�ен�та сум�мар�ной ро�ж�дае�мо�сти за дан�ный пе�ри�од. За�тем был оп�ре�де�лен их сред�ний ранг, по�ло�жен�ный в ос�но�ву клас�си�фи�ка�ции об�лас�тей. 

Пер�вая груп�па как в го�род�ском, так и в сель�ском на�се�ле�нии ха�рак�те�ри�зу�ет�ся са�мы�ми вы�со�ки�ми по�ка�за�те�ля�ми, фор�ми�рую�щи�ми ус�тойчивый рас�ши�рен�ный тип вос�про�из�вод�ст�ва в сель�ском на�се�ле�нии и про�стое вос�про�из�вод�ст�во — в го�род�ском. 

Вто�рая и тре�тья груп�пы го�род�ского на�се�ле�ния за�ни�ма�ют про�ме�жу�точное по�ло�же�ние в клас�си�фи�ка�ции. Значения ко�эф�фи�ци�ен�тов в них близ�ки уров�ню, обес�печиваю�ще�му про�стое вос�про�из�вод�ст�во го�род�ско�го на�се�ле�ния ре�гио�нов. 

Чет�вер�тая и пя�тая груп�пы име�ют низ�кие и са�мые низ�кие значения по�ка�за�те�лей. Это ре�гио�ны с вы�со�ким уров�нем ур�ба�ни�за�ции, сто�личные ре�гио�ны, фор�ми�рую�щие от�личный от дру�гих ре�гио�нов об�раз жиз�ни. Здесь от�мечает�ся наи�бо�лее раз�ви�тое внут�ри�се�мей�ное ре�гу�ли�ро�ва�ние ро�ж�дае�мо�сти. 

Вто�рую груп�пу в сель�ском на�се�ле�нии так�же фор�ми�ру�ют ре�гио�ны с вы�со�ким уров�нем ро�ж�дае�мо�сти. В от�личии от пер�вой груп�пы, по�ка�за�те�ли в ней лишь не�мно�го пре�вы�ша�ют 3 ре�бен�ка на од�ну жен�щи�ну. Тре�тья и чет�вер�тая груп�пы ха�рак�те�ри�зу�ют�ся низ�ки�ми по�ка�за�те�ля�ми по срав�не�нию с пер�вой и вто�рой. В ре�гио�нах, вхо�дя�щих в них, сред�ний, уро�вень ро�ж�дае�мо�сти обес�печива�ет про�стое за�ме�ще�ние по�ко�ле�ний. В пя�тую груп�пу вхо�дят две сто�личные об�лас�ти и Мо�ск�ва. Значение по�ка�за�те�ля в них не пре�вы�ша�ет 2 де�тей на од�ну жен�щи�ну. 

Как вид�но, у сель�ско�го на�се�ле�ния ре�гио�наль�ные раз�личия вы�ше, чем у го�род�ско�го. Од�на�ко, как по�ка�зы�ва�ет ди�на�ми�ка ко�эф�фи�ци�ен�тов ре�гио�наль�ной ва�риа�ции, за рас�смат�ри�вае�мый пе�ри�од ре�гио�наль�ные раз�личия со�кра�ти�лись. На боль�шей час�ти тер�ри�то�рии Рос�сии на�ме�ти�лась тен�ден�ция к фор�ми�ро�ва�нию еди�но�го ти�па ро�ж�дае�мо�сти с низ�ки�ми значения�ми по�ка�за�те�лей. Сни�же�ние ре�гио�наль�ных раз�личий яви�лось след�ст�ви�ем пре�дель�но�го сход�ст�ва в на�прав�ле�нии из�ме�не�ний ко�эф�фи�ци�ен�та сум�мар�ной ро�ж�дае�мо�сти во всех груп�пах. 

В течение 60-х го�дов про�ис�хо�ди�ло бы�строе сни�же�ние по�ка�за�те�лей, что при�ве�ло к ре�корд�но низ�ким значени�ям, по срав�не�нию с за�ру�беж�ны�ми стра�на�ми. За�тем, в 70-е го�ды, сни�же�ние за�мед�ли�лось, на�ме�ти�лась тен�ден�ция к ста�би�ли�за�ции уров�ня ро�ж�дае�мо�сти. Од�но�вре�мен�ный рост по�ка�за�те�лей во всех груп�пах в 80-е го�ды явил�ся след�ст�ви�ем про�ве�де�ния де�мо�гра�фичес�кой по�ли�ти�ки в Рос�сии. Од�на�ко, как и в Вос�точной Ев�ро�пе, этот рост был не�дол�го�вре�ме�нен и с 1988 г. по�ка�за�те�ли ста�ли сни�жать�ся. 

Та�ким об�ра�зом, рас�смат�ри�вае�мый пе�ри�од в ис�то�рии ро�ж�дае�мо�сти мож�но оха�рак�те�ри�зо�вать как по�сте�пен�ное фор�ми�ро�ва�ние еди�но�го ти�па ро�ж�дае�мо�сти с низ�ким уров�нем на боль�шей час�ти тер�ри�то�рии стра�ны. Те�ку�щий кри�зис ус�ко�рил на�блю�дав�шую�ся в течение дли�тель�но�го пе�рио�да тен�ден�цию к уни�фи�ка�ции по�ка�за�те�лей ро�ж�дае�мо�сти. 

От�личитель�ной чер�той со�вре�мен�но�го эта�па про�цес�са ро�ж�дае�мо�сти яв�ля�ет�ся на�личие еди�ной «стра�те�гии» дос�ти�же�ния низ�кой ро�ж�дае�мо�сти в ре�гио�нах Рос�сии. 

Срав�ни�тель�ный ана�лиз по�воз�ра�ст�ных ко�эф�фи�ци�ен�тов ро�ж�дае�мо�сти по�ка�зал, что не�смот�ря на тер�ри�то�ри�аль�ные раз�личия в ин�тен�сив�но�сти ро�ж�дае�мо�сти по воз�рас�тным груп�пам, от�мечает�ся ус�тойчивая тен�ден�ция к омо�ло�же�нию ро�ж�дае�мо�сти. С 1970 г. наи�боль�шее чис�ло ро�ж�де�ний при�хо�дит�ся на воз�рас�тную груп�пу 20-24 го�да (ис�ключение со�став�ля�ет пер�вая груп�па), в то вре�мя как в стра�нах За�пад�ной, Се�вер�ной и Юж�ной Ев�ро�пы на воз�рас�тную груп�пу 25-29 лет. С се�ре�ди�ны 1970 го�дов тен�ден�ция к по�ста�ре�нию ро�ж�дае�мо�сти в стра�нах За�пад�ной Ев�ро�пы уси�ли�лась за счет по�вы�ше�ния по�ка�за�те�лей в воз�рас�тных груп�пах 30-34 и 35-39 лет. Ничего по�доб�но�го в Рос�сии не на�блю�да�лось. В ди�на�ми�ке по�воз�ра�ст�ных ко�эф�фи�ци�ен�тов ро�ж�дае�мо�сти мож�но вы�де�лить три пе�рио�да. В 1959-1979 гг. рост ро�ж�дае�мо�сти в мо�ло�дых воз�рас�тах со�про�во�ж�дал�ся сни�же�ни�ем во всех воз�рас�тных груп�пах стар�ше 25 лет. В 1979-1988 гг. от�мечалось даль�ней�шее по�вы�ше�ние по�ка�за�те�лей в мо�ло�дых воз�рас�тах, но при этом пре�кра�ти�лось их сни�же�ние в стар�ших воз�рас�тных груп�пах и на�ме�ти�лась тен�ден�ция к рос�ту. С 1989 по 1992 гг. про�изо�шел спад во всех воз�рас�тах, при этом наи�бо�лее бы�ст�рые тем�пы сни�же�ния на�б�лю��да�лись в ос�нов�ных ре�про�дук�тив�ных воз�рас�тах: 20-24 и 25-29 лет. 

По�сто�ян�ный рост по�ка�за�те�лей ро�ж�дае�мо�сти в воз�рас�тной груп�пе 15-19 лет при�вел к бы�ст�ро�му из�ме�не�нию со�от�но�ше�ния по�воз�ра�ст�ных ко�эф�фи�ци�ен�тов ро�ж�дае�мо�сти в воз�рас�тных груп�пах 15-19 и 30-34, 35-39 лет. К началу 90-х го�дов уро�вень ро�ж�дае�мо�сти в воз�рас�тной груп�пе 15-19 лет при�бли�зил�ся к воз�рас�ту 25-29 лет. Про�изош�ло значитель�ное сни�же�ние сред�не�го воз�рас�та ма�те�ри при ро�ж�де�нии ре�бен�ка. 

Тен�ден�ция к омо�ло�же�нию ро�ж�дае�мо�сти свя�за�на с ана�ло�гичным про�цес�сом в брачнос�ти на�се�ле�ния. К 1980 г., по срав�не�нию с 1960, значитель�но со�кра�тил�ся сред�ний воз�раст всту�п�ле�ния в брак — в сред�нем на 3,5 го�да. По�сле не�значитель�но�го по�вы�ше�ния к се�ре�ди�не 80-х го�дов его сни�же�ние про�дол�жи�лось до са�мо�го низ�ко�го значения за по�сле�во�ен�ный пе�ри�од — 21,9 в го�род�ском на�се�ле�нии, 21,5 — в сель�ском. 

Омо�ло�же�ние ро�ж�дае�мо�сти яви�лось след�ст�ви�ем спе�ци�фичес�ких осо�бен�но�стей фор�ми�ро�ва�ния жиз�нен�но�го цик�ла се�мьи в Рос�сии. Наи�бо�лее важ�ную роль в дан�ном про�цес�се сыг�ра�ли вы�ну�ж�ден�ные бра�ки. Как по�ка�зы�ва�ют ис�сле�до�ва�ния де�мо�гра�фов, обычно они за�ключают�ся в мо�ло�дых и очень мо�ло�дых воз�рас�тах. По раз�личным оцен�кам, до�б�рачные от�но�ше�ния пред�ше�ст�во�ва�ли 30-40% всех ро�ж�де�ний пер�вой очеред�но�сти, 50-60% ро�ж�де�ний в воз�рас�те до 19 лет. 

К осо�бен�но�стям фор�ми�ро�ва�ния жиз�нен�но�го цик�ла се�мьи сле�ду�ет от�не�сти и кон�цен�тра�цию ро�ж�де�ний вто�рой и боль�шей очеред�но�сти в мо�ло�дых воз�рас�тах. В Рос�сии, где сфор�ми�ро�вал�ся низ�кий уро�вень ро�ж�дае�мо�сти, по�след�нее ока�зы�ва�ет значитель�ное влия�ние на ве�личину ко�эф�фи�ци�ен�та сум�мар�ной ро�ж�дае�мо�сти. В начале 80-х го�дов со�кра�ще�ние ин�тер�ва�ла ме�ж�ду ро�ж�де�ния�ми при�ве�ло к по�вы�ше�нию значений ко�эф�фи�ци�ен�та. По�сле�дую�щее уве�личение ин�тер�ва�ла с се�ре�ди�ны 80-х го�дов спо�соб�ст�во�вало по�ни�же�нию ко�эф�фи�ци�ен�та, что свя�за�но с от�кла�ды�ва�ни�ем ро�ж�де�ний в ос�нов�ных ре�про�дук�тив�ных ко�гор�тах. Про�яв�ляю�щие�ся в на�стоя�щее вре�мя из�ме�не�ния в ка�лен�да�ре ро�ж�де�ний свя�за�ны с обо�ст�ре�ни�ем со�ци�аль�но-эко�но�мичес�кой и по�ли�тичес�кой си�туа�ции в стра�не. Од�на�ко не сле�ду�ет пре�уве�личивать роль кри�зи�са в сни�же�нии ро�ж�дае�мо�сти. В этой сфе�ре про�дол�жа�ют дей�ст�во�вать дол�го�срочные тен�ден�ции, ко�то�рые не�со�мнен�но про�явят се�бя в бу�ду�щем и вряд ли в бли�жай�шее вре�мя из�ме�нят ос�нов�ные осо�бен�но�сти фор�ми�ро�ва�ния жиз�нен�но�го цик�ла се�мьи, Уже в начале де�вя�но�стых го�дов про�яви�лась тен�ден�ция к сни�же�нию сред�не�го воз�рас�та всту�п�ле�ния в брак, на�ря�ду с от�кла�ды�ва�ни�ем пер�вых ро�ж�де�ний. 

В то же вре�мя в за�пад�ных стра�нах на�ме�ти�лись про�ти�во�по�лож�ные тен�ден�ции, Но�вый этап сни�же�ния ро�ж�дае�мо�сти в За�пад�ной Ев�ро�пе, начав�ший�ся в се�ре�ди�не 70-х го�дов, име�ет сле�дую�щие от�личитель�ные чер�ты: по�вы�ше�ние сред�не�го воз�рас�та всту�п�ле�ния в брак, кон�цен�тра�ция ро�ж�де�ний в стар�ших воз�рас�тных груп�пах, уве�личение про�то- и ин�тер�ге�не�тичес�ких ин�тер�ва�лов, Про�цесс мо�дер�ни�за�ции ре�про�дук�тив�но�го по�ве�де�ния свя�зан с даль�ней�шим ре�гу�ли�ро�ва�ни�ем жиз�нен�но�го цик�ла се�мьи и личнос�ти, Со�кра�ти�лось чис�ло вы�ну�ж�ден�ных бра�ков и воз�рос�ло чис�ло не�за�ре�ги�ст�ри�ро�ван�ных бра�ков, При этом ре�гу�ли�ро�ва�ние про�цес�сов брачнос�ти и ро�ж�дае�мо�сти ос�но�вы�ва�ет�ся на со�вер�шен�ст�во�ва�нии ме�то�дов пла�ни�ро�ва�ния се�мьи, Все пе�речис�лен�ные вы�ше мо�мен�ты оп�ре�де�ля�ют осо�бен�но�сти «вто�ро�го де�мо�гра�фичес�ко�го пе�ре�хо�да», ко�то�рый, по мне�нию Ва�на де Каа, в кон�це 80-х го�дов про�явил�ся во мно�гих стра�нах За�пад�ной Ев�ро�пы. 

Глу�бо�кие раз�личия, су�ще�ст�вую�щие в осо�бен�но�стях эво�лю�ции ро�ж�дае�мо�сти в Рос�сии и за�пад�ных стра�нах, свя�за�ны с от�ста�ва�ни�ем Рос�сии на пу�ти к мо�дер�ни�за�ции ре�про�дук�тив�но�го по�ве�де�ния. Вре�мен�но ли от�ста�ет она от за�пад�ных стран или дви�жет�ся осо�бым спо�со�бом — один из наи�бо�лее спор�ных во�про�сов в отечес�т�вен�ной де�мо�гра�фии. По на�ше�му мне�нию, в Рос�сии поя�ви�лись не�ко�то�рые при�зна�ки «вто�ро�го де�мо�гра�фичес�ко�го пе�ре�хо�да»: рост вне�брачной ро�ж�дае�мо�сти (не толь�ко в мо�ло�дых, но и в стар�ших де�то�род�ных воз�рас�тах), ши�ро�кое рас�про�стра�не�ние не�за�ре�ги�ст�ри�ро�ван�ных бра�ков, трак�тую�щих�ся в мо�ло�деж�ной сре�де как «проб�ные бра�ки», со�вер�шен�ст�во�ва�ние ме�то�дов пла�ни�ро�ва�ния се�мьи. 

Со�вре�мен�ный этап эво�лю�ции ро�ж�дае�мо�сти в Рос�сии оп�ре�де�ля�ет�ся ком�плек�сом субъ�ек�тив�ных и объ�ек�тив�ных фак�то�ров. Ключевы�ми из субъ�ек�тив�ных фак�то�ров, оп�ре�де�ляю�щих осо�бен�но�сти фор�ми�ро�ва�ния жиз�нен�но�го цик�ла се�мьи, яв�ля�ют�ся из�бран�ная стра�те�гия в об�лас�ти пла�ни�ро�ва�ния се�мьи и сте�пень эко�но�мичнос�ти бра�ка (со�хра�не�ние со�от�но�ше�ния эко�но�мичес�ких и вне�эко�но�мичес�ких мо�ти�вов за�ключения бра�ка). Объ�ек�тив�ные фак�то�ры; по�след�ст�вия те�ку�ще�го по�ли�тичес�ко�го и со�ци�аль�но- эко�но�мичес�ко�го кри�зи�са в Рос�сии. 

Дос�та�точно пол�но оце�нить вклад по�ко�ле�ний, жи�ву�щих в 1980-1990-е го�ды, в эво�лю�ци�он�ный про�цесс ро�ж�дае�мо�сти в Рос�сии мож�но бу�дет не ран�нее, чем через 10 лет. Это ми�ни�маль�ный срок, по ис�течении ко�то�ро�го мо�гут реа�ли�зо�вать�ся ре�про�дук�тив�ные ус�та�нов�ки, за�ра�нее при�ня�тые на�се�ле�ни�ем. 

�Про�бле�мы ре�гу�ли�ро�ва�ния де�то�ро�ж�де�ния 

в го�ро�дах Рос�сии

Т. Л. Харь�ко�ва









Ана�лиз сло�жив�шей�ся си�туа�ции в об�лас�ти ре�гу�ли�ро�ва�ния ро�ж�дае�мо�сти и оп�ре�де�ле�ние пу�тей ее улучше�ния ( од�на из важ�ней�ших за�дач ме�ди�ко-де�мо�гра�фичес�ких ис�сле�до�ва�ний. Не�об�хо�ди�мо пред�ста�вить, на�сколь�ко бы�ст�ро и эф�фек�тив�но бу�дет про�ис�хо�дить про�цесс за�ме�ще�ния ис�кус�ст�вен�но�го абор�та, наи�бо�лее рас�про�стра�нен�но�го в на�стоя�щее вре�мя ме�то�да ре�гу�ли�ро�ва�ния и ог�ра�ничения ро�ж�дае�мо�сти, со�вре�мен�ны�ми сред�ст�ва�ми кон�тра�цеп�ции. 

Ра�бот, по�свя�щен�ных изучению про�блем ре�гу�ли�ро�ва�ния ро�ж�дае�мо�сти, по срав�не�нию с раз�ви�ты�ми стра�на�ми, у нас не так уж мно�го. В раз�ви�тых стра�нах мно�го вни�ма�ния уде�ля�лось и уде�ля�ет�ся пра�во�вым, этичес�ким, пси�хо�ло�гичес�ким сто�ро�нам про�бле�мы. В на�шей стра�не, где аборт дав�но стал впол�не при�ем�ле�мым пси�хо�ло�гичес�ки, свя�зан�ные с ним дис�кус�сии, как пра�ви�ло, не вы�хо�дят за рам�ки, тра�ди�ци�он�ные для ме�ди�ци�ны и со�ци�аль�ной ги�гие�ны. В ос�нов�ном они ка�са�ют�ся лишь вы�яс�не�ния причин, уст�ра�не�ние ко�то�рых по�зво�ли�ло бы жен�щи�не ро�дить ре�бен�ка, а не при�бег�нуть к ис�кус�ст�вен�но�му абор�ту. Ши�ро�ко бы�ло рас�про�стра�не�но мне�ние, что сни�же�ние час�то�ты абор�тов ав�то�ма�тичес�ки при�ве�дет к по�вы�ше�нию уров�ня ро�ж�дае�мо�сти. Та�кой точки зре�ния дол�гое вре�мя при�дер�жи�ва�лись ме�ди�ки, со�цио�ло�ги и де�мо�гра�фы. Толь�ко в по�след�нее де�ся�ти�ле�тие бы�ло осоз�на�но, на�ко�нец, что аборт не столь�ко ме�ди�цин�ская, сколь�ко со�ци�аль�ная про�бле�ма, и что ре�шить ее пу�тем за�пре�ще�ния не пред�став�ля�ет�ся воз�мож�ным. 

До кон�ца 70-х го�дов эво�лю�ция ро�ж�дае�мо�сти в Рос�сии от�ра�жа�ла по�сте�пен�ный пе�ре�ход к по�все�ме�ст�но�му гос�под�ству двух�дет�ной се�мьи. Кон�троль ро�ж�дае�мо�сти стал прак�тичес�ки все�об�щим, почти ка�ж�дая се�мья (жен�щи�на) в Рос�сии уже осоз�на�ла свое пра�во и обя�зан�ность са�мой оп�ре�де�лять чис�ло де�тей в се�мье и вре�мя их по�яв�ле�ния, а так�же пра�во при�бе�гать для реа�ли�за�ции сво�его же�ла�ния к лю�бым дос�туп�ным сред�ст�вам. По уров�ню ро�ж�дае�мо�сти Рос�сия уже с 60-х го�дов, в от�личие от ази�ат�ских рес�пуб�лик быв�ше�го Сою�за, при�над�ле�жит к раз�ви�тым стра�нам. 

К со�жа�ле�нию, ре�гу�ли�ро�ва�ние де�то�ро�ж�де�ния осу�ще�ст�в�ля�ет�ся не пу�тем при�ме�не�ния со�вре�мен�ных мер кон�тра�цеп�ции, а в значитель�ной ме�ре с по�мо�щью ис�кус�ст�вен�но�го абор�та. По пуб�ли�куе�мым ста�ти�стичес�ким дан�ным час�то�та абор�тов в Рос�сии значитель�но вы�ше, чем в боль�шин�ст�ве стран. Наи�бо�лее точно это про�сле�жи�ва�ет�ся при срав�не�нии сум�мар�ных ко�эф�фи�ци�ен�тов абор�тов, ко�то�рые рассчиты�ва�ют�ся как сум�ма воз�рас�тных ко�эф�фи�ци�ен�тов абор�тов для жен�щин от 18 до 49 лет и мо�жет ин�тер�пре�ти�ро�вать�ся как сред�нее чис�ло абор�тов, ко�то�рые де�ла�ет жен�щи�на за весь ре�про�дук�тив�ный пе�ри�од, ес�ли час�то�та абор�тов в ка�ж�дом воз�рас�те со�от�вет�ст�ву�ет дан�ным воз�рас�тным ко�эф�фи�ци�ен�там. Для исчис�ле�ния это�го по�ка�за�те�ля не все�гда име�ют�ся не�об�хо�ди�мые ста�ти�стичес�кие дан�ные, по�это�му его час�то при�хо�дит�ся оце�ни�вать кос�вен�ны�ми ме�то�да�ми. 

Оцен�ка сум�мар�но�го ко�эф�фи�ци�ен�та абор�тов как для Рос�сии, так и для дру�гих стран де�ла�лась и дру�ги�ми ав�то�ра�ми, но по всем вы�во�дам, вид�но, что ес�ли по уров�ню сум�мар�но�го ко�эф�фи�ци�ен�та ро�ж�дае�мо�сти Рос�сия на�хо�дит�ся очень близ�ко к раз�ви�тым стра�нам, то по сред�ст�вам и ме�то�дам ре�гу�ли�ро�ва�ния ро�ж�дае�мо�сти значитель�но от них от�ста�ет. 

По�ка�за�те�ли, ха�рак�те�ри�зую�щие пла�ни�ро�ва�ние чис�ла де�тей в се�мье и сро�ков их ро�ж�де�ния, при�ме�не�ния тех или иных средств и ме�то�дов пре�дот�вра�ще�ния не�же�ла�тель�но�го зачатия или ро�ж�де�ния, долж�ны ор�га�ничес�ки вхо�дить в сис�те�му де�мо�гра�фичес�ких и со�ци�аль�но-ги�гие�ничес�ких па�ра�мет�ров, аде�к�ват�но ха�рак�те�ри�зую�щих ме�то�ды и сред�ст�ва ре�гу�ли�ро�ва�ния ро�ж�дае�мо�сти. Од�на�ко они мо�гут быть по�лучены толь�ко по ма�те�риа�лам спе�ци�аль�ных об�сле�до�ва�ний. 

В 1988 г. на�ми бы�ло про�ве�де�но та�кое об�сле�до�ва�ние в го�ро�дах Санкт-Пе�тер�бур�г и Ка�лу�га. В про�грам�ме был учтен как ми�ро�вой, так и отечес�т�вен�ный опыт, а так�же осо�бен�но�сти Рос�сии. Бы�ло оп�ро�ше�но в об�щей слож�но�сти 4797 жен�щин, из них 1813 в воз�рас�те 18-49 лет, случай�но ото�бран�ных по мес�ту жи�тель�ст�ва («жи�тель�ни�цы»); — 1556 жен�щин, оп�ро�шен�ных в ро�диль�ном до�ме по�сле ро�ж�де�ния ре�бен�ка («ро�ди�тель�ни�цы»); 1428 жен�щин, на�хо�див�ших�ся в ста�цио�на�ре по�сле ис�кус�ст�вен�но�го абор�та («по�сле аборта»). 

В де�мо�гра�фичес�ком от�но�ше�нии Рос�сия срав�ни�тель�но од�но�род�на, тер�ри�то�ри�аль�ные раз�личия не�значитель�ны, ес�ли не считать спе�ци�фичес�ких ре�гио�нов, на�се�ле�ние ко�то�рых со�став�ля�ет в Рос�сии не�боль�шую до�лю. Санкт-Пе�тер�бург и Ка�лу�га — ти�пичные для Рос�сии го�ро�да и по�это�му мно�гие со�ци�аль�но-де�мо�гра�фичес�кие ха�рак�те�ри�сти�ки сов�па�да�ют с дан�ны�ми офи�ци�аль�ной ста�ти�сти�ки по стра�не в це�лом и, не�смот�ря на ло�каль�ный ха�рак�тер об�сле�до�ва�ния, ре�зуль�та�ты его мож�но считать дос�та�точно хо�ро�шо от�ра�жаю�щи�ми си�туа�цию в го�ро�дах Ев�ро�пей�ской Рос�сии. 

Ан�ке�ты для оп�ро�са жен�щин ка�ж�дой из трех групп со�дер�жа�ли 23 во�про�са и раз�личались лишь не�ко�то�ры�ми фор�му�ли�ров�ка�ми, с учетом спе�ци�фи�ки оп�ра�ши�вае�мых кон�тин�ген�тов. Во�про�сы ка�са�лись фак�тов ре�про�дук�тив�ной био�гра�фии и мне�ни�й жен�щин по про�бле�мам кон�тра�цеп�ции. 

Как по�ка�зы�ва�ет ми�ро�вой опыт, оцен�ка чис�ла же�лан�ных, не�свое�вре�мен�ных и не�за�пла�ни�ро�ван�ных бе�ре�мен�но�стей и их ис�хо�дов дос�та�точно хо�ро�шо ил�лю�ст�ри�ру�ет сло�жив�шую�ся си�туа�цию в об�лас�ти ре�гу�ли�ро�ва�ния ро�ж�дае�мо�сти. В на�шем об�сле�до�ва�нии жен�щи�нам бы�ло пред�ло�же�но от�ве�тить на во�прос�: «До то�го, как Вы за�бе�ре�ме�не�ли, Вы хо�те�ли ро�дить ре�бен�ка?». Воз�мож�ные ва�ри�ан�ты от�ве�тов бы�ли сле�дую�щие: для ро�ди�ль�ниц — «хо�те�ла сейчас», «хо�те�ла, но поз�же», «не хо�те�ла, но ко�гда за�бе�ре�ме�не�ла, пе�ре�ду�ма�ла по тем или иным причинам»; для жен�щин по�сле абор�та — «не хо�те�ла во�об�ще», «хо�те�ла, но поз�же» «хо�те�ла, но, �ко�гда за�бе�ре�ме�не�ла, пе�ре�ду�ма�ла по те�м и�ли иным причинам». Ес�ли ро�диль�ни�ца от�вечала, что она «хо�те�ла сейчас» а жен�щи�на по�сле абор�та, что она «хо�те�ла, но ко�гда за�бе�ре�ме�не�ла, пе�ре�ду�ма�ла», то мы счита�ли, что в этом случае дан�ная бе�ре�мен�ность бы�ла за�пла�ни�ро�ван�ной, то есть же�лан�ной. Ес�ли же ро�диль�ни�цы и жен�щи�ны по�сле абор�та от�вечали, что они «хо�те�ли, но поз�же», — та�кие бе�ре�мен�но�сти от�но�си�ли к не�свое�вре�мен�ным. К не�за�пла�ни�ро�ван�ным мы от�но�си�ли бе�ре�мен�но�сти, ес�ли ро�диль�ни�ца от�вечала, что она «не хо�те�ла, но пе�ре�ду�ма�ла по тем или иным причинам», а жен�щи�на по�сле абор�та от�вечала, что «не хо�те�ла во�об�ще». На ос�но�ве этих дан�ных бы�ла кос�вен�но оце�не�на струк�ту�ра об�ще�го чис�ла бе�ре�мен�но�стей и их ис�хо�дов, ко�то�рые в со�от�вет�ст�вии с от�ве�та�ми жен�щин рас�пре�де�ля�лись на же�лан�ные, не�свое�вре�мен�ные и не�за�пла�ни�ро�ван�ные. 

Срав�не�ние по�лучен�ных ре�зуль�та�тов с не�ко�то�ры�ми дан�ны�ми по раз�ви�тым стра�нам по�ка�за�ло, что у нас же�лан�ные бе�ре�мен�но�сти со�став�ля�ют лишь не�мно�гим бо�лее 1/3 всех бе�ре�мен�но�стей, то�гда как, на�при�мер, в Венг�рии, Фран�ции, Бель�гии, США — 2/3. У нас на ка�ж�дые 100 же�лан�ных бе�ре�мен�но�стей воз�ни�ка�ет еще 170 не�же�лан�ных (не�свое�вре�мен�ные и не�за�пла�ни�ро�ван�ные), а в за�пад�ных стра�нах око�ло 40. 

Ана�лиз ре�про�дук�тив�ных на�ме�ре�ний и прак�ти�ки их реа�ли�за�ции по�ка�зал, что с уве�личени�ем чис�ла уже имею�щих�ся де�тей до�ля же�лан�ных бе�ре�мен�но�стей значитель�но со�кра�ща�ет�ся: от 60,2% у жен�щин, не имев�ших де�тей, до 14,5% у жен�щин, уже имею�щих двух де�тей. 

Хо�тя соз�на�тель�ный от�каз от ро�ж�де�ния од�но�го ре�бен�ка встречает�ся ред�ко, в то �же вре�мя чуть бо�лее 25% жен�щин, не имев�ших де�тей, по тем или иным причинам пре�ры�ва�ют воз�ник�шую бе�ре�мен�ность, причем 17,5% случаев со�став�ля�ют бе�ре�мен�но�сти, ко�то�рые не пла�ни�ро�ва�лись во�об�ще, ли�бо пла�ни�ро�ва�лись, но поз�же. Иначе го�во�ря, мож�но пред�по�ла�гать, что, ес�ли жен�щи�на не име�ет, но хочет сейчас иметь ре�бен�ка, то воз�ник�шая у нее бе�ре�мен�ность в 855 случаях за�кончит�ся ро�да�ми, ес�ли же она не со�би�ра�ет�ся иметь де�тей, то в этом случае ро�да�ми за�кончит�ся толь�ко 1/3  воз�ник�ших бе�ре�мен�но�стей. 

Жен�щи�ны, имев�шие од�но�го ре�бен�ка, рас�пре�де�ли�лись на три рав�ные час�ти: треть из них хо�те�ла ро�дить ре�бен�ка сейчас, треть — от�ло�жить ро�ж�де�ние и еще треть не хо�те�ла ро�жать во�об�ще. 

Ра�зу�ме�ет�ся, ка�ким бы иде�аль�ным и эф�фек�тив�ным ни бы�ло при�ме�не�ние кон�тра�цеп�ции, до�ля не�же�лан�ных и не�свое�вре�мен�ных ро�ж�де�ний бу�дет су�ще�ст�во�вать, и ка�кое-то чис�ло абор�тов все рав�но бу�дет. Все�гда су�ще�ст�ву�ют се�мьи, ко�то�рые хо�те�ли ро�дить ре�бен�ка, но по тем или иным причинам из�ме�ни�ли свои на�ме�ре�ния. Кро�ме то�го в прак�ти�ке при�ме�не�ния кон�тра�цеп�ции все�гда есть лю�ди, пре�неб�ре�гаю�щие ре�ко�мен�да�ция�ми, име�ют�ся случаи кон�тра�цеп�тив�ных не�удач, и то�гда воз�ник�шая бе�ре�мен�ность чаще все�го пре�ры�ва�ет�ся ис�кус�ст�вен�ным абор�том. По�это�му речь идет не о том, что�бы све�сти чис�ло абор�тов к ну�лю, а о том, что�бы све�сти его к ми�ни�му�му. 

Как мы ви�дим, мно�гие жен�щи�ны в Рос�сии при�бе�га�ют к абор�ту не по�то�му, что не хо�тят боль�ше де�тей, а для то�го, что�бы от�ло�жить ро�ж�де�ние. По на�шим дан�ным, сре�ди жен�щин, ро�жав�ших три раза, 2-5% име�ли аборт пе�ред пер�вы�ми ро�да�ми; бо�лее тре�ти — ме�ж�ду пер�вы�ми и вто�ры�ми (36-38%), а ме�ж�ду вто�ры�ми и треть�и�ми ро�да�ми почти по�ло�ви�на сде�ла�ли хо�тя бы один аборт. Боль�ше по�ло�ви�ны жен�щин ро�жав�ших два�ж�ды де�ла�ли абор�ты ме�ж�ду пер�вы�ми и вто�ры�ми ро�да�ми.

Ра�зу�ме�ет�ся, про�стой факт при�ме�не�ния или не�при�ме�не�ния кон�тра�цеп�ции не�дос�та�точно ин�фор�ма�ти�вен. Ана�лиз мог быть глуб�же, ес�ли бы име�лась ин�фор�ма�ция о час�то�те, ре�гу�ляр�но�сти или про�дол�жи�тель�но�сти ис�поль�зо�ва�ния ка�ж�до�го из ме�то�дов. Так, по дан�ным И. П. Кат�ко�вой и Т. Е. Ко�шов�ской от�мечает�ся, что в 40% случаев све�де�ния об ис�поль�зо�ва�нии средств кон�тра�цеп�ции бы�ли ис�тол�ко�ва�ны жен�щи�на�ми не�пра�виль�но. 

Изучение от�ве�тов на во�прос о зна�нии и ис�поль�зо�ва�нии оп�ре�де�лен�ных ви�дов кон�тра�цеп�ции по�зво�ля�ет оп�ре�де�лить рас�про�стра�нен�ность при�ме�не�ния жен�щи�на�ми то�го или ино�го спо�со�ба пре�до�хра�не�ния. 

В на�стоя�щее вре�мя на�блю�да�ет�ся при�мер�но оди�на�ко�вая до�ля при�ме�не�ния как тра�ди�ци�он�ных, так и со�вре�мен�ных средств и ме�то�дов кон�тра�цеп�ции. По�доб�ное по�ло�же�ние мо�жет со�хра�нить�ся и в бли�жай�шем бу�ду�щем: 39,3% жен�щин со�би�ра�ют�ся при�ме�нять тра�ди�ци�он�ные и 42,9% — со�вре�мен�ные сред�ст�ва кон�тра�цеп�ции. Это не�сколь�ко ни�же дан�ных, при�ве�ден�ных Ма�нуи�ло�вой с со�ав�то�ра�ми о том, что ка�ж�дые две из трех жен�щин же�ла�ют поль�зо�вать�ся ВМС. До�ля со�би�раю�щих�ся при�ме�нять со�вре�мен�ные ме�то�ды кон�тра�цеп�ции сре�ди за�муж�них жен�щин вы�ше, чем сре�ди не со�стоя�щих в бра�ке. Сред�нее чис�ло жен�щин, ко�то�рые од�на�ж�ды ис�про�бо�ва�ли ка�кой-ли�бо оп�ре�де�лен�ный ме�тод, при�мер�но в два раза пре�вы�ша�ет чис�ло жен�щин, ко�то�рые поль�зу�ют�ся им сис�те�ма�тичес�ки. 

Сре�ди тра�ди�ци�он�ных, пред�почте�ние от�да�ет�ся ме�то�ду рит�ма. Воз�мож�но, это свя�за�но с тем, что он не тре�бу�ет ре�гу�ляр�но�го об�ра�ще�ния к врачу, или в ап�те�ку, не тре�бу�ет за�трат и, при долж�ной ак�ку�рат�но�сти, дос�та�точно эф�фек�ти�вен. 

Сре�ди со�вре�мен�ных средств кон�тра�цеп�ции об�сле�до�ван�ные жен�щи�ны, не�за�ви�си�мо от воз�рас�та, от�да�ют пред�почте�ние ВМС. Мо�жет быть, это свя�за�но с лучшей ин�фор�ма�ци�ей о внут�ри�ма�точной кон�тра�цеп�ции, а мо�жет быть, для на�ших жен�щин она пси�хо�ло�гичес�ки бо�лее при�ем�ле�ма, так как им про�ще один раз об�ра�тить�ся к врачу и ре�шить на дли�тель�ный срок про�бле�му пре�ду�пре�ж�де�ния не�же�ла�тель�ной бе�ре�мен�но�сти. Ораль�ные пре�па�ра�ты по�ка не по�лучили в рос�сий�ских го�ро�дах ши�ро�ко�го рас�про�стра�не�ния: кро�ме их до�ро�го�виз�ны и не�ре�гу�ляр�ных по�сту�п�ле�ний в ап�течную сеть, име�ет значение и серь�ез�ное пре�ду�бе�ж�де�ние про�тив них. Толь�ко око�ло 2% жен�щин, при�ме�няю�щих кон�тра��цеп�цию, счита�ют, что ораль�ные сред�ст�ва не вред�ны для здо�ро�вья. 

Не�дос�та�точная ин�фор�ми�ро�ван�ность жен�щин о сред�ст�вах кон�тра�цеп�ции не�ред�ко ска�зы�ва�ет�ся на час�то�те их при�ме�не�ния. К со�жа�ле�нию, по�ка еще нет хо�ро�шо на�ла�жен�ной служ�бы пла�ни�ро�ва�ния се�мьи, ко�то�рая да�ва�ла бы ре�ко�мен�да�ции по при�ме�не�нию кон�тра�цеп�ции. По�это�му жен�щи�ны час�то бы�ва�ют де�зин�фор�ми�ро�ва�ны о по�след�ст�ви�ях ее при�ме�не�ния. 

Так, по дан�ным на�ше�го об�сле�до�ва�ния, жен�щи�ны чаще от�вечали, что они при�ме�ня�ли те или иные сред�ст�ва кон�тра�цеп�ции по со�ве�там зна�ко�мых, а не по со�ве�ту врача. По-ви�ди�мо�му, за по�след�ние два-три го�да про�изош�ли не�ко�то�рые из�ме�не�ния в струк�ту�ре при�ме�няе�мых средств кон�тра�цеп�ции в сто�ро�ну по�вы�ше�ния до�ли бо�лее эф�фек�тив�ных из них. Так, по дан�ным Пер�филь�е�вой Т. Н. и Чудо�вой С. Г. в Ал�тай�ском крае, раз�ные ме�то�ды кон�тра�цеп�ции в 1991-1992 гг. при�ме�ня�ли в два раза боль�ше жен�щин, чем в 1989 г. (1991 г. — 40%, 1992 г. — 48%); в 1989 г. случаи при�ме�не�ния гор�мо�наль�ной кон�тра�цеп�ции бы�ли еди�ничны�ми, а в 1992 г. — уже 8,9 % жен�щин при�ме�ня�ли ораль�ные кон�тра�цеп�ти�вы. Сте�рили�за�ция со�ста�ви�ла до 2%. 

Вы�вод о не�ко�то�рых по�зи�тив�ных из�ме�не�ниях в струк�ту�ре при�ме�няе�мой кон�тра�цеп�ции, мож�но так�же за�ключить из то�го, что рез�кое сни�же�ние чис�ла ро�ж�де�ний по�сле 1990 г. не со�про�во�ж�да�лось аде�к�ват�ным по�вы�ше�ни�ем чис�ла абор�тов. По всей ви�ди�мо�сти, у нас так�же, как ра�нее в раз�ви�тых стра�нах от�мечает�ся ди�на�ми�ка про�ме�жу�точно�го ха�рак�те�ра, ко�гда од�но�вре�мен�но со�кра�ща�ет�ся и чис�ло ро�ж�де�ний, и чис�ло абор�тов (по А. Со�ви).

С точки зре�ния даль�ней�ше�го рас�про�стра�не�ния средств кон�тра�цеп�ции, оп�ре�де�лен�ный ин�те�рес пред�став�ля�ет ана�лиз субъ�ек�тив�ной оцен�ки жен�щи�на�ми средств и ме�то�дов кон�тра�цеп�ции. Так, наи�бо�лее не�удоб�ны�ми в при�ме�не�нии жен�щи�ны, не�за�ви�си�мо от брачно�го со�стоя�ния, счита�ют сприн�це�ва�ние, а так�же пре�рван�ное по�ло�вое сно�ше�ние и пре�зер�ва�тив, наи�бо�лее удоб�ны�ми ВМС и ораль�ные кон�тра�цеп�ти�вы. Око�ло тре�ти жен�щин счита�ют, что и пре�рван�ное по�ло�вое сно�ше�ние, и пре�зер�ва�тив ме�ша�ют сек�су�аль�но�му удов�ле�тво�ре�нию. 

В Рос�сии, как и во всех раз�ви�тых стра�нах, хо�тя и с не�ко�то�рым от�ста�ва�ни�ем, про�ис�хо�дит сек�су�аль�ная ре�во�лю�ция, од�ним из эле�мен�тов ко�то�рой яв�ля�ет�ся ли�бе�ра�ли�за�ция сек�су�аль�но�го по�ве�де�ния мо�ло�де�жи. К со�жа�ле�нию, рост кон�тра�цеп�тив�ной куль�ту�ры от�ста�ет от это�го про�цес�са. По�это�му, при об�щем улучше�нии си�туа�ции, рас�тет не�за�пла�ни�ро�ван�ная бе�ре�мен�но�сть сре�ди мо�ло�де�жи. По дан�ным Пер�ми�но�вой С. Г. и Сот�ни�ко�вой Е. Н., в Мо�ск�ве, сред�ний воз�раст начала по�ло�вой жиз�ни со�став�ля�ет 16,5 лет и ка�ж�дая тре�тья сек�су�аль�но ак�тив�ная де�вуш�ка в воз�рас�те 15-19 лет, име�ла в анам�не�зе аборт. Лишь око�ло 10% под�ро�ст�ков при�ме�ня�ют со�вре�мен�ные сред�ст�ва кон�тра�цеп�ции. Мо�жет быть, поэто�му, в по�след�нее вре�мя при сни�же�нии об�ще�го чис�ла абор�тов, рас�тет их час�то�та у не�со�вер�шен�но�лет�них. 

Час�то�та абор�тов у жен�щин за�ви�сит так�же от субъ�ек�тив�ной оцен�ки рис�ка за�бе�ре�ме�неть. Во мно�гих случаях жен�щи�ны, не же�лаю�щие ро�дить ре�бен�ка, неаде�к�ват�но оце�ни�ва�ют риск за�бе�ре�ме�неть, считая его или низ�ким, или почти не су�ще�ст�вую�щим. Они не при�ме�ня�ют кон�тра�цеп�ти�вов, что при�во�дит к не�же�лан�ным бе�ре�мен�но�стям, из ко�то�рых 4/5 за�канчива�ют�ся абор�та�ми. При�мер�но ка�ж�дая шес�тая жен�щи�на из оп�ро�шен�ных жи�тель�ниц го�ро�дов во�об�ще не склон�на к ра�цио�наль�но�му по�ве�де�нию. Не имея на�ме�ре�ния в бли�жай�шее вре�мя ро�дить ре�бен�ка и оце�ни�вая свой риск за�бе�ре�ме�неть как «вы�со�кий», они в то же вре�мя ничего не де�ла�ют, что�бы пре�дот�вра�тить бе�ре�мен�ность. По-ви�ди�мо�му, это по�ве�де�ние в значитель�ной ме�ре при�су�ще мно�гим жен�щи�нам в Рос�сии в це�лом. 

Та�ким об�ра�зом, ана�лиз ре�про�дук�тив�ных на�ме�ре�ний, субъ�ек�тив�ной оцен�ки рис�ка за�бе�ре�ме�неть при от�сут�ст�вии мер пре�до�хра�не�ния и дан�ных о при�ме�не�нии кон�тра�цеп�ции по�ка�зал, что ра�цио�наль�ное ре�про�дук�тив�ное по�ве�де�ние ха�рак�тер�но лишь для не�мно�гим бо�лее по�ло�ви�ны оп�ро�шен�ных жен�щин (58,8%). У них сочета�ние от�ве�тов на во�про�сы о на�ме�ре�ни�и ро�дить ре�бен�ка, при�ме�не�нии кон�тра�цеп�ции и оцен�ке ими рис�ка за�бе�ре�ме�неть ло�гичес�ки не про�ти�во�речивы: ес�ли жен�щи�на со�би�ра�ет�ся ро�дить ре�бен�ка, то она не при�ме�ня�ет кон�тра�цеп�цию, ес�ли жен�щи�на не со�би�ра�ет�ся в бли�жай�шее вре�мя ро�дить ре�бен�ка и оце�ни�ва�ет риск бе�ре�мен�но�сти дос�та�точно вы�со�ко, то она при�ме�ня�ет кон�тра�цеп�цию. У ос�таль�ных 41% жен�щин в от�ве�тах встречают�ся про�ти�во�речия. Имен�но эти про�ти�во�речия не�об�хо�ди�мо учиты�вать при ана�ли�зе ро�ж�дае�мо�сти: ес�ли жен�щи�на ро�ди�ла ре�бен�ка, то это не значит, что из�началь�но она это�го хо�те�ла и, на�про�тив, при�зна�ние бе�ре�мен�но�сти же�лан�ной не все�гда при�во�дит к то�му, что она за�кончит�ся ро�да�ми. 

Ста�ти�сти�ка по�след�них лет по�ка�зы�ва�ет, что хи�рур�гичес�кий аборт час�тично за�ме�ща�ет�ся пре�ры�ва�ни�ем бе�ре�мен�но�сти на ран�них ста�ди�ях ме�то�дом ваа�ку�ум-ас�пи�ра�ции, что де�ла�ет те�ку�щую ста�ти�сти�ку не�же�ла�тель�ных бе�ре�мен�но�стей еще ме�нее пол�ной. Един�ст�вен�ным ис�точни�ком на�деж�ной ин�фор�ма�ции ос�та�ют�ся вы�бо�рочные об�сле�до�ва�ния, ко�то�рые долж�ны про�во�дить�ся на ре�гу�ляр�ной ос�но�ве. Рос�сия не при�сое�ди�ни�лась к Все�мир�но�му об�сле�до�ва�нию ро�ж�дае�мо�сти, ох�ва�тив�ше�му к кон�цу 70-х го�дов де�сят�ки раз�ви�тых и раз�ви�ваю�щих�ся стран. Из со�вре�мен�ных про�грамм об�сле�до�ва�ний наи�бо�лее близ�кой к по�треб�но�стям Рос�сии пред�став�ля�ет�ся про�грам�ма DHS, ко�то�рая со�дер�жит бло�ки, свя�зан�ные со здо�ровь�ем жен�щин и де�тей, что очень важ�но в со�вре�мен�ных ус�ло�ви�ях. Ак�ту�аль�ность про�ве�де�ния в Рос�сии та�ко�го ро�да де�мо�гра�фичес�ко�го об�сле�до�ва�ния, со�пос�та�ви�мо�го с ана�ло�гичны�ми об�сле�до�ва�ния�ми, про�во�ди�мы�ми в дру�гих стра�нах, очевид�на. 

Как по�ка�за�ло на�ше об�сле�до�ва�ние, вне�дре�ние со�вре�мен�ной кон�тра�цеп�ции за�ви�сит не столь�ко от дос�туп�но�сти со�от�вет�ст�вую�щих средств, сколь�ко от же�ла�ния их при�ме�нять, от об�щей и ги�гие�ничес�кой куль�ту�ры. Фор�ми�ро�ва�ние со�от�вет�ст�вую�щих ус�та�но�вок и по�ве�денчес�ких на�вы�ков долж�но стать ес�те�ст�вен�ным эле�мен�том об�щей со�ци�аль�но-ги�гие�ничес�кой куль�ту�ры. 
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Ми�гра�ция воз�дей�ст�ву�ет на воз�рас�тную и се�мей�ную струк�ту�ры на�се�ле�ния, су�ще�ст�вен�но кор�рек�ти�ру�ет па�ра�мет�ры вос�про�из�вод�ст�ва на�се�ле�ния го�ро�да. 

На�се�ле�ние лю�бо�го го�ро�да в значитель�ной сте�пе�ни по�пол�ня�ет�ся за счет при�быв�ших на жи�тель�ст�во ми�гран�тов. В течение дли�тель�но�го вре�ме�ни в по�ко�ле�ни�ях го�ро�жан об�ра�зу�ют�ся кон�тин�ген�ты ко�рен�ных жи�те�лей. Со�ци�аль�но-де�мо�гра�фичес�кие ха�рак�те�ри�сти�ки этой груп�пы на�се�ле�ния от�личают�ся от па�ра�мет�ров вновь при�быв�ших. 

По ма�те�риа�лам пе�ре�пи�сей на�се�ле�ния с из�вест�ной до�лей ус�лов�но�сти мож�но вы�де�лить ко�рен�ных и при�шлых жи�те�лей. Так, на�при�мер, мы рас�смат�ри�ва�ли фор�ми�ро�ва�ние на�се�ле�ния Пе�тер�бур�га (Ле�нин�гра�да) за 100 лет. При этом под тер�ми�ном «ко�рен�ное на�се�ле�ние» под�ра�зу�ме�ва�лись про�жи�ваю�щие в го�ро�де с ро�ж�де�ния. Ко�нечно, та�кое оп�ре�де�ле�ние ус�лов�но, но да�же это де�ле�ние го�ро�да на ко�рен�ных и ми�гран�тов по�зво�ля�ет сде�лать не�ко�то�рые вы�во�ды о мес�те и ро�ли этих со�ци�аль�но-де�мо�гра�фичес�ких групп в фор�ми�ро�ва�нии на�се�ле�ния го�ро�да. 

Вы�пол�нен�ный ана�лиз по�зво�лил оп�ре�де�лить, что на�се�ле�ние Пе�тер�бур�га-Ле�нин�гра�да на про�тя�же�нии всей ис�то�рии фор�ми�ро�ва�лось в ос�нов�ном за счет ми�гра�ции. На нее приходи�лось до 2/3 при�рос�та на�се�ле�ния го�ро�да. 

Чис�лен�ность ко�рен�но�го на�се�ле�ния, ко�то�рое про�жи�ва�ло в го�ро�де с ро�ж�де�ния, все�гда бы�ла мень�ше чис�ла ми�гран�тов. Вме�сте с тем, про�ис�хо�дит уве�личение до�ли ко�рен�ных жи�те�лей в на�се�ле�нии го�ро�да. С 1926 по 1989 гг. она уве�личилась с 39,7% до 48,7%. 

Со�став на�се�ле�ния по по�лу и вре�ме�ни про�жи�ва�ния все�гда имел су�ще�ст�вен�ные раз�личия. В до�ре�во�лю�ци�он�ное вре�мя в при�шлом на�се�ле�нии значитель�но пре�об�ла�да�ли мужчины, а в ко�рен�ном жен�щи�ны. В со�вет�ское вре�мя, с ак�тив�ным во�влечени�ем жен�щин в об�ще�ст�вен�ное про�из�вод�ст�во, рез�ко воз�рос�ла их ми�гра�ци�он�ная под�виж�ность. В 1989 г. в на�се�ле�нии, ро�див�шем�ся вне Пе�тер�бур�га, на 100 мужчин при�хо�ди�лось 139 жен�щин. Та�кое раз�личие объ�яс�ня�ет�ся не толь�ко вы�со�кой до�лей жен�щин в ме�ха�ничес�ком при�рос�те на�се�ле�ния го�ро�да, но и боль�шей про�дол�жи�тель�но�стью их жиз�ни, по срав�не�нию с мужчина�ми. 

Дей�ст�вие ми�гра�ции на струк�ту�ру и чис�лен�ность на�се�ле�ния в мир�ное вре�мя слож�но и не�од�но�значно. Под воз�дей�ст�ви�ем ми�гра�ции в на�се�ле�нии Пе�тер�бур�га фор�ми�ру�ют�ся кон�тин�ген�ты не�ме�ст�ных уро�жен�цев. 

В мо�ло�дом воз�рас�те пре�об�ла�да�ют уро�жен�цы Пе�тер�бур�га. Чем вы�ше воз�раст, тем боль�ше в нем при�шло�го на�се�ле�ния. Ми�гра�ци�он�ный при�рост про�ис�хо�дит наи�бо�лее ак�тив�но у мо�ло�дых. По�это�му струк�ту�ра ро�див�ших�ся вне го�ро�да, в срав�не�нии со струк�ту�рой ко�рен�ных жи�те�лей, име�ет уве�личен�ный удель�ный вес тру�до�спо�соб�но�го на�се�ле�ния. 

Ста�ре�ние ро�див�ших�ся вне Пе�тер�бур�га про�ис�хо�дит бо�лее ак�тив�но. За 100 лет до�ля воз�рас�тной груп�пы «60 лет и стар�ше» уве�личилась в ко�рен�ном на�се�ле�нии у мужчин в 1,9 раза, у жен�щин — в 2,1 раза. У не�ме�ст�ных уро�жен�цев — мужчин она уве�личилась в 4,8 раза, а у жен�щин — в 3,5 раза. 

Что�бы по�ка�зать, в ка�кой сте�пе�ни во�зоб�нов�ля�ют�ся по�ко�ле�ния ко�рен�ных жи�те�лей и ми�гран�тов, на�ми бы�ли при�влечены две спе�ци�аль�ные ста�ти�стичес�кие раз�ра�бот�ки, по пере�пи�сям на�се�ле�ния о чис�ле ро�ж�ден�ных де�тей у ма�те�рей раз�личных воз�рас�тов и сро�ков про�жи�ва�ния в го�ро�де. В раз�ра�бот�ки во�шли дан�ные ак�тов ре�ги�ст�ра�ции ро�ж�де�ний 1979 и 1990 гг. Пер�вая бы�ла про��ве�де�на Ста�ти�стичес�ким управ�ле�ни�ем, а вто�рая — Ко�ми�те�том по ста�ти�сти�ке по за�да�нию ИСЭП РАН. Для расчета сис�те�мы по�ка�за�те�лей, учиты�ваю�щих воз�раст ма�те�ри и вре�мя ее про�жи�ва�ния в Пе�тер�бур�ге, ис�поль�зо�ва�ны со�от�вет�ст�вую�щие ма�те�риа�лы пе�ре�пи�сей на�се�ле�ния 1979 и 1989 гг. 

Не�об�хо�ди�мо ука�зать на две осо�бен�но�сти ис�поль�зо�ва�ния этих ста�ти�стичес�ких ма�те�риа�лов. В раз�ра�бот�ке 1979 г. груп�пи�ров�ки по вре�ме�ни про�жи�ва�ния ма�те�ри очень ук�руп�не�ны. Ха�рак�те�ри�сти�ки воз�рас�тной ро�ж�дае�мо�сти у про�жи�ваю�щих в го�ро�де свы�ше 6 лет да�ны об�щим ито�гом. По�это�му нам при�шлось ус�лов�но при�нять, что по�ка�за�те�ли ро�ж�дае�мо�сти у про�жи�ваю�щих в Пе�тер�бур�ге ме�нее 6 лет яв�ля�ют�ся ха�рак�те�ри�сти�ка�ми ми�гран�ток, а по�ка�за�те�ли про�жи�ваю�щих бо�лее 6 лет — со�от�вет�ст�вен�но, ко�рен�ных жи�тель�ниц. 

В раз�ра�бот�ке 1990 г. уда�лось из�бе�жать та�ко�го ус�лов�но�го де�ле�ния. Од�на�ко к не�му при�хо�дит�ся при�бе�гать при срав�не�нии ма�те�риа�лов о ро�ж�дае�мо�сти 1979 и 1990 гг. 

При�ме�не�ние ма�те�риа�лов пе�ре�пи�сей 1979 г. и 1989 г. для на�ших расчетов о ко�рен�ном и при�шлом на�се�ле�нии име�ет од�ну осо�бен�ность. При об�ра�бот�ке ма�те�риа�лов пе�ре�пи�си де�ти ми�гран�тов, ро�ж�ден�ные в го�ро�де, по�па�да�ют в гра�фу «ро�див�шие�ся в Пе�тер�бур�ге». В даль�ней�шем ана�ли�зе эти де�ти бу�дут учиты�вать�ся как ко�рен�ные жи�те�ли. Та�ким об�ра�зом, струк�ту�ра ро�див�ших�ся в Пе�тер�бур�ге по�сто�ян�но «под�пи�ты�ва�ет�ся» за счет де�тей ми�гран�тов. Вы�де�лить же ко�рен�ное на�се�ле�ние го�ро�да «в чис�том ви�де» на ос�но�ве имею�щих�ся ста�ти�стичес�ких ис�точни�ков не пред�став�ля�ет�ся воз�мож�ным. 

Еще в 70-е го�ды Э. К. Ва�силь�е�ва на ма�те�риа�лах об�сле�до�ва�ния 1000 ле�нин�град�ских се�мей от�мечала, что у ко�рен�ных жи�те�лей бы�ло мень�ше де�тей, чем у при�ез�жих. За 1974-1975 гг. на од�ну брачную па�ру ко�рен�ных жи�те�лей бы�ло ро�ж�де�но 1,03 ре�бен�ка, а на брачную па�ру ми�гран�тов — 1,16 ре�бен�ка 1. 

На�ши расчеты по�ка�за�ли, что не�смот�ря на труд�но�сти адап�та�ции к жиз�ни Пе�тер�бур�га ро�ж�дае�мость у ми�гран�ток вы�ше, чем у ко�рен�ных жи�тель�ниц. Ко�эф�фи�ци�ент сум�мар�ной ро�ж�дае�мо�сти со�ста�вил у про�жи�ваю�щих в го�ро�де ме�нее 6 лет: в 1979 г. — 1,997, а в 1989-1990 гг. — 2,81. Этот же по�ка�за�тель у про�жи�ваю�щих в Пе�тер�бур�ге бо�лее 6 лет был ра�вен в 1979 г. 1,35, а в 1989-1990 г. — 1,12 ре�бен�ка. 

На ос�но�ве по�лучен�ных дан�ных на�ми бы�ли рассчита�ны воз�рас�тные ко�эф�фи�ци�ен�ты ро�ж�дае�мо�сти у ма�те�рей с раз�личным сро�ком про�жи�ва�ния в Пе�тер�бур�ге. Срав�не�ние по�ка�за�те�лей 1979 и 1989-1990 гг. ука�зы�ва�ет на то, что ро�ж�дае�мость по�вы�си�лась у всех жен�щин, жи�ву�щих в го�ро�де ме�нее 6 лет. Причем, наи�боль�шее уве�личение чис�ла ро�ж�ден�ных де�тей бы�ло у жен�щин в воз�рас�те 25-29 лет, жи�ву�щих в Пе�тер�бур�ге 1-3 го�да (с 149,26 де�тей на 1000 жен�щин дан�но�го воз�рас�та до 203,99). Вто�рая груп�па, в ко�то�рой про�изош�ло уве�личение ро�ж�дае�мо�сти, — жен�щи�ны в воз�рас�те 30-34 лет, жи�ву�щие здесь 3-5 лет. 

Про�ти�во�по�лож�ная кар�ти�на на�блю�да�ет�ся у про�жи�ваю�щих в Пе�тер�бур�ге бо�лее 6 лет, в ко�то�рую вхо�дят и ко�рен�ные жи�тель�ни�цы. Во всех груп�пах ак�тив�но�го де�то�род�но�го воз�рас�та до 35 лет по�ка�за�те�ли ро�ж�дае�мо�сти по�ни�зи�лись. 

Дан�ные, рассчитан�ные по груп�пам ма�те�рей в за�ви�си�мо�сти от сро�ков их про�жи�ва�ния в Пе�тер�бур�ге, ука�зы�ва�ют на су�ще�ст�вен�ные раз�личия в ро�ж�дае�мо�сти этих групп. Так, 15-19-лет�ние жен�щи�ны, жи�ву�щие в Пе�тер�бур�ге с ро�ж�де�ния, ро�ди�ли в 1990 г. 19,93 ре�бен�ка на ка�ж�дую 1000 жи�тель�ниц, а их рове�с�ни�цы, жи�ву�щие в го�ро�де толь�ко 3 го�да — 174,28 ре�бен�ка. 

Наи�боль�шая раз�ни�ца в по�ка�за�те�лях на�блю�да�ет�ся в ак�тив�ных де�то�род�ных воз�рас�тах от 20 до 29 лет у ко�рен�ных жи�тель�ниц и про�жи�ваю�щих в го�ро�де 1 год. Так, в воз�рас�те 20-24 го�да уро�вень ро�ж�дае�мо�сти у жи�ву�щих в го�ро�де 1 год вы�ше, чем у ко�рен�ных жи�тель�ниц в 2,7 раза. В воз�рас�тной груп�пе 25-29 лет эти раз�личия еще вы�ше: они со�став�ля�ют 5,3 раза. 

Та�ким об�ра�зом, при�шлое на�се�ле�ние, миг�ри�ро�вав�шее на жи�тель�ст�во в Пе�тер�бург, име�ло бо�лее вы�со�кие по�ка�за�те�ли ро�ж�дае�мо�сти. 

На про�тя�же�нии по�след�них 100 лет значения нет�то-ко�эф�фи�ци�ен�та вос�про�из�вод�ст�ва на�се�ле�ния С.-Пе�тер�бур�га ни ра�зу не превы�ша�ли еди�ни�цы. Это оз�начает, что вос�про�из�вод�ст�во на�се�ле�ния го�ро�да все�гда бы�ло су�жен�ным. По�это�му ин�те�рес�но про�ана�ли�зи�ро�вать сте�пень, во�зоб�нов�ле�ния по�ко�ле�ний жен�щин в за�ви�си�мо�сти от сро�ка их про�жи�ва�ния в Пе�тер�бур�ге. 

На�ши расчеты ука�зы�ва�ют на сле�дую�щую осо�бен�ность групп ми�гран�ток, жи�ву�щих в го�ро�де ме�нее 6 лет. В ста�биль�ном на�се�ле�нии, со�от�вет�ст�вую�щем ре�жи�му вос�про�из�вод�ст�ва ми�гран�ток 1978-1979 гг., прои�схо�ди�ла почти пол�ная за�ме�на по�ко�ле�ний, а в со�от�вет�ст�вую�щем на�се�ле�нии 1989-1990 гг. вос�прои�звод�ст�во бы�ло да�же слег�ка рас�ши�рен�ным. 

Та�ким об�ра�зом, су�женный ха�рак�тер вос�про�из�вод�ст�ва ста�биль�но�го на�се�ле�ния Пе�тер�бур�га 1979 и 1989 гг. оп�ре�де�лял�ся за счет по�ко�ле�ний ко�рен�ных жи�тель�ниц и ми�гран�ток, дли�тель�но про�жи�ваю�щих в го�ро�де. Ка�ж�дая 1000 ми�гран�ток в 1989-1990 гг. ро�жа�ла 1372 дочери, из ко�то�рых до воз�рас�та ма�те�ри до�жи�ва�ет 1330 чел. У 1000 ко�рен�ных жи�тель�ниц поя�ви�лось на свет толь�ко 545 дочерей, из ко�то�рых до воз�рас�та ма�те�ри до�жи�ва�ет 529 де�вочек. 

Из�вест�но, что роль ми�гра�ции в фор�ми�ро�ва�нии воз�рас�тной струк���ту�ры на�се�ле�ния Пе�тер�бур�га двоя�ка. С од�ной сто�ро�ны, ми�гра�ция фор�ми�ру�ет тру�до�спо�соб�ные кон�тин�ген�ты и по�это�му спо�соб�ст�ву�ет в даль�ней�шем ста�ре�нию на�се�ле�ния. С дру�гой сто�ро�ны, за счет де�тей, ро�ж�ден�ных ми�гран�та�ми, прои�схо�дит омо�ло�же�ние на�се�ле�ния го�ро�да. Воз�рас�тная струк�ту�ра про�жи�ваю�щих в Пе�тер�бур�ге с ро�ж�де�ния по�сто�ян�но «под�пи�ты�ва�ет�ся» за счет де�тей, ро�ж�ден�ных ми�гран�та�ми. Эта струк�ту�ра бо�лее мо�ло�дая, чем воз�рас�тная струк�ту�ра ми�гран�тов. 

С по�мо�щью по�тен�циа�ла де�мо�гра�фичес�ко�го рос�та, пред�ло�жен�но�го Е. М. Ан�д�рее�вым 2, мож�но оце�нить, ка�кая из этих струк�тур яв�ля�ет�ся бо�лее цен�ной с точки зре�ния вос�про�из�вод�ст�ва но�вых по�ко�ле�ний. 

Воз�рас�тная струк�ту�ра про�жи�ваю�щих в Пе�тер�бур�ге с ро�ж�де�ния мо�ло�же, чем струк�ту�ра ми�гран�ток. Эти раз�личия ока�зы�ва�ют влия�ние на ве�личину по�тен�циа�ла де�мо�гра�фичес�ко�го рос�та Ан�д�рее�ва. 

Срав�не�ние по�ка�зы�ва�ет, что вклад в вос�прои�звод�ст�во бу�ду�щих по�ко�ле�ний у воз�рас�тной струк�ту�ры ко�рен�ных жи�тель�ниц в 2-3 раза вы�ше, чем у струк�ту�ры ми�гран�ток. Воз�рас�тная струк�ту�ра ро�див�ших�ся в Пе�тер�бур�ге бы�ла бо�лее при�спо�соб�ле�на к ус�та�но�вив�ше�му�ся в 1979 г. и 1989 г. ре�жи�му вос�прои�звод�ст�ва, чем струк�ту�ра при�шло�го на�се�ле�ния. 

Та�ким об�ра�зом, ми�гра�ция фор�ми�ру�ет в Пе�тер�бур�ге та�кую воз�рас�тную струк�ту�ру, ко�то�рая соз�да�ет бо�лее бла�го�при�ят�ные пред�по�сыл�ки для вос�про�из�вод�ст�ва на�се�ле�ния. 

В 1980-1990 гг. про�изош�ли рез�кие из�ме�не�ния в объ�е�мах и струк�ту�ре ми�гра�ции в Пе�тер�бур�ге. Они бы�ли вы�зва�ны пе�ре�ме�на�ми в хо�зяй�ст�вен�ной и по�ли�тичес�кой жиз�ни. Пред�при�ятия сни�зи�ли или во�об�ще пре�кра�ти�ли при�ем ино�го�род�них ра�бот�ни�ков. Со�кра�тил�ся при�ем не�ме�ст�ных уро�жен�цев в учеб�ные за�ве�де�ния. Вслед�ст�вие сни�же�ния уров�ня жиз�ни Пе�тер�бург по�те�рял при�вле�ка�тель�ность для ми�гран�тов как ме�сто жи�тель�ст�ва. 

На начало 80-х го�дов при�рост на�се�ле�ния за счет ми�гран�тов со�став�лял 40 тыс. чел. В 1990 г. он рав�нял�ся толь�ко 7,9 тыс. чел. В 1991 г. он стал от�ри�ца�тель�ным. Чис�ло вы�быв�ших из го�ро�да бы�ло боль�ше чис�ла при�быв�ших в 1991 г. на 9,1 тыс. чел., а в 1992 г. — на 19,4 тыс. человек. 

За�мед�ле�ние тем�пов рос�та на�се�ле�ния, от�ри�ца�тель�ный при�рост ха�рак�тер�ны се�го�дня для мно�гих ре�гио�нов Рос�сии. Си�туа�ция в Пе�тер�бур�ге не яв�ля�ет�ся ис�ключени�ем. 

За по�след�ние го�ды воз�рас�та�ет ин�тен�сив�ность вы�бы�тия на�се�ле�ния. В начале 90-х го�дов про�изош�ло рез�кое из�ме�не�ние в струк�ту�ре ми�гра�ции. Из го�ро�да вы�ез�жа�ет на�се�ле�ние в тру�до�спо�соб�ном воз�рас�те, ко�то�рое рань�ше в боль�ших ко�личес�т�вах при�ез�жа�ло в Пе�тер�бург на жи�тель�ст�во. Ак�тив�ный вы�езд ха�рак�те�рен для всех воз�рас�тных групп на�се�ле�ния. 

В течение по�сле�во�ен�но�го пе�рио�да по�дав�ляю�щее боль�шин�ст�во в ми�гра�ци�он�ном при�рос�те со�став�ля�ли жен�щи�ны. В 1988 г. си�туа�ция прин�ци�пи�аль�но из�ме�ни�лась. Про�ис�хо�дит бо�лее ин�тен�сив�ный от�ток жен�щин из го�ро�да. 

Со�вре�мен�ные рез�кие из�ме�не�ния в ми�гра�ци�он�ном при�рос�те ли�ша�ют тра�ди�ци�он�но�го по�пол�не�ния груп�пы в мо�ло�дых тру�до�спо�соб�ных воз�рас�тах. След�ст�ви�ем этих про�цес�сов яв�ля�ет�ся до�пол�ни�тель�ное сни�же�ние ро�ж�дае�мо�сти за счет де�тей, ко�то�рые мог�ли бы быть ро�ж�де�ны жен�щи�на�ми-ми�грант�ка�ми в случае их при�ез�да на жи�тель�ст�во в Пе�тер�бург. 

По срав�не�нию с дру�ги�ми го�ро�да�ми и ре�гио�на�ми се�мей�ная и брачная струк�ту�ры на�се�ле�ния Пе�тер�бур�га ха�рак�те�ри�зу�ют�ся вы�со�кой до�лей не�пол�ных се�мей, а так�же вдо�вых, раз�ве�ден�ных и ни�ко�гда не со�сто�яв�ших в бра�ке. Ли�ше�ние тра�ди�ци�он�ной ми�гра�ци�он�ной «под�пит�ки» соз�дает до�пол�ни�тель�ные слож�но�сти на брачном рын�ке, на�ру�шает сло�жив�шую�ся в течение сто�ле�тия сис�те�му фор�ми�ро�ва�ния на�се�ле�ния. Она ска�жет�ся на вос�про�из�вод�ст�ве на�се�ле�ния Пе�тер�бур�га в бу�ду�щем. По�это�му воз�мож�ные на�пря�жен�ные си�туа�ции в бу�ду�щем де�мо�гра�фичес�ком раз�ви�тии Пе�тер�бур�га свя�за�ны с из�ме�не�ния�ми в струк�ту�ре и объ�е�мах ми�гра�ции. 
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