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Основные тенденции 
развития современной семьи 
и семейных обрядов у донских армян 
(по материалам полевых исследований 1990-х годов)

Цель данной статьи — исследование современной семьи и семейных обрядов у компактно проживающих в Ростовской области донских армян и определение основных тенденций их развития в 1990-е годы. Источником послужили собранные мною полевые этнографические материалы в 1990 и 1996 гг.1
Начало формирования в низовьях Дона субэтнической группы донских армян относится к 1779 г., когда указом Екатерины II 1778 г. было организовано переселение из Крымского ханства греков (18,4 тыс. чел.) и армян (12,6 тыс. чел.) с целью не только ослабления ханства и дальнейшего завоевания его Российской империей (что было осуществлено в 1783 г.), но и заселения южнороссийских степей людьми, имеющими большой опыт в земледелии, торговле и ремеслах. Армянским переселенцам, подавляющее большинство которых (11,4 тыс. чел.) были прежде жителями городов Крыма, было отведено 86 тыс. десятин земли рядом с крепостью Св. Димитрия Ростовского и разрешено основать один город и пять селений. Одновременно им предоставлялись определенные льготы и привилегии, в частности, освобождение от государственных податей и служб на 10 лет, от воинской повинности на 100 лет, разрешались строительство церквей, свободная торговля внутри и вне государства, давалось право строить своими силами фабрики, заводы, купеческие мореходные суда. На Дону армянами был основан город Нор Нахичеван, т.е. Новый Нахичеван, позднее — Нахичевань-на-Дону, а в окрестностях его — селения Чалтырь, Крым, Большие Салы, Султан Салы и Несветай. Новонахичеванская колония получила возможность решать свои внутренние проблемы самостоятельно. Всем управлял магистрат во главе с городским головой. В селах власть принадлежала духовенству и выборным старостам. Колония получила собственный герб, печать, суд. Языком делопроизводства на ее территории был армянский2. В 1920-х годах выходцами из сел Крым и Чалтырь были образованы три новых, созданных как трудовые коммуны, селения — Ленинакан, Красный Крым и Ленинаван. 

По переписи 1989 г., общая численность армян в Ростовской области составляла 62603 чел., из них 63% жили в городах, 37% — в селах. 

Известно, что семья как социальный институт всегда испытывает влияние происходящих в обществе изменений — социально-экономических, политико-идеологических, культурных. В 1990-х годах общественно-политическая ситуация на всем юге России, в том числе и в Ростовской области (правда, в меньшей степени, чем, например, в Краснодарском крае), была довольно напряженная. Большинство населения, особенно пожилые люди, крайне остро воспринимали происходившие после распада СССР перемены, вызвавшие резкое ухудшение их материального положения. Усугублял эту ситуацию непрерывный поток в этот регион (начиная с 1988 г.) вынужденных мигрантов, что на фоне осложнившейся экономической обстановки порождало ряд острых социальных проблем, в частности, конкуренцию в сфере труда, резкое удорожание жилья, цен на продукты питания.

Происходившие в обществе радикальные изменения главным образом социально-экономического плана в значительной степени влияют на социально-демографические характеристики населения и, в частности, на закономерности развития семьи, прежде всего ее структурного состава (социального, численного, поколенного, родственного), во многом определяющего возможности и перспективы формирования семейного благосостояния. Тот факт, что структурный состав современной семьи (на примере взятой мною для исследования субэтнической группы армян) действительно в последние годы заметно меняется, подтверждает сравнительный анализ результатов двух исследований, проведенных путем обработки статистических материалов похозяйственных книг сельских администраций (бывших сельских Советов) в одних и тех же селениях, несмотря на то, что временной интервал между этими исследованиями составил всего 6 лет.

Обратимся прежде всего к социальному составу семей. В 1990 г., т.е. до начала реформ, мною в селениях Мясниковского района Ростовской области были обследованы 1874 хозяйства, в 1996 г., т.е. через несколько лет проведения реформ — 1869 хозяйств. При этом в обоих случаях в самом крупном селении — Чалтырь — были обработаны данные примерно по 20% от общего числа входивших в него хозяйств, в селениях Крым и Большие Салы — по 50%, в сравнительно небольших селениях Несветай, Султан Салы и Красный Крым — по всем хозяйствам. Результаты исследования показали, что повсюду (кроме села Крым, где этот показатель остался почти на прежнем уровне) уменьшилась доля хозяйств, все трудоспособные члены которых были заняты в сельском производстве — в целом по всем селам с 20,4% в 1990 г. до 15,2% в 1996 г. Это и понятно, поскольку колхозы старого образца, в которых работала большая часть сельских жителей, перестали существовать, вместо них появились акционерные общества, фермерские хозяйства, испытывавшие немалые трудности с финансированием, сельскохозяйственной техникой, удобрениями и т.д. Соответственно в селах в той или иной степени (за исключением села Султан Салы, где этот показатель не изменился) уменьшился процент социально смешанных хозяйств (в целом с 46,3 до 36,6%), поскольку во многих из них кто-либо из их членов был связан с сельскохозяйственным трудом. Одновременно практически повсюду (особенно в селах Чалтырь и Красный Крым) заметно увеличилась доля хозяйств, все трудоспособные члены которых стали рабочими или служащими, в том числе в заметно оживившейся в последнее время отрасли — сфере обслуживания: соответственно с 9,2 до 14,2% и с 11,7 до 17,6%. Доля семей предпринимателей, открывших свое дело (а это в основном молодые семьи), была невелика и составила в 1996 г. 1,8%. 

Разумеется, изменение социальной структуры семей, а следовательно структуры источников их доходов является важным показателем адаптации населения к новым экономическим условиям: быстрее приспосабливаются к ним молодые члены семей.

Среди общего числа обследованных в 1990 г. 1874 хозяйств донских армян 179 (9,6%) принадлежали одиночкам (наибольшая их доля была в селе Султан Салы — 18,9%, наименьшая — в селе Несветай — 3,6%; остальные 1695 хозяйств (90,4%) были семейными. К 1996 г. произошло небольшое снижение доли одиночек (168 из 1869 хозяйств, или 9%) и, соответственно, повышение доли семей (до 91%), при этом наименьший удельный вес одиночек был зафиксирован в наиболее крупных селах — Чалтырь (7%) и Большие Салы (6,5%), а наибольший — в селе Султан Салы (19,2%).

В 1990 г. из общего числа обследованных семей каждая третья семья была малочисленной, состоявшей из двух или трех человек (наибольший удельный вес их был в селе Султан Салы — 43,4%, наименьший — в селе Большие Салы — 25,8%). Семьи в 4–5 человек составили около половины всех семей (47,8%) — от 40,1% в селе Красный Крым до 50% в селе Большие Салы. Многочисленные семьи от 6 и более человек (18,8%), были шире распространены в селах Чалтырь (20,8%) и Большие Салы (24,2%). К 1996 г. обнаружилась тенденция к некоторому увеличению доли малочисленных семей (в целом — до 36,9%) во всех селах, особенно в селе Чалтырь (с 29,3 до 36,8%) и соответственно к снижению доли семей в 4–5 человек (до 45,1%) и в 6 и более человек (до 18%), что во многом объясняется сокращением рождаемости и увеличением смертности населения. Некоторое увеличение в селениях Чалтырь и Большие Салы доли многочисленных семей, по всей видимости, объясняется сложившимися в этот период материальными трудностями, связанными с разделами сложных семей, в частности, необходимостью построить новый дом для семьи женатого сына.

Что касается поколенного состава семей, то половина из обследованных семей донских армян (50,9%) в 1990 г. включала в свой состав членов семьи, относящихся к двум поколениям, более трети (35,9%) — к трем поколениям. Однопоколенных семей было зафиксировано 11,3%, четырехпоколенных — 2,2%. Наибольшая доля семей с тремя поколениями была отмечена в селе Большие Салы (41,8%), наименьшая — в селе Султан Салы (11,1%), в котором соответственно шире были распространены однопоколенные семьи (43,4%). К 1996 г. доля двухпоколенных семей повсюду, кроме села Крым, где она оставалась на прежнем уровне, увеличилась и составила 54,3%, а доля трехпоколенных семей стала соответственно меньшей (31,6%). Особенно заметно эта тенденция проявилась в селениях Большие Салы и Несветай. Доля однопоколенных и четырехпоколенных семей за этот период практически не изменилась.
По родственному составу более половины семей (причем одинаково как в 1990, так и в 1996 г. — по 51%) представляли простые малые семьи, состоящие либо из супругов с их неженатыми (незамужними) детьми (по 39,6%), либо без детей (по 11,4%). Несколько увеличилась за эти годы доля неполных простых семей, состоящих из одного из родителей (обычно матери) с детьми (с 6 до 8,5%). Такие семьи образовываются в результате развода или смерти одного из супругов, а также представляют собой семьи матерей-одиночек. Доля сложных семей, включающих в свой состав одного или обоих родителей мужа, напротив, сократилась — с 31,5 до 27,7%. Довольно широко распространены среди донских армян семьи с нетипичным родственным составом, при этом доля их к моменту второго обследования еще более возросла (с 11,5 до 12,8%). В эту группу были включены прежде всего семьи, в которых жили один или оба родителя жены. В большинстве своем это семьи с зятьями-примаками, к которым местное население всегда относилось терпимо, не считая это чем-то оскорбительным для мужчины. На деле случаев примачества было еще больше, поскольку в ряде семей родители жены уже умерли. Имелись также семьи, в которых с родителями либо с одним из них жила разведенная дочь с ребенком, семьи с родственниками по боковой линии одного из супругов, например, братом, сестрой, племянниками, пожилые брачные пары или один из супругов с внуками, незамужние сестры и т.п. Таким образом, из очень разнообразного по своему составу числа «прочих» семей были и такие, в которых не было «семейного ядра», т.е. членов семьи, связанных отношениями брака или «родители-дети».

Размер семьи во многом зависит от числа в ней детей. Материалы показывают, что более половины семей донских армян к моменту обследования имели по одному или по двое детей в возрасте до 16 лет включительно (в 1990 г. таких семей в общей сложности было 55,5%, в 1996 г. — 53,9%), при этом к 1996 г. несколько увеличилась доля семей с одним ребенком (с 23,8 до 26,2%) и сократилась доля семей с двумя детьми (с 31,7 до 27,7%). Особенно заметно эта тенденция проявилась в селениях Чалтырь и Крым (соответственно с 23,1 до 31,3% и с 23,1 до 27,5%). Сократилась за эти годы и без того очень небольшая доля семей с тремя и более детьми (с 4,3 до 2,9%) и одновременно еще более возросла значительная доля семей, не имевших к моменту обследования детей в возрасте до 16 лет включительно (с 40,1 до 43,2%). Наиболее ярко тенденция к сокращению доли семей с разным числом детей в них и одновременно к увеличению доли семей без детей видна на примере села Большие Салы: соответственно с 58,8 до 46,7% и с 41,2 до 53,3%.

Поколенный и родственный состав семьи тесно связан с такими аспектами ее жизнедеятельности, как выбор и роль главы семьи, внутрисемейное распределение обязанностей, присмотр за детьми, забота за престарелыми, уровень материального благосостояния. 

Для донских армян, как и армян в целом, остается характерным традиционный подход к определению главы семьи, т.е. большинство семей возглавляет старший в доме мужчина: в 1990 г. таких семей было 66,7%, в 1996 г. — 66,4%. Это были в основном простые однопоколенные (брачная пара) и двухпоколенные (муж, жена, дети) семьи и сложные полные семьи (родители, их женатые и неженатые дети, внуки). В то же время среди этих семей были и семьи с нетипичным главенством, например, жены при муже: в 1990 г. — 6,5%, в 1996 г. — 4,2%. Почти во всех подобных случаях либо у женщины муж был приезжий, либо это был второй муж, перешедший жить в ее дом. При втором обследовании несколько увеличилась доля семей, возглавляемых женатым сыном при матери (с 2,9 до 4,9%) и даже при отце (с 1,0 до 2,2%).

Наблюдения показали, что взаимоотношения членов современной семьи друг с другом у донских армян в основном свободные, не обремененные старыми патриархальными нормами семейно-родст​венного этикета, за исключением сохраняющегося в определенной мере подчеркнуто уважительного отношения к мужчине, особенно к старшему по возрасту. В семье уже не соблюдается традиционное, строго регламентированное распределение домашних обязанностей между свекровью и невесткой. Игравший в прошлом большую роль во внутрисемейных отношениях архаический обычай избегания исчез у них еще в 1930-х годах и остался лишь в памяти старшего поколения. У донских армян, по сравнению с армянами на своей этнической территории, слабее ощущаются родственные узы. Практически не соблюдается сейчас обычай родственной и соседской взаимопомощи, например, при постройке дома. Во многом утрачено традиционное гостеприимство, что еще в начале ХХ в. подметил у донских армян Е. Шахазиз. Незнакомого человека могут и не впустить в дом, а тем более накрыть для него стол.

Еще более свободные взаимоотношения наблюдаются в национально смешанных семьях (главным образом, с русскими) доля ко​торых сравнительно высокая. Это в первую очередь объясняется доброжелательными и лояльными взаимоотношениями здесь армян и русских, в чем немалую положительную роль играет историческая память народов о том, что они более двух веков в согласии живут на этой земле рядом, а также национальным составом Мясниковского района, более 90% населения которого — армяне и русские (соответственно 54,9 и 38,9% — 1989 г.).

Так, доля национально смешанных супружеских пар (учитывались лишь те, в которых кто-либо из супругов армянин), браки которых были заключены в разные годы, но преимущественно в последние 25 лет, составила среди обследованных в 1990 г. 5593 сельских семей 11,6% (от 10% в селе Крым до 22% в селе Султан Салы), а в 1996 г. 5668 семей — 13,1% (от 10,5% в селе Крым до 19,8% в селе Несветай). В некоторых семьях были и по две такие пары. Подавляющее большинство межнациональных браков — армяно-русские, т.е. такие, в которых муж армянин, а жена русская (в 1990 г. они составили 61,9%: от 49,5% в селе Большие Салы до 92,3% в селе Несветай; в 1996 г. — 63,7%: от 54,5% в селе Большие Салы до 72,2% в селе Несветай), и русско-армянские, т.е. такие, в которых муж русский, а жена армянка (в 1990 г. — 13,9%: от 7,7% в селе Несветай до 24,8% в селе Большие Салы; в 1996 г. — 18%: от 7,4% в селе Султан Салы до 26,7% в селе Большие Салы).

Что касается семейной обрядности, то она оказалась очень устойчивой. Так, современная свадьба, которую мне не раз пришлось наблюдать, включает в себя, как и у армян других регионов проживания, такие основные этапы, как выбор невесты, сватовство, сговор (здесь он называется hац похел, что значит «обмен хлебом»), обручение (ншандук, беh — поставить метку, залог) и свадебное торжество (hарсаник). Сохраняются такие традиционные моменты, как одновременное начало свадьбы в домах жениха и невесты; ее кульминационный момент — перевоз невесты в дом жениха; значительная роль посаженых отца и матери (кавор и каворкин, по-местному — гнкаhайр и гнкамайр); обряд одевания невесты и прощания ее с родительским домом. Следует отметить, что среди сохранившихся у донских армян предсвадебных обрядов некоторые уже утрачены в других регионах, например смотрины невесты (джугаб), которые происходят во время официального сговора, когда в доме девушки собираются близкие родственники жениха (при этом сам он не присутствует), по желанию которых к ним выходит в сопровождении своей сестры или незамужней подружки невеста, молча здоровается со всеми за руку, а пожилым целует руку, после чего обе стороны обмениваются связанными в узелки (борча) небольшими подарками; обряд кройки ее свадебного платья (хумаш), который заключается в том, что одна из женщин, собравшихся в доме невесты (со стороны жениха), обычно гнкамайр, прикинув купленную для свадебного платья ткань на невесту, берет ножницы якобы с целью кроить платье, делает небольшой надрез на ткани, но потом заявляет, что «ножницы тупые и требуются средства для их заточки», после этого все присутствующие должны положить на специальный поднос небольшую сумму денег, которая так и называется — «чек для заточки ножниц» — и расходуется затем на пошив свадебного наряда; обряды одевания жениха и его бритья (песи траш), сопровождаемые различными веселыми шутками. За две-три недели до свадьбы принято выпекать многослойную (до 20 слоев) традиционную сладкую кату весом до 500 г, покрытую взбитыми белками. Ее заранее раздают родственникам и близким, приглашая их тем самым на свадьбу. При этом полагается сказать: «Пусть такая же радость будет в вашем доме», а в ответ услышать: «Пусть будет к добру ваша свадьба». Прежде выпекали гораздо больше каты и раздавали ее всем приглашенным, а сейчас ее дают только самым близким родственникам и друзьям, а остальным разносят пригласительные открытки. 

За день до начала свадьбы в доме невесты собираются ее родственницы и подруги, рассматривают приданое, расхваливают его, желают невесте счастья, затем складывают все вещи и связывают их в узел (борча). Раньше вечером того же дня невеста в сопровождении своей незамужней сестры (родной или двоюродной) шла к своим родственникам, целовала им руки и получала от них специально приготовленные к этому случаю подарки и благословение.

До середины 1970-х годов обязательно сохранялся традиционный обряд хина геджеси (букв. «ночь хны»). Он происходил за три дня до венчания и был связан с торжественным наложением на голову невесты хны, присланной из дома жениха. Обряд сопровождался музыкой, танцами приглашенных по этому поводу с обеих сторон девушек, которые мазали хной и свои ладони, чтобы им тоже выпало семейное счастье — дарос, пели обрядовую песню «Алкели»:

Хну наложили, в баню свели,

Длинные волосы в косы сплели,

И повязали на голову поши3 

Впоследствии от этого обряда сохранились только танцы девушек, которые поочередно танцевали с невестой. Обычно за их танцами из коридора или из окон украдкой наблюдали юноши и посылали музыкантам деньги, чтобы понравившаяся им девушка могла станцевать еще раз. Нередко во время этого обряда юноша присматривал себе невесту. 

В традиционной свадьбе на следующий день после этого ритуала обязательно справлялся обряд hарси бахник (букв. «баня невесты»), который происходил в доме ее замужней сестры или бабушки по материнской линии. После бани невеста в окружении своих подружек и в сопровождении музыкантов возвращалась домой, и во дворе ее торжественно встречала мать, осыпала голову дочери рисом и мелкими монетами, затем невесту сажали на стул, а подруги начинали вокруг нее круговой танец. Этот момент считался началом свадьбы.

Сейчас обрядовое купание невесты (как и жениха) потеряло свою торжественность. В этот день по-прежнему полагается, чтобы два-три близких родственника со стороны невесты отнесли в дом жениха его свадебный наряд, бутылку водки, бутылку вина и две каты. И хотя по традиции этот обряд продолжают называть песи шабик («рубашка жениха»), теперь он состоит фактически из полного мужского костюма, который жених надевает на свадьбу. В доме жениха этих парней угощают и, провожая, вручают им по бутылке водки и вина, а те в свою очередь приглашают на свадьбу к невесте 10 девушек из этого дома. Девушки приносят разукрашенную цветами большую свечу, флакон духов и две каты. Каждая из них должна потанцевать с невестой. Когда невесту уводят, начинается сбор денег, которые передают затем ее матери.

На следующий день, в субботу, в доме невесты вновь собираются гости. Принесенную девушками разукрашенную свечу зажигают и дают в руки мальчику лет 10–12. Под специальную мелодию, предназначенную для танца со свечой, первыми выходят танцевать родители невесты: отец берет в руки горящую свечу, а мать — флакон духов.Вначале они высоко поднимают эти предметы и несколько раз машут ими перед собой. Затем, потанцевав, передают их другим старшим родственникам, которые тоже танцуют и передают предметы другой паре. При этом молодежь, хотя и присутствует, участия в танцах не принимает. По окончании танца двух человек направляют в дом жениха передать, что у невесты все готово к его приходу.

В доме жениха субботнее утро начинается с приглашения парикмахера, который бреет его в присутствии дружек. Затем несколько близких родных жениха в сопровождении музыкантов идут в дом кавора (посаженого отца) пригласить его с женой на свадьбу. Пришедший гнкаhайр после небольшого угощения вместе с несколькими дружками, взяв с собой свадебный наряд жениха, идет в ближайший дом, обычно его родственника, чтобы одеть жениха. В конце процедуры одевания, которая сопровождается разного рода шутками, он прикрепляет к петлице костюма жениха его отличительный знак — большой красный бант и сообщает, что жених одет и готов идти за невестой.

Свадебный поезд, в центре которого жених и кавор, отправляется на hарснаар — «взятие невесты». Впереди несут подносы со сладостями, фруктами, напитками и свадебный наряд для невесты, за который ее родственники должны дать денежный выкуп. Пришедших встречают с музыкой и сажают на почетные места. После небольшого застолья мать жениха передает матери невесты, та, в свою очередь, гнкамайр свадебный наряд для невесты, а мать невесты передает матери жениха все золотые украшения (их бывает до 50, а иногда и больше), которые ее дочь получила во время обручения.

Когда невеста уже одета, ее выводят под специальную мелодию и сажают с правой стороны от жениха. По другую сторону от жениха сидит гнкаhайр, а от невесты — гнкамайр, рядом с ней мальчик (обычно их сын), перед которым ставят каравай хлеба с двумя зажженными свечами.

По завершении застолья следует обряд прощания невесты с родительским домом. Вновь исполняется танец со свечами. Гнкаhайр поздравляет жениха и невесту, объявляя их мужем и женой, молодые обмениваются кольцами, затем к ним подходят родители, близкие родственники, целуют их и одаривают (теперь обычно деньгами). Жениха и невесту выводят на прощальный танец. Затем гнкамайр соединяет руки жениха и невесты и они в сопровождении музыкантов и танцующей молодежи покидают дом невесты. Танцы продолжаются во дворе. В это время гнкаhайр с двумя-тремя друж​ками возвращается в дом, чтобы взять приданое невесты. По обычаю, в этот момент на нем лежит какая-нибудь пожилая и якобы больная женщина, которая просит деньги на лекарства. Получив выкуп, она отдает приданое. У ворот дома невесты ее близкие родственники, в основном молодежь, преграждают дорогу свадебному поезду и не пускают, пока не получат в качестве выкупа две бутылки водки и деньги «на закуску».

Перевоз невесты в дом жениха происходит с большим шумом, сопровождается музыкой, плясками, подкидыванием двух небольших и красиво украшенных подушек, взятых из приданого, криками «ура!», чтобы отпугнуть злых духов. Шествие направляется сначала в загс для регистрации брака; нередко это происходит в торжественной обстановке в Доме культуры районного села Чалтырь.

У дома жениха новобрачных встречают его родители: у матери в одной руке тарелка с конфетами, зернами пшеницы или риса, мелкими монетами, в другой — две каты, завернутые в красный платок, у отца — пара голубей с красными лентами на шейках. Кавор ставит на нижнюю ступеньку крыльца две опрокинутые вверх дном тарелки, которые молодые, поднимаясь, должны разбить одним ударом правой ноги, причем первым это должен сделать жених, чтобы быть «главным» в доме. В этот момент отец выпускает над их головами голубей, мать разламывает пополам конфету и кладет каждому в рот, а остальное содержимое тарелки сыплет им на головы. После этого она вводит молодых в дом. По обычаю, их место бывает занято каким-нибудь мальчиком, который не встает, пока не получит от гнкаhайра выкуп.

В это время в специально оборудованной и украшенной разноцветными шарами и цветами просторной палатке собираются родственники со стороны жениха, которые участвовали во «взятии невесты». Их кормят куриным бульоном с домашней лапшой. Спустя некоторое время под специальную мелодию, а иногда под звуки старинного русского марша «Прощание славянки» жених выводит невесту к гостям. Их сопровождают гнкаhайр, гнкамайр, сестра невесты и дружки. Молодые обходят присутствующих и с каждым здороваются за руку. Затем их сажают за отдельный стол, где за их спиной на фоне ковра — надпись с пожеланием счастья новобрачным. 

К вечеру начинают собираться гости, за свадебным столом сменяется несколько партий (всего приглашенных бывает до 1500 чел.), столы каждый раз накрывают заново. Все это время музыканты почти без перерыва играют, а участники свадьбы, в том числе и новобрачные, много танцуют, в основном быстрые народные танцы. Отличительной особенностью свадебного стола у донских армян является полное отсутствие тостов, даже за новобрачных и их родителей. Кроме того, сами столы у них не принято накрывать заранее, это делается, когда за ними уже сидят гости.

В воскресенье утром дом жениха посещают родители и близкие родственники невесты. Они приносят несколько подносов со сладостями, фруктами, напитками, которые вручают стороне жениха, а те в свою очередь дарят им такие же, заранее приготовленные подносы. Перед уходом родители жениха и невесты танцуют, после чего отцы пожимают друг другу руки, а матери целуются. Затем с женихом по очереди танцуют девушки со стороны невесты, при этом в каждой руке у них по большому красному яблоку, которые они в конце танца отдают жениху. В этот день также сменяется несколько партий гостей. Последней «сменой» бывают самые близкие родственники, которые помогали в проведении свадьбы. Невеста в сопровождении сестры жениха каждый раз обходит гостей, получая от них подарки. Золотые украшения сразу надевают на нее, а остальные подарки собирает гнкамайр, которая в конце застолья во всеуслышанье объявляет, кто какой подарок принес, затем передает их невесте, а та — матери жениха.

Перед брачной ночью, которая приходится на вторую ночь пребывания невесты в доме жениха (первую она ночует с сестрой), один из дружек снимает с жениха бант, а сестра невесты — фату с ее головы, либо это делают молодые друг у друга. Затем новобрачные съедают по половинке разрезанного женихом красного яблока. Какие-нибудь символические действия во время этой ночи не зафиксированы. Утром постель молодоженов должна убрать свекровь, чтобы удостовериться в «честности» невестки. Однако в последние три десятилетия у донских армян, в отличие от армян Армении, практически утрачена обязательность требования девственности невесты, поскольку нередки свадьбы, когда невеста уже ждет ребенка.

Через неделю после свадьбы молодые вместе с посаженым отцом и близкими родственниками со стороны жениха, взяв с собой подарки, отправляются в дом родителей невесты, где оставляют ее на одну ночь (современный вариант архаического обычая «возвращения домой»). На следующее утро за ней приходит муж или его сестра и приводит домой.

Таким образом, современная свадьба донских армян, хотя и имеет в настоящее время тенденцию к некоторому упрощению, в целом отличается высокой степенью сохранности многих традиционных элементов и их локальных особенностей.

Поскольку сейчас местные армянки рожают в больнице, традиционные обряды, включавшие различные магические действия, охранявшие их от злых духов, исчезли. После выписки из больницы ро​женицу первой приходит поздравить с подарками ее мать. Она же по обычаю готовит приданое ребенку. Обряд крещения стараются провести вскоре после рождения, по традиции — в первую неделю. Как принято у армян, посаженый отец на свадьбе становится крестным отцом первенца молодых. Сохраняется также старинный обычай, по которому полагается, чтобы 40-й день ребенок встретил в доме своей бабушки — матери роженицы. Поэтому за два-три дня до этого срока молодая мать с ребенком в сопровождении свекрови идет туда, а через пять-шесть дней возвращается в дом мужа. После этого устраивают бадев — большое семейное торжество с приглашением родственников с обеих сторон.

Устойчиво сохраняется у донских армян и традиция давать детям имена их бабушек и дедушек, в первую очередь по отцовской линии, причем не только умерших, но и живых. Поэтому здесь широко распространены старинные армянские имена: Хачерес, Ха​чехпар, Луйспарон, Лусеген, Вардерес (среди мужчин), Искуи, Србуи, Такуи, Астхик, Шогакат, Гаяне (среди женщин); в то же время встречаются, главным образом среди женщин, русские имена, например Света, Люба, Галя, Устинья (в форме Устья), Екатерина (в форме Катя), Елизавета (в форме Савет). Многие мужские имена бытуют в западноармянском варианте произношения, например Агоб, Берч, Бедрос, Хевонд, Капрел и т.п. 

Как и в других регионах, похоронно-поминальная обрядность здесь отличается консервативностью, хотя и в ней происходят определенные изменения. По традиции у донских армян не принято, чтобы в момент смерти рядом с умирающим были его родные, поскольку те своими переживаниями и слезами могут вызвать гокутарц («возврат души»), вследствие чего умирающий будет долго мучиться перед смертью.

После смерти покойному закрывают глаза, накрывают с головой белой простыней и оставляют часа на два. В доме закрывают ставни, занавешивают зеркала, останавливают часы и зажигают свет, который должен гореть в течение 40 дней. Затем пожилые женщины обмывают покойного и одевают во все новое. Гроб, который по-местному называется сундук (от тюрк. сандук), ставят на две табуретки, а под него — таз с водой. На дно гроба кладут повседневную одежду и обувь покойного, а иногда какие-то любимые им вещи, например книгу, икону, фотографию. У головы умершего зажигают свечу, вокруг гроба ставят стулья для родных. В последнее время вновь стали звать священника для совершения обряда «за упокой души». Во время этого обряда родные покойного стоят у гроба с зажженными свечами, причем электричество в комнате полагается выключить.

У донских армян погребение происходит, как правило, на следующий день после смерти (если она наступила ночью, то в тот же день), а не на третий день, как это принято у большинства армян. В этом, вероятно, есть отзвук обычаев мусульман, среди которых они веками жили в Крыму.

Покойника выносят из дома обязательно ногами вперед. После выноса из дома гроб высоко поднимают, затем опускают и ставят во дворе на двух табуретках ногами к калитке, где в течение 10–15 минут повторяется церемония прощания с покойным. После этого гроб трижды поднимают и опускают, затем выносят на улицу. Похоронная процессия движется в следующем порядке: впереди двое несут крышку гроба, затем фотографию умершего, и если он имел какие-либо награды, то один из его лучших друзей несет их на специальной подушке; затем попарно идут молодые женщины и девушки с венками, а две девушки — с букетами живых цветов, которые они время от времени бросают на дорогу под ноги участникам процессии; затем несут гроб с телом покойного, непосредственно за ним идут самые близкие родные умершего, потом остальные родственники, друзья и односельчане; завершают шествие музыканты или священник с дьяконом. 

По дороге на кладбище у первого перекрестка процессия останавливается, гроб опять на несколько минут ставят на табуретки для прощания, а перед тем как продолжить путь, его трижды поднимают и опускают. После этого, если покойный был старше 70 лет, гроб везут на грузовой машине, а если был моложе, то его несут на руках до самого кладбища. У его ворот процессия останавливается, гроб вновь трижды поднимают, опускают и ставят для прощания. Троекратно поднимают гроб и перед тем, как опустить его в могилу. Все участники похорон бросают в могилу по три горсти земли. Могилу закапывают поочередно, при этом лопату не полагается передавать из рук в руки, ее следует сначала бросить на землю и только затем поднять.

Как и у всех армян, здесь тоже принято приносить в дом умершего продукты, раньше в основном рис и сахар, позднее — еще и печеные изделия, конфеты, водку; примерно с 1970-х годов вошел в обычай широко распространенный на Кавказе сбор денег для семьи покойного. Сохраняется традиция приносить платки, причем число их должно быть нечетным. Эти платки повязывают на руку тем, кто несет гроб, цветы, кто рыл могилу, привязывают к венкам, раздают родственникам и друзьям, принимавшим участие в похоронах.

После погребения около могилы принято накрывать небольшой поминальный стол. Полагается, чтобы участвовавшие в похоронах мужчины выпили по рюмке водки за «упокой души». Принесенные на кладбище продукты уносить домой нельзя, их оставляют сторожу. 

Затем все возвращаются в дом покойного, моют руки, начинается поминальный обед. За стол садятся сначала мужчины, потом женщины, народу бывает очень много, поминающие сменяются несколько раз. В память покойного полагается пить не чокаясь нечетное число рюмок. На поминальный стол сейчас готовят куриный суп с домашней лапшой, люля-кебаб или котлеты, различные закуски, салаты, сладкое. До 1950-х годов основным поминальным блюдом был мясной суп с рисом или вермишелью. По окончании трапезы в доме покойного остаются на ночь самые близкие.

Как принято у всех армян, поминки обязательны на 7-й, 40-й дни и через год после смерти. На них обычно приходят по приглашению. В последнее время у донских армян наблюдается общая для большинства армян тенденция к сокращению поминальных дней. Так, они иногда объединяют 7-й и 40-й дни, главным образом в случае смерти старых людей. Тогда на 7-й день в доме покойного собираются только самые близкие родственники. Во время поминальных дней родные покойного приносят на кладбище подносы с печеными сладостями, конфетами, яблоками а также отварное мясо, водку, с 1970-х годов — и цветы. Собравшиеся выпивают по рюмке водки, немного закусывают, поминая ушедшего. На могиле оставляют поднос со сладостями и яблоками (их должно быть нечетное число), а также рюмку водки. Затем все идут в дом покойного и приступают к поминальной трапезе. 40-й день обычно отмечается с большой торжественностью. В этот день родные покойного снимают траур. Эти поминки сейчас устраивают, как правило, в субботу или воскресенье, причем это должен быть нечетный день незадолго до окончания 40-дневного срока. До этого дня в доме покойного не гасят свет. В этот день принято сжигать все принесенные на могилу во время похорон венки, а также одаривать тех, кто рыл могилу (им обычно дарят рубашки), а женщины, которые обмывали покойного, получают в подарок ткань на платье.

Здесь сохранился также обычай, по всей вероятности заимствованный у черкесов через черкесогаев и не наблюдаемый мною нигде больше: по завершении поминок их участникам раздают так называемый пай, включающий кату или сдобную булку, а в последние два-три десятилетия — еще яблоко или апельсин и плитку шоколада. В селе Большие Салы такой пай раздают за неделю до поминок 40-го дня в качестве приглашения.

Через год после смерти на могиле устанавливают надгробный памятник, обычно с фотографией умершего. По-прежнему здесь популярны эпитафии, преимущественно в стихах. Раньше их высекали сначала только на армянском языке, затем и на русском, а в последнее время в основном только на русском.

Помимо этих поминальных дней четыре раза в году сельские жители отмечают дни поминовения умерших (мерелоц), посещают могилы близких. Это утеренг (на восьмой день после Пасхи) и следующий день после праздников Вардавар (по-местному Ваштивор, через 14 недель после Пасхи), Аствацацин (последнее воскресенье августа) и Сурб Хач (по-местному Хачи, последнее воскресенье сентября). В эти дни полагается приносить на кладбище подносы со сладостями и фруктами.

Примечательным у здешних армян можно считать широко распространенный обычай ежегодно отмечать именины членов семьи (тоншноравор), особенно мужчин. В наше время именины повсеместно заменены днями рождения, что также отличает донских армян, от армян других регионов, где этот праздник стал входить в моду примерно в 1950–1960-е годы и касается в основном детей, т.е. общераспространенным не стал до сих пор.

Сейчас местные армяне, как и всюду, наиболее торжественно встречают Новый год, но уже как правило без прежних ритуальных песен и гаданий. Обряды, связанные с другими традиционными праздниками, сохраняются большей частью только в народной памяти и исполняются далеко не всегда. В то же время в последние годы большое внимание стали вновь уделять Пасхе, Рождеству, Благовещенью, празднику Богородицы, обряду жертвоприношения мадах. Возрождается и старинное народное развлечение — гураш (поединки молодых парней), которым теперь сопровождаются массовые празднества. Все более популярными среди донских армян становятся общественные праздники, связанные с историей их общины, организуемые культурно-просветительным обществом «Нор Нахичеван». Помимо горожан на них собирается и немало сельских жителей. Впервые такой праздник был проведен в 1989 г. в связи с 210-летием образования нахичеванской колонии. В 1996 г. мне довелось присутствовать на празднике «Мы, нахичеванцы, — россияне». Подобные праздники непременно сопровождает созданный в 1985 г. народный ансамбль донских армян «Ани», состоящий из оркестра народных инструментов, солистов и хора.

В заключение приведу некоторые результаты проведенного мною в 1996 г. анкетного опроса4 160 сельских армян (76 мужчин и 84 женщин), который во многом позволяет судить о степени приверженности их к своей национальной культуре. Так, у подавляющего большинства состоящих (либо состоявших) в браке местных армян свадьба справлялась с соблюдением национального обряда: полного (у 78,0% мужчин и 83,3% женщин), либо частичного (у 19,0% мужчин и 12,5% женщин). Проходившая в виде обычного застолья свадьба у 3,0% мужчин и 4,2% женщин пришлась, в основном, на период тяжелых послевоенных лет. Еще большая доля респондентов (96,0% мужчин и 93,0% женщин) предпочла национальный обряд обычному застолью при ответе на вопрос, какую свадьбу они хотели бы устроить для себя (если еще не состояли в браке) или для своих детей.

Об устойчивости сохранения традиционных нравственных норм взаимоотношений родителей и детей свидетельствуют ответы на вопрос «Обязательно ли получать согласие родителей на брак?». Более половины опрошенных (63,2% мужчин и 61,9% женщин) сочли это обязательным; 32,9% мужчин и 34,5% женщин ответили, что это, пожалуй, не обязательно. По всей видимости, на такое распределение ответов повлияло длительное проживание донских армян в России. Поэтому на вопрос «На каком языке предпочтительнее обучать детей в школе?» практически все (98,7% мужчин и 100,0% женщин) высказали мнение, что в школах предпочтительно обучать детей на русском языке, а армянский язык должен изучаться только как самостоятельный предмет, объясняя это также существенной разницей между устойчиво сохраняющимся в быту местным диалектом и литературным армянским языком, который преподается в школе. В то же время на вопрос «Надо ли стремиться к сохранению у детей национальной культуры (язык, обычаи, поведение)», подавляющее большинство (88,2% мужчин и 92,2% женщин) ответили положительно. 

Овладение национальной культурой происходит, как известно, не только в семье, но и посредством устной традиции, школьного образования, чтения литературы, средств массовой информации, деятельности культурно-просветительных обществ. В среде донских армян большую положительную роль играют и два сельских историко-этнографических музея (в селах Крым и Чалтырь), литературная студия им. Р.Патканяна. Поэтому неудивительно, что большинство из опрошенных местных жителей были неплохо осведомлены об истории норнахичеванской общины, многие, в первую очередь интеллигенция, знают и гордятся тем, что из их среды происходят Католикос всех армян Геворг VI, писатель и публицист Микаэл Налбандян, классик армянской литературы Рафаэл Патканян, государственные деятели Александр Мясникян и Сергей Лукашин (Срапионян), художник Мартирос Сарьян, писательницы Мариэтта Шагинян и Нина Берберова, поэт Людвиг Дурян, архитекторы Марк Григорян и Ованес Халпахчьян. В то же время анкетный опрос показал, что среди этой группы армян больше всего было тех, кто затруднялся сразу назвать имена армянских писателей (за исключением местных уроженцев) и композиторов, вспомнить названия армянских народных песен, иногда даже праздников, более четверти (28,9%) мужчин и почти половина (45,2%) женщин не читали ни одной книги по истории и культуре армянского народа (в первую очередь это касается поколения, которое не училось в армянских школах, отмененных здесь в 1950-е годы). Однако при этом большинство все же отдало предпочтение армянской народной музыке и танцам, почти у всех дома были кассеты с записями национальной музыки, многие стараются не пропускать концерты армянских артистов. Довольно сильно у донских армян и чувство осознания себя частью своего народа. Так, на вопрос, какие из указанных признаков больше всего сближают их с людьми своей национальности (при этом ответ мог быть не единственным), более 90% респондентов выбрали не менее двух из предложенных признаков. Чаще всего это были язык (98,7% мужчин и 92,9% женщин) и национальная культура, обычаи, традиции (84,2% мужчин и 90,5% женщин). Примерно четверть респондентов (25,0% мужчин и 23,8% женщин) включили в свой ответ и такой фактор, как общность исторических судеб, а по мнению около трети опрошенных (32,9% мужчин и 27,4% женщин) их сближают с армянским народом также национальный характер и особенности этнической психологии.

Длительное проживание донских армян в России, их историческая память о том, что сюда они были приглашены правительством и наделены немалыми льготами и привилегиями, оказали определенное влияние на их самосознание: в большинстве своем они стали считать Россию своей Родиной. Такое мнение высказали 72,4% мужчин и 64,3% женщин из числа опрошенных. Постоянные и доброжелательные, а нередко и дружественные контакты с русским населением, общность христианской религии не могли не повлиять на частоту вступления их в межнациональные браки. Опрос выявил их положительное отношение к подобным бракам, под которыми они подразумевали в первую очередь браки с русскими и представителями других христианских народов. Так, на вопрос «Как Вы относитесь к браку Ваших ближайших родственников (сына, дочери, брата, сестры) с представителем другой национальности?» 64,5% мужчин и 63,1% женщин ответили, что национальность в браке не имеет значения; 19,7% мужчин и 19,0% женщин предпочли бы человека своей национальности, но возражать против смешанного брака не стали бы; 10,5% мужчин и 13,1% женщин ответили, что национальность в браке не имеет значения при условии, что муж (жена) сможет уважать обычаи их народа. О нежелательности таких браков заявили всего 5,0% мужчин и 4,8% женщин.

Таким образом, собранные мною за два полевых сезона материалы показывают, что несмотря на то, что данная субэтническая группа армян более двух столетий живет в окружении инонационального, преимущественно русского, населения, с которым она имеет постоянные контакты в разных сферах жизнедеятельности, в целом ей удалось сохранить свой этнокультурный облик и устойчивое национальное самосознание.
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3 Поши — традиционный головной убор замужней женщины, представлявший собой небольшую круглую шапочку из цветной шелковой ткани, украшенную бисером и вышивкой, которую прикрепляли к подобранным под нее волосам булавкой. У сельских донских армянок этот головной убор сохранялся вплоть до 1940-х годов. 
4 При подготовке анкеты мною были использованы различные вопросники, составленные в 1960–1980-х годах сотрудниками Института этнографии АН СССР (ныне Институт этнологии и антропологии РАН), в том числе «Опросный лист», разработанный Ю.В. Арутюняном и Л.М. Дробижевой, на основе которого осуществлялось многолетнее широкомасштабное исследование в рамках Общесоюзной программы «Оптимизация социально-культурных условий развития наций».
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