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И.В. Власова
Научный отчёт о работе 
Вологодского отряда Русской экспедиции 

в конце 1980-х — начале 1990-х годов
Район работы отряда. Экспедиция работала в двух районах Вологодской области — Вожегодском и Великоустюгском. В Вожегодском районе обследование велось в 14 деревнях Бекетовского сельсовета (Бекетовская, Боярская, Гашкова, Горка, Бор, Тарасовская, Порохино, Ануфриевская, Ручевская, Нижняя, Вершина, Мигуевская, Семёновская, Баркановская), в 4 деревнях Липино-Каликин​ского сельсовета (Крапивино, Тинготома, Никитино, Поповка) и в Кирилловском районе в деревне Чаронда Печенгского сельсовета. В Великоустюгском районе исследованием было охвачено 9 селений Усть-Алексеевского сельсовета (с. Усть-Алексеевское, д.д. Аксё​новский Починок, Архангельская Мельница, Белозёрово, Горбище, Облупинский Починок, Телячье, Тихоново), 7 деревень Орловского сельсовета (Исток, Наволок, Павшино, Тарасовская, Шылыково, Орлово, Чернево), 4 деревни Верхне-Варжинского сельсовета (Мякинницино, Макарово, Стрюково, Удачино).

Основная работа проводилась в 4 деревнях Бекетовского сельсовета, образующих «гнездо» под названием Тордокса (Мигуевская, Семёновская, Вершина, Баркановская) и расположенных у реки Тордоксы, соединяющей озеро Воже и реку Вожегу. Выбор этой группы деревень был обусловлен началом работ по переброске стока вод из озера Воже в систему озер и рек, текущих южнее, и возможным переселением жителей из этой «зоны»
. В Великоустюгском районе основная работа проводилась в селе Усть-Алексеев​ском и в деревнях Усть-Алексеевского сельсовета. Выбор селений этого района был обусловлен их малой изученностью в этнографическом отношении, хотя в предшествующие десятилетия здесь работали экспедиции Института этнографии (в 1966 г. Севернорусская экспедиция под руководством Г.С. Масловой, в 1971 г. экспедиционная группа И.В. Власовой и С.И Дмитриевой). Экспедиции всех этих лет работали по отличающимся друг от друга программам, и каждый год изучались разные стороны материальной и духовной культуры населения. Работа настоящего отряда в какой-то мере продолжила обследование культуры устюжского населения, выявлялись изменения, происходившие в его жизни и быте за последние годы.

В состав отряда входили: И.В. Власова (начальник отряда), научные сотрудники С.С. Савоскул, Т.С. Макашина, И.А. Кремлёва, Т.А. Листова, А.В. Буганов, аспирант Т.И. Процевят, С.Н. Иванов (фотограф), сотрудник Пермского государственного университета Г.Н. Чагин.

Задачи отряда были следующие: 1) этнографическое изучение деревень, прежде всего в районе Вожеозера и местах предполагаемого затопления в связи с гидрологическими работами; 2) выявление памятников народной культуры, оценка их значимости для этнографического исследования; 3) возможное пополнение фондов местных краеведческих музеев вещевым материалом, собранным в экспедиции, а также сообщение музеям сведений о памятниках народной культуры, имеющихся на местах; 4) сбор полевого материала для новой темы, разрабатываемой в отделе «Этнология русского народа», и коллективных монографий по народной культуре русских.
Характер и содержание собранных полевых материалов. Полевой материал представлен в виде 15 полевых тетрадей с записями бесед с информаторами и личных наблюдений участников экспедиций (по обоим районам области), статистических материалов и данных похозяйственного обследования местного населения, чертежей (картосхемы, планы селений, жилых домов, хозяйственных построек), зарисовок образцов вышивок, ткачества, предметов утвари, фотоматериалов (46 черно-белых узких, 10 черно-белых широких плёнок, 4 цветных плёнки), 4 магнитофонных кассет, 4 полевых дневников (с хроникой работы отряда, с описанием фотоматериалов).

В тетрадях и дневниках зафиксирован материал, собиравшийся по специальным программам: «Поселения и состав населения деревень», «Занятия населения и хозяйственные традиции», «Брак и семья местного населения» (записи И.В. Власовой), «Жилище и хозяйственные постройки», «Одежда, узорное ткачество, вышивка», «Домашние занятия, гончарный промысел» (записи Г.Н. Чагина, частично Т.И. Процевята), «Историческая память, легенды и предания» (записи А.В. Буганова); «Обряды и фольклор: свадебная, родильно-крестильная, похоронно-поминальная обрядность, кален​дарные обряды, общественная жизнь и праздники» (записи Т.С. Ма​кашиной, И.А. Кремлёвой, Т.А. Листовой, С.С. Савоскула).

В статистических данных сельсоветов зафиксированы сведения о браках и разводах местного населения, в похозяйственных описаниях — состав жителей деревень (с полным списком и жителей, и дворов в каждой деревне). Из похозяйственных книг сельсоветов Вожегодского района выделены данные местной антропонимии и составлен «именник» (список) имён, мужских и женских, с указанием возраста носителей этих имён
. Антропонимический материал может быть использован в качестве дополнительного источника при изучении вопросов истории, социально-экономического и культурного развития местного населения. Этот материал содержится в записях И.В. Власовой, И.А. Кремлёвой, А.В. Буганова.

В фотоматериалах зафиксированы жилище, интерьеры домов, одежда, предметы утвари, отдельные портреты и групповые снимки информаторов, виды и планы селений. Часть вещевого материала снята в фондах Вологодского государственного музея-заповедника, Великоустюгского музея-заповедника, музея в с. Усть-Алексеевском. Снимки выполнены С.Н. Ивановым.

В экспедициях был собран вещевой материал, который передан Вологодскому музею-заповеднику. Он представлен предметами, подаренными жителями деревень музею: из великоустюжских деревень — шаль, сарафан, образцы ткачества и вышивки на концах полотенец, отдельные части ткацкого стана с резными фигурами, прялка; из вожегодских — прялка, трепало, сарафан-пестряк, шерстяная юбка из клетчатой ткани, ткань для сарафана-доловика, тканые украшения-строчи к рубахам, полотенцам, скатертям.

Хроника работы отряда содержится в полевых дневниках (вместе с полевыми записями сданы в архив Института этнологии и антропологии РАН — ф. Восточнославянская экспедиция, Вологодский отряд, д.д. 8334, 8790). Полевые материалы обобщены в настоящем отчёте участников экспедиции. Наблюдения и основные выводы, сделанные на основании собранных полевых материалов, изложены ниже. 

Поселения и состав населения деревень

Оба изучаемых района представляют собой территории, освоение которых славянами началось еще в древнерусский период истории. В археологических раскопках, проводившихся по побережью Вожеозера, есть свидетельства и о более раннем периоде заселения края. Среди жителей бытуют легенды и предания о заселении деревень, но во всех их, как правило, повествуется о событиях не ранее XVII в.: о появлении первых пришельцев с запада из-за озера со стороны Чаронды (поэтому у озера есть и второе название — Чарондское), о скрывавшихся здесь беглых крестьянах, о приходе сюда «литовских людей» (о событиях Смутного времени, когда ли​товские отряды проникали на Русский Север и разоряли деревни). По историческим данным известно, что в начале XVII в. эта местность входила в Чарондскую округу с центром в посаде Чаронда, ставшим позднее селом Белозерского уезда. При Федоре Ивановиче она была частью Вологодского уезда и принадлежала боярину Д.И. Годунову, при Василии Шуйском — была пожалована М.В. Ско​пину-Шуйскому
. Предания о более позднем времени связаны с Пет​ром І, который плавал здесь и «искал место для будущей столицы». В XIX в. она стала частью Кадниковского уезда Вологодской губернии.
В Устюжский край славяне начали проникать в XII–XIII вв. Новгородцы основали здесь ряд городков, ставших впоследствии крупными селениями, центрами целых округов. Они обрастали деревнями, в которых селились переселенцы и со стороны Новгорода, и «снизу» по отношению к нему («низовцы») — из Ростова и Суздаля. Основное его заселение проходило в XIV–XVI вв. при массовых миграциях крестьян из западных районов Севера и центра Руси и продолжалось в XVII–XVIII вв.
 Здесь так же, как и на Вожеозере, бытовали легенды и предания, но более ранние — времён Ордынского ига (Устюжский край находился в подданстве ханов, а в Устюге управлял их наместник — баскак Буга). В XIX в. изучаемые устюжские деревни входили в Великоустюгский уезд Вологодской губернии.

По расположению на местности деревни в Вожегодском районе относятся к характерному для Русского Севера озерному и речному типам заселения, в Великоустюгском — к речному. Отличительной чертой последнего района является наличие там и водораздельного заселения, нехарактерного для Севера. При нём селения размещаются на возвышенностях-слудках, у подножий которых текут реки. Местный тип заселения не менялся на всем протяжении истории деревень.

По своей социально-экономической разновидности вожегодские селения на всем протяжении исторического развития являлись де​ревнями. Сёл здесь не было, за исключением Чаронды, которая из посада XVII в. превратилась в село в середине XVIII в. Функции сёл (волостных, торговых, ремесленных, религиозных, культурных центров) выполняли крупные деревни: например, Бекетовская в бывшей Бекетовской волости, в которой насчитывалось до 300 дворов. Деревни различались по своим размерам. Центры волостей были намного крупнее обычных деревень. В настоящее время сохраняется это различие: центры сельсоветов (бывшие волостные центры) по своим размерам крупнее остальных селений. Все хозяйственные, административные и культурные учреждения сосредоточиваются в первых типах поселений (правления хозяйств, клубы, школы, медпункты, мелкие «заводы» и мастерские).

Теперь деревни, как правило, меньше по своим размерам нежели в начале XX в. Убыль дворов в них происходила в различные периоды времени. Основная убыль произошла в годы коллективизации, а за​тем войны 1941–1945 гг. Миграция населения, особенно молодёжи, вызвана занятостью в малопроизводящих отраслях хозяйства — в рыболовстве, на лесозаготовках и сплавах, в которых при низкой заработной плате были трудоёмкие работы и тяжёлые условия труда.

Деревни в сельсоветах Вожегодского района сохранили до сих пор классические для Русского Севера планировочные формы. По берегам крупных рек они имеют рядовую планировку: один или несколько рядов домов располагаются по берегу и ориентируются фасадами на реку. Деревни в Тордоксе сохранили следы древних видов плана: в отдельных их концах имеются остатки так называемого беспорядочного расположения домов (в разброску) и кругового плана, когда дома стояли вокруг часовни. В основном же современные деревни располагаются вдоль дорог, и усадьбы образуют улицы с рядами изб, поставленных по обе их стороны. 

Самой важной особенностью сельских поселений на Вожеге является сохранение древней черты — группировка относительно друг друга в виде гнезда с общим центром и общим собирательным названием нередко патронимического происхождения. Территория гнезда часто совпадала с волостью. В каждой деревне, входящей в то или иное гнездо, расселялись, как правило, представители одного или двух родов-семей (однофамильцы теперь находятся в дальнем родстве).

Не менее интересны по своему характеру сельские поселения в другом изучаемом районе — в Великоустюгском. По социально-экономической разновидности они были следующими: сёла, деревни, починки, погосты. Центрами бывших волостей здесь в отличие от вожегодских селений были села — центры современных сельсоветов, многие из них образовались из древних погостов
. Это самые крупные селения в крае, которые уже в прошлом стали административными, культурными, церковно-приходскими, торгово-ремесленными центрами. Многочисленные деревни группировались вокруг этих сёл, были меньшего размера по сравнению с ними и становились чисто крестьянскими селениями. Починки здесь, как и на всем Севере, — характерные явления первоначального этапа заселения. Многие из них постепенно превращались в деревни, оставляя до настоящего времени память о себе лишь в своих названиях типа: деревня Аксёновский Починок. Древние погосты либо превратились в сёла, либо долгое время оставались лишь церковными приходами с кладбищенскими местами. В деревни превратились и бывшие хутора и выселки, появившиеся здесь в начале XX в. и в послереволюционное время.

Современные устюжские деревни — в основном малодворные селения с 1–9 дворами (таких насчитывается 21 из 30 селений в изучаемом Усть-Алексеевском сельсовете), самое крупное здесь село Усть-Алексеевское с 470 дворами и 1218 жителями, бывшее одно время районным центром. Еще в 1925 г. в нем насчитывалось 74 двора, в 1930-х годах — 154 хозяйства, и через него проходили важные дороги, связывающие местные деревни с Великим Устюгом, Котласом, с зырянским краем и вятскими районами. В конце 1980-х годов в селе находились центр совхоза и сельсовет, почта, управление коммунального хозяйства, передвижная механизированная колонна, автостанция, лесничество, пилорама, семенная лаборатория совхоза, ведущая селекционную работу, больница, гостиница, дом быта, швейное ателье, детский комбинат, школа-интернат со спортивным городком и мастерскими по труду, дом культуры, филиал районной библиотеки, краеведческий музей.

Остальные селения в этом сельсовете не развивались в таком направлении, как Усть-Алексеевское. Некоторые из них исчезли, в других значительно уменьшилась населённость (в годы коллективизации отсюда выселяли «раскулаченных», происходила почти стихийная миграция в Сибирь, в 1940–1950-е годы местная молодёжь уезжала в Казахстан на целину и в различные города на работу в промышленных предприятиях). До настоящего времени идет отлив населения, особенно женского, причиной чего стала малая применяемость женского труда в хозяйстве совхоза.

Как и везде, у устюжских селений менялись их планировочные формы. Сейчас здесь в основном наличествуют линейные — рядовые и уличные планы деревень, а также планы смешанного типа — сочетание планов различного вида. Так, с. Усть-Алексеевское приобрело планировку смешанного типа: центр его квартальной формы, от него отходят улицы, а отдельные концы последних имеют рядовую планировку. Почти все деревни сохраняют уличный план; более редкий для этих мест — рядовой — есть лишь у нескольких деревень. Происхождение планов смешанного типа наблюдалось здесь уже в XIX в.

Характерной чертой устюжских селений является отсутствие гнездового расположения деревень. Здесь гнезда рано рассредоточились и превратились в цепочки селений, тянущиеся вдоль рек. Вероятно, в XVII в., когда заканчивалось освоение земель, здесь еще были гнездовые группировки деревень, о чём говорят сохранившиеся местные топонимы (Шарденьга, Яхреньга, Ерга, Шолга и др.).

Таким образом, полученные полевые данные о сельских поселениях позволяют заключить, что изучаемые Вожегодский и Великоустюгский районы относятся к севернорусской культуре поселений. Это видно по наличию многих характерных для Русского Севера культурных черт.

По численности жителей современные сельсоветы изучаемых вологодских районов довольно населённые. В Бекетовском сельсовете Вожегодского района — 543 хозяйства, населения — 523 чел. муж​чин (из них 323 чел. в возрасте от 16 до 59 лет), 741 женщина (от 16 до 54 лет их 214), семей в сельсовете 553. Среди населения мало молодых людей, особенно в деревнях, удаленных от центра. В этническом отношении население однородно — русские. В 1980–1990-е годы сюда на работу приезжали украинцы и молдаване.

В Усть-Алексеевском сельсовете Великоустюгского района было 40 населённых пунктов (сейчас их 30), 739 хозяйств и 1766 чел. обоего пола (776 мужчин и 987 женщин), в возрасте от 16 до 60 лет — 858 чел. Группы трудоспособного и нетрудоспособного населения составляют примерно одинаковое число. 

Занятия населения и хозяйственные традиции

Интересная информация, полученная при полевом обследовании районов, касается хозяйственных занятий их жителей, причём выявляются порайонные различия в этой сфере деятельности. У вожегодского населения в деревнях, ближайших к озеру, основным занятием всегда было рыболовство, которым занимались во все сезоны года. В дореволюционные годы рыбу либо продавали, либо меняли на хлеб. В период коллективизации были созданы рыболовецкие колхозы, бригады рыболовов состояли как из мужчин, так и из женщин. Современные жители 50–60-летнего возраста трудилось в этих колхозах по 20–30 лет.

Кроме рыболовства, население занималось и другими работами. Это и лесозаготовки, и лесосплавы, и лесные промыслы — сбор ягод, грибов, охота на белок и др. Знали в дореволюционном прошлом местные крестьяне-рыболовы и кузнечное дело, изготавливали ме​бель и домашнюю утварь. Был распространён отход для заработков на стороне: ходили артелями пильщики, катальщики (делали валяную обувь).

Из неземледельческих занятий было известно торговое дело. Некоторые крестьяне торговали продуктами своего труда, самодельным сельскохозяйственным инвентарём, глиняной посудой, продуктами дегтярного «завода» (д. Бекетовская).

В этом крае земледелие занимало незначительное место: природно-климатические условия мало благоприятствовали ему. Сельскохозяйственные угодья разрабатывались вблизи деревень, кроме «чищенин», находившихся в лесах. В настоящее время многие земельные участки, занятые раньше крестьянской надельной землей, заросли лесом, не используются современными хозяйствами, так как земледелие сейчас ещё более ограничено, чем прежде, и не нуждается в больших площадях.

Что касается системы земледелия, применяемой местными крестьянами, то это было классическое трехполье. Обязательным было удобрение земли навозом. Пахали сохами, деревянными, из березовых рассох, с двумя сошниками, с отвалом-полицей; косили литовками, имеющими особое устройство ручек-кослеищ: молотилки и бороны делали сами, серпы покупали.

В небольших размерах здесь развивалось огородничество: сажали лук, свёклу, морковь, турнепс, картофель, немного капусты, хмеля, репы.

Животноводством занимались только для нужд крестьянского хозяйства: для получения навоза и продуктов питания.

Местное земледелие перестроилось с развитием колхозного хозяйства. Вначале ещё продолжали выращивать зерновые культуры, но постепенно переходили к молочному животноводству, а для этих целей стали выращивать кормовые культуры. Поэтому самой целесообразной в полеводстве стала шестипольная система земледелия.

В отличие от вожегодских крестьян, у устюжан основным занятием издавна было производство зерновых, животноводство и льноводство. С XVIII в. сельское хозяйство Устюжского края потеряло свой товарный характер, крестьяне не могли существовать лишь одним земледелием и более интенсивно стали развиваться различные ремёсла, промыслы, побочные занятия. Из них основными стали работы на Сухонском речном пути, на лесоразработках, на погрузке в порту Архангельска, отход на Вятку, Печору, в Мурманск. Из женских работ более широко развивались кружевоплетение на коклюшках и ткачество (ткали холсты, шерсть для белья и одежды). Везде были свои катальщики, плотники, портные.

Вплоть до коллективизации основными занятиями устюжских крестьян оставались хлебопашество, льноводство, маслоделие. Ле​созаготовки и лесосплавы продолжали быть трудовой повинностью до 1950-х годов. Местному земледелию благоприятствовало наличие дерново-подзолистых и пойменных, довольно плодородных, почв, небольшая болотистость, относительно сухой и тёплый климат. До колхозов применяли трехполье с выращиванием озимой ржи и яровых — пшеницы, овса, ячменя, гороха. Из огородных культур здесь разводили лук, голанку (репу), огурцы, капусту, из технических — картофель, немного табака (для курения и для охраны овощей от вредителей). Землю пахали железными плугами, а местами — сохами, косили старинной косой горбушей и лишь местами — литовкой. Обязательным был пар и удобрение навозом всех трех полей. Для удобрения применяли ещё золу, куринный помёт, торф, иногда навоз смешивали с соломой.

Долгое время сохранялись здесь приёмы подсечного и залежного земледелия, правда последнее — довольно редко из-за недостатка земли, а разработку новых участков в лесах практиковали, превращая их в типичный лесной перелог. Не везде развилось травополье, при колхозах повсеместно перешли к многополью.

В конце 1980-х — начале 1990-х годов здесь оставалось хозяйственное направление, выработанное веками: молочно-мясное животноводство, льноводство, в земледелии главным стало семеноводство зерновых культур и льносемян. Применялись пятипольные севообороты, из них три полевых, два кормовых. На лучших полях введён специальный картофелеводческий севооборот, зерновые в общей системе севооборотов составляли 40%.

При всех нововведениях произошло нарушение народного опыта хозяйствования. Самым страшным из них является игнорирование существовавшей здесь веками старой системы удобрения полей, ши​рокое применение химических удобрений и ставшее необязательным паренье земли. Повсеместно существуют заброшенные земли, работы по их окультуриванию не ведутся. Народный же опыт обработки земли, поддержания угодий может быть полезным в преодолении кризиса в земледелии, особенно такие работы, как многократная обработка почвы, достаточное её удобрение, очищение, т. е. всё то, что учитывает особенности структуры почвы в каждом районе.
Для нормального хозяйствования невозможно обходиться без селекционной работы, и это в изучаемых селениях было доведено до совершенства. Опыт селекции семян местных сортов льна и зерновых культур игнорировать недопустимо. 

Решению проблем по «возрождению» сельскохозяйственного производства мешает недостаток рабочих рук, особенно в животноводстве и льноводстве (большая текучесть женской рабочей силы), что связано с неблагоприятными условиями работы и жизни в местных хозяйствах, сложившимися в последние перестроечные и послеперестроечные годы.

Между тем, опыт организации хозяйствования формировался у местных крестьян на протяжении веков. Вся жизнедеятельность в дореволюционное время регулировалась крестьянской общиной. Особенно это было характерным для мест с бывшим государственным землевладением, каковыми являлись изучаемые районы. Под контролем общины были все земледельческие занятия крестьян, что было обусловлено наличием трехпольного земледелия и необходимостью при нём единовременных полеводческих работ для всех общинников, а также общим для них землепользованием. Сельская община наделяла крестьян земельными участками из общей деревенской земли, периодически перераспределяла их в зависимости от убыли или роста населения. Распределению подлежали все виды угодий — пахотные, сенокосные, пастбищные, лесные, а в вожегодских деревнях и рыболовные. 

Для сельского мира здесь, как и везде в русских деревнях, были характерны коллективные работы, осуществляемые иногда при участии всего общества. Это, прежде всего, помочи, дольше всего сох​ранявшиеся у устюжан в период жатвы или при обработке льна. Повсеместны были помочи по вывозке навоза на поля, в отдельных случаях существовали сенокосные помочи. До сих пор встречаются такие коллективные работы при строительстве домов, а из женских помочей остаются действенными капустки (поочерёдное совместное квашение капусты в домах осенью). У жителей Вожеги их ры​боловные занятия осуществлялись всегда коллективно артелями, в которых организация труда была доведена до совершенства.

Совместные работы в деревнях исчезли в период коллективизации, когда перестали существовать многие работы в индивидуальных крестьянских хозяйствах, на смену им пришёл труд в колхозах. Некоторые виды совместных работ стали появляться в 1980-х годах в виде так называемых коллективных подрядов. Предполагалось на принципе подряда провести ряд мероприятий агропромышленного характера — освоение заброшенных участков, расширение пастбищ и сенокосов, льноводческие работы. Кроме коллективных подрядов, стали возникать и семейные подряды, которые были бы действенны в животноводстве, но для них в современной деревне нет необходимой базы (до сих пор не разработан и не введён целесообразный земельный кадастр). Возрождению исконнных коллективных (артельных, кооперативных) методов работы, выработанных русскими крестьянами, мешает отсутствие аграрного реформирования в стране в целом.

Жилые и хозяйственные постройки

Во время экспедиций были получены сведения о народном жилище, которое существовало в изучаемых районах
. Во всех деревнях крестьянские усадьбы принадлежали к древнейшему и самому распространённому на Русском Севере типу, при котором изба и хозяйственный двор стоят в одну линию ( однорядная связь избы с двором), и таким образом продолжением жилой части дома являются сени и хозяйственный двор. Такие усадьбы на Севере до сих пор называют хоромами. В вожегодских деревнях продолжением избы, ее передней части (передка) и двора является зимняя изба-зимовка, иногда размещавшаяся не по продольной оси, а сбоку, со стороны двора и сеней. В таких случаях усадьбы приобретали вид Г-образной застройки. В устюжских деревнях зимовки чаще всего встраивались во внутрь хором. В редких случаях их ставили снаружи, вплотную к крыльцу избы. Для них существовали названия — изба в мостах (в сенях), боковухи, боковушки. Наружные боковушки исчезли в 1930–1940-х годах, когда с уменьшением численности семей отпала необходимость в дополнительных помещениях.

Такого же типа усадьбы возводятся и в наши дни, что говорит об устойчивости старых традиций. Что касается самих изб, то они в изучаемых селениях были двух видов: избы-пятистенки и избы-двойни. Последние являются наиболее ранним видом жилища, в котором ставились рядом две избы, сзади них размещались сени и затем хозяйственный двор. Пятистенки состояли из одной избы, разделённой на два помещения пятой стеной.

В избах-двойнях намного чаще, чем в пятистенках, можно было встретить севернорусский внутренний план: печь находится в углу у входной двери, повернутая устьем на передние окна избы (на фасад), по диагонали от неё — передний (красный) угол с иконами, здесь же — стол и лавки около него. Постранство около печи называлось куть (кухня) в устюжских деревнях, середой — в вожегодских. Здесь же около печи пристраивался голбец — вход в подпол, который и сам назывался голбцем (в устюжских избах). В вожегодских домах вход в подпол (подполье) осуществлялся через дверцу в полу кухни — щиток.

Избы-пятистенки являются поздним типом жилища. Их стали строить с конца XIX в. В пятистенках рубежа XIX–XX вв. создавались те же интерьеры, что и в избах-двойнях, позднее стали появляться и новые интерьеры. В первую очередь отступили от традиционного размещения русской печи, иногда её ставили на небольшом удалении от угла избы и устьем обращали не к передней, а к боковой стене дома. При такой постановке печи кухня находилась возле входной двери. Вторая, дальняя по отношению к печи и кухне половина избы, оставалась чистой. Одна её часть превращалась в гостиную, другая в спальню, разделённые между собой занавеской либо мебелью. До сих пор у устюжан сохраняются избы-пятистен​ки с обеими планировками: одни — с традиционным северным ва​риантом, другие — новые и ещё с печью-голландкой. Появлялись и другие нововведения: побелка стен, покраска полов и потолка, подвижная мебель, широкие окна, кирпичные (а не глинобитные) печи.

Местное крестьянское жилище украшалось живописной росписью, выполненной своими мастерами. В настоящее время роспись встречается фрагментами — она либо утрачена, либо закрашена. Росписью украшали деревянные поверхности печей, мебель, двери, иногда фасады домов.

Своеобразие устюжскому народному жилищу придает наличие открытых балконов на фронтонах изб. У изб-двоен с двускатными крышами балконы устраивались не по всей длине фронтона, а в его центральной части. Выразительными деталями балкона были резные перила и, как правило, четыре резные колонны. Пятистенки крылись трехскатными крышами, в которые врезались мезонины. Местное население называет из мезиментами. Мезонины врезались в крыши по всей длине изб, в них входили из сеней по приставной лестнице. Они были двух видов: каркас, обшитый досками, или бревёнчатый сруб, называемый горенкой. В последнем ставили печку и могли жить зимой. На фасадах мезонинов любого вида находился балкон с перилами и столбами-колоннами.

Характерной особенностью народного жилища в Вожегодском районе является наличие парадных передков со слуховыми окнами. При двухскатных крышах они располагались на фронтонах, при трёхскатных — над крышами. В последнем варианте окна перекрывались небольшой дополнительной двускатной крышей. Слуховые окна украшались резьбой на наличниках и карнизах. Балконов на фронтонах изб в этом крае не устраивали, но знают о них, называя по-местному галерейками, гударейками. 

Резные украшения в жилище существуют и сейчас, в основном это пропильная или накладная резьба наличников окон, карнизов, перил балконов.

Центральное положение в композиции усадьбы занимали сени, объединяя жилую и хозяйственную её части; для сеней в устюжских деревнях существует название мост, подтверждающее их промежуточное положение в доме. 

За сенями в избе находился хозяйственный двор, он был двухярусным. Внизу располагался холодный двор и два-три тёплых хлева. Верх предназначался для хранения сена, инвентаря и для выполнения некоторых хозяйственных работ. В крестьянских домах почти всего Севера верхний ярус двора назывался поветь, повить, иногда — сенник. В углах повети устраивали небольшие срубы-клети, в которых хранили продукты и домашнюю утварь. На повети поднимались по бревёнчатым взвозам(зъезам).

Вне усадьбы находились такие хозяйственные постройки, как гумна, овины, мельницы, сеновалы, амбары, погреба, бани. Сейчас уже не строят амбары, а старых сохранилось мало. Раньше в них хранили зерно, в некоторых из них устраивали погреба. Бани же до сих пор имеются повсеместно. Различаются по своей конструкции овины в вожегодских и устюжских деревнях. В первых они повсюду были верховые, нижний их ярус — теплинка был с глинобитной печью или каменкой, обмазанной глиной, верхний ярус разделялся бревенчатой стеной на две половины (двухсаженные овины). Тепло из теплинки попеременно шло по двум пазухам в эти половины и просушивало снопы. Молотили их поочерёдно из обеих половин на гумне, вплотную пристраивавшемся к овину. Из-за влажного климата гумна возводились высокими, с перерубами-перегородка​ми и дополнительными прирубами, где хранили снопы.

У устюжан овины были ямные и однопазушные. Нижняя часть овина с очагом в земле называлась подовин или, как у вожегодцев, теплинка, из которой тепло поднималось наверх и сушило зерно. Гумна у первых не были такими закрытыми, как на Вожеге. Молотили на открытом воздухе.

Мололи зерно на мельницах, наиболее старыми из них были водяные (наливные), но из-за отсутствия удобных для устройства мельниц рек на Вожеге строили и ветряные мельницы-столбовки. Крупные мельницы в Устюжском крае принадлежали Михайло-Ар​хангельскому монастырю, одна из них работала здесь до 1950-х годов.
Новое индивидуальное строительство ведётся теперь в основном в крупных центральных селениях. Усадьбы возводятся и сейчас по старой традиционной схеме — слитно в один ряд ставят срубы изб и хозяйственных дворов. По отношению к улицам усадьбы располагаются перпендикулярно. Традиции старого домостроения состо​ят не только в предпочтении однорядной связи двора с домом, но и во многих конструктивных приёмах (рубка срубов в угол, возведение двускатных крыш, фронтонов со слуховыми окнами и балконами, скруглёнными подшивными подзорами и др.) Много и различных нововведений. Так, крыльца домов иногда закрывают остеклёнными рамами, а в новых домах их превращают в веранды, стены изб обшивают досками и красят краской. Устюжане предпочитают ок​рашивать избы снаружи в зелёный, реже в жёлтый и красный цвета. Эти цвета, по их мнению, символы земной жизни. Крыши домов теперь нередко крыты шифером.

Если во внешнем облике старых и новых домов прослеживаются сходные черты, то в их интерьерах приемственности не прослеживается. Интерьеры новых индивидуальных домов формируются под влиянием культурных запросов семей, в них живущих. Избы теперь имеют перегороженные помещения — комнаты, функциональное назначение которых различно: спальни, детские, залы (гостиные) и др. Внутренние стены изб нередко оклеиваются обоями. 

Устройство дворов претерпело некоторые изменения. Они попрежнему здесь двухярусные: верхние помещения их — повети, нижние — хлевы, но они теперь меньшего размера, чем прежде, так как скота в усадьбах крестьян держат немного, и кроме того они лишены характерных для северных жилищ взвозов, по которым поднимались на второй ярус хозяйственных дворов.

Таким образом, экономические и социальные перемены в жизни деревни, происходившие в 1920–1990-х годах, сказались на народной культуре жилища, хотя и сейчас в нём наличествуют черты, позволяющие отнести эту культуру к традиционной севернорусской.
Народная одежда

Народный костюм, характерный для изучаемых мест, довольно рано вышел из употребления, особенно в великоустюжских деревнях, где он почти не сохранился
. В полной мере воссоздать местную одежду не представилось возможным. Старшее поколение жителей не занималось изготовлением одежды в домашних условиях уже 70 лет и более. На рубеже 1920–1930-х годов было забыто домашнее ткачество. Несколько веков до этого периода основным материалом для костюмов служили ткани своего производства. Ткали холсты, пестрядь, сукно. Повсеместно развивалось и узорное браное ткачество, но и оно стало редким явлением уже в первые десятилетия XX в. У жителей вожегодских деревень ещё хранится одежда, изготовленная в 1910–1930-е годы.

Основу женского народного костюма в изучаемых районах составляли рубаха и сарафан. У устюжан такой костюм стал исчезать давно, по крайней мере женщины 1920-х годов рождения его не носили, и на смену сарафану здесь пришли холщёвые юбки с кофтами и даже платья. 

Женская рубаха состояла из двух частей: верхней — воротка, воротушки, нижней — стана, станушки. Более поздний вариант рубахи — на кокетке, с манжетами на рукавах, с квадратными ластовицами в проймах, со строчами (ткаными украшениями) по подолу. Сарафаны шили из пестряди, чаще в крупную клетку. Более ранний вид сарафана — с лифом, который имел подкладку и застёжку на груди, по талии он был собран спереди в мелкие вытачки, сзади в крупные боры. Подолы сарафанов украшались оборками, лентами. Сарафаны вожегодские крестьянки носили ещё в 1940-е годы, надевая их и на каждый день, и на посиделки-беседы На зиму шили доловики из специально вытканного сукна в полоску до 5–7 см шириной, их шили с лифами и лямками. На лиф шла красивая пестрядь. По талии доловик был собран в сборки. Были доловики для работы, для хождения в гости и в церковь. Они исчезли в 1940-х годах.

Домотканные юбки носились дольше. Они были либо шерстяные с подзорами (ткаными полосами по подолу), либо пестрядинными — пестрядки. С юбками пожилые женщины носили сюртуки, молодые — кофты. Сюртуки шились из холста, пестряди, фабричных тканей на подкладке и украшались кружевами и бисером, их покрой — в талию, с боковыми клиньями и набором (со складками ниже талии). Кофты были из пестряди, позднее из фабричных тканей, прямого покроя.

Мужской костюм состоял из пестрядинной рубахи туникообразного покроя, со стоячим воротником и планкой по середине груди в устюжском костюме, на левой стороне — в вожегодском. Штаны шили из холста в полоску, нижние порты — из белого холста, зимой носили суконные штаны.

Верхней одеждой крестьян, и мужской и женской, служили обо​лочки, шубы, полушубки. Первые шили из холста, прямого покроя, на подкладке, не ниже колен, зимние оболочки простёгивали куделью. Шубы были меховыми, иногда крытыми сукном или холстом, прямого покроя или со сборками по талии сзади. В дорогу, на работу, на рыбную ловлю поверх оболочек и шуб надевали холщовые балахоны. Полушубки прямого покроя у устюжан назывались бекешами.

По праздникам молодые женщины и девушки надевали стёганые пальтушки и сачки, крытые фабричной тканью. Для повседневных нужд имели холщёвые сачки (род пальто). 

Традиционные головные уборы рано вышли из употребления. В 1920–1930-е годы пожилые женщины-вожегодки носили колпачки, сшитые из ситца и кумача, с подкладкой, со шнурком для завязывания. Везде давно носят фабричные платки, а раньше здесь носили большие атласные платки — атласницы, с кистями; зимой поверх платков надевали фаты — шерстяные платки с кистями. Мужскими уборами были фуражки и шапки из овчин, крытые сукном или холстом. Более древние головные уборы — кокошники, повойники, сборники — современное население не помнит.

Обязательной принадлежностью костюма были пояса. Их ткали в полоску или с геометрическим орнаментом. Более широкими, нежели пояса, были кушаки, которыми подпоясывали мужчины верхнюю одежду.

Обувью служили и мужчинам, и женщинам валенки, сапоги, лапти. Последний вид обуви не был распространён у устюжан, там носили уледи (вид кожаных башмаков). Иногда к уледям пришивали холщевые голенища и обвязывали вокруг ноги веревочкой. Каблуков у этих башмаков не было. Ещё устюжанки знали чушни, вязанные из толстой льняной нитки, с подошвой из просмолённого холста. Это была и домашняя, и рабочая обувь.

Таким образом, те фрагментарные сведения относительно народного костюма, которые были получены в поле, позволяют заключить о его принадлежности к севернорусской культуре, сохранявшейся здесь достаточно долго. Но эта культура, как и следовало ожидать, подвергалась различным трансформациям под влиянием социально-экономического и исторического развития, а также роста культурных запросов населения.

Брак и семья у сельского населения

В полевых материалах имеются сведения о браке и семье разных возрастных групп современного сельского населения. По этим данным можно проследить, какие изменения произошли в семейно-брачных отношениях местных жителей на протяжении длительного времени — с 1930-х годов по настоящее время.

Прежде всего в этот период расширялся круг брачных связей в деревне. У старшего поколения жителей, браки которых совершались в 1930-е годы, эти связи ограничивались деревнями своего и соседних сельсоветов. У детей этой группы браки заключались с жителями многих районов Вологодской области, а также соседних северных областей — Архангельской, Мурманской, несколько ме​нее Воркутинской, есть и браки с жителями более отдалённых мест — Санкт-Петербурга, Тамбова, Калужской и Московской областей, Прибалтики. Часть местной молодёжи осела в Сибири (Новосибирск, Тобольск, Сургут, Усть-Кут) и на Украине (Донбасс).

Знакомство молодёжи и добрачный досуг до 1940-х годов происходили на традиционных деревенских посиделках-беседах, на гуляниях в различные праздники, в гостях у родных и знакомых. Гуляния в сенокос устраивались в вожегодских деревнях до недавнего времени: молодёжь распределялась группами по звеньям колхозных бригад, и они шли с гармошкой на веселье. Современные молодые люди, как и прежде, в основном знакомятся по месту работы и проживания, случаются знакомства в городах по месту учёбы (особенно в учебных заведениях Великого Устюга). Молодёжь проводила досуг в сельских клубах и библиотеках, которые устраивали различные мероприятия.

Брачный возраст для молодёжи наступал примеро с 20 лет (и для мужчин, и для женщин на Вожеге, у мужчин в устюжских деревнях чаще с 25 лет). В различные периоды браки то «старели», то «молодели», а сейчас они стали совершаться снова в молодом возрасте, особенно у женщин (с 18 лет).

С изменением круга брачных связей и брачного возраста менялись и ценностные ориентации при вступлении в брак. Брачный выбор становится самостоятельным без вмешательства старшего поколения, браки оформляются в сельсоветах, но в самое последнее время наблюдается и возвращение к венчанию в церкви. Старинные брачные запреты (очерёдность в браке для братьев и сестёр, предпочтительное вступление в брак с людьми своей веры или этнической принадлежности, браки с родственниками в близкой степени родства) ушли в прошлое. 

У современного населения, как и прежде, не отмечается частота разводов и повторных браков. Но до сих пор в общественном мнении существует осуждение людей — виновников распада семей.

По своему составу семьи местного населения относятся к следующим типам: 1) супруги — дети, 2) один из супругов с детьми, 3) супруги без детей, 4) трёхпоколенные семьи: супруги — дети — внуки и 5) очень редкие семьи одиноких сестёр или братьев. Преобладают семьи первого типа. Семьи второго типа — это семьи разведёных или вдовых людей. Супруги без детей — в основном пенсионеры, дети которых живут отдельно. Трехпоколенные семьи бывают разных видов: 1) тёща (свекровь) — дети — внуки, мать в такой семье — не обязательно её глава, 2) мать — разведёная дочь с детьми, 3) супруги — женатые дети — внуки. Существуют в устюжских деревнях семьи — своеобразные объединения для совместной жизни и ведения хозяйства из одиноких сестёр (братьев). Та​кие же объединения создают и неродственники: в четырёх таких семьях живут вместе пожилые женщины.

Современные семьи — небольшого размера: от двух до пяти человек. Мало в семьях детей — от одного до двух. Много в деревнях, особенно в мелких, удалённых от центральных селений, одиноких людей. Среди них — пожилые, дети которых уехали из деревень; частично это молодые специалисты, приехавшие на работу.

В развитии внутрисемейных отношений произошли большие перемены. Понимание традиционного семейного главенства постепенно исчезает, оно теперь осуществляется или супругами совместно, или старшим в семье (свекровью, тёщей и др.). Семейный бюджет находится в основном в руках женщин, но в решении домашних дел принимается во внимание мнение всех членов семьи.

В семьях большое внимание уделяется воспитанию детей. Это не только в трудовое, но и нравственное воспитание, оно осуществляется нередко одновременно при обучении детей труду и оказании помощи взрослым в семейных делах.

В сельской местности до сих пор сильны не только связи семей с родственниками, но и внешние связи. Они сохраняются с дальними родичами, с соседями, друзьями, товарищами по работе. Прочными остаются связи родителей и детей, живущих и в пределах одного селения, и далеко друг от друга. Осуществляется помощь родителей детям при их вступлении в брак как в материальной форме, так и особенно в воспитании внуков, когда они появляются. Дети, живущие отдельно от родителей, приезжают к ним помочь в домашних делах (работы на огородах, ремонт построек, заготовка сена, дров и т.п.). Постоянная взаимная денежная поддержка родителей и детей теперь редка. С детьми, живущими рядом, связи более тесные и разносторонние: это не только трудовая помощь, но и совместный досуг, проведение праздников, дней рождений, юбилеев и других семейных дат, это и постоянная помощь в присмотре за детьми.

Существуют и другие семейно-родственные связи. Прежде они были довольно широкими, включали в родственный круг и свойственников, и духовных родственников (крёстных, крестников, духовных братьев и сестёр, кум и кумовьев и т.д.). Между ними осуществлялась постоянная взаимопомощь во всех делах и семейных событиях. Некоторые виды таких связей сохраняется и сейчас, особенно помощь престарелым, если все живут близко друг от друга.

На селе очень сильны соседские связи. Они разнообразны: это и совместные работы на приусадебных участках, помощь в домашних делах и уходе за скотом в случаях болезней или отлучек, присмотр за детьми, совместные покупки и подвоз друг другу различных вещей, стройматериалов и т.п. Нередким бывает и совместный досуг соседей, особенно пожилых и старых людей. Молодёжь же чаще прибегает к помощи друзей, товарищей по работе, учёбе.

Собранный полевой материал о семье и семейных отношениях свидетельствует о том, что местная сельская семья развивается в том же русле, что и русская семья других регионов. Изменения, происходившие в ней, были результатом общих преобразований в хозяйственной, социальной, культурной жизни села.

Праздничная культура. Обрядовая жизнь сельского населения

В экспедициях удалось наблюдать и зафиксировать, как происходит празднование 8 марта (с. Усть-Алексеевское) и «Проводов зимы» (Великий Устюг), а также торжественную регистрацию двух браков в сельсовете села Усть-Алексеевское
. По сценариям и из информации местных жителей можно ознакомиться с некоторыми обрядами. Из семейных обрядов: 1) обряд «Помолвка» в доме культуры Великого Устюга; 2) обряд безалкагольной свадьбы, проводившейся в период «Борьбы с алкоголизмом»; 3) обряд «Эта свадьба пела и плясала» (из методического пособия из г. Вологды, 1986 г.); 4) «Совет да любовь» (также из пособия по проведению современной свадьбы на основе русских обрядовых традиций, Вологда, 1985 г.); 5) «Смотрины» — обряд, проводившийся в селе Усть-Алексеевское.

Из календарных обрядов собран следующий материал: 1) празд​ник «Здравствуй, весна» (с. Усть-Алексеевское); 2) «Праздник русской берёзки» (там же); 3) обряд «Колядование» (с 1987 г. проводится в Усть-Алексеевском).

Кроме того, зафиксированы сведения по проведению следующих мероприятий: 1) праздника «Храни огонь родного очага», подготовленного Вологодским методическим центром; 2) вечера «Говорят солдатские вдовы» (первый проведён 7 марта 1986 г.); 3) чествования юбиляров-ветеранов (то же село).

Наиболее детально были изучены семейные обряды и из них, прежде всего традиционный свадебный обряд. Правда, эти сведения довольно фрагментарны, но по ним можно восстановить общую схему обряда, получить представление о его отдельных моментах и событиях, происходящих с молодыми после свадьбы.

В целом местная свадьба близка к обрядовому комплексу, существовавшему в Присухонье. Как и повсеместно, там он состоял из следующих этапов: 1) сватовство, 2) обряд «бога молили», в ко​тором участвовали родители с обеих сторон и сват, 3) «дом смотреть», когда мать невесты ходила смотреть дом жениха, 4) «пиво варили», 5) «малые смотры» в доме невесты, где выставлялись её дары жениху, 6) «умывание» (невеста мылась в бане перед «большими смотрами»), 7) «большие смотры» в доме невесты, 8) свадьба, 9) «умывание» (раздача подарков невестой родне жениха), 10) «на перегостку» (гости — родня жениха после свадьбы в доме невесты).
Послесвадебные обряды: 1) «Катание бобра» (в последнее воскресенье Масленицы всех молодых, женившихся в этом году, катали в кошёвке, запряженной мужчиной, за что участников обряда молодые угощали вином и пивом), 2) «Бучили молодицу» (весенний обряд, когда начинали «бучить» бельё в реке — способ стирки — и при этом купали в реке молодиц). Так в общих чертах выглядел свадебный цикл, во многом сохранившийся лишь в памяти людей. Участники этих обрядов помнят до сих пор фольклор, сопровождавший все свадебные действия, который и удалось зафиксировать.

Исчезновение традиции в полном объёме произошло по нескольким причинам. В селе Усть-Алексеевском, бывшем одно время районным центром, проживают люди из разных деревень и даже других мест страны. Это создало трудности для сохранения каждой из принесённых сюда традиций и возникновения новой усреднённой (адаптированной) традиции. Со времён коллективизации и до последних лет здесь существовала идеологическая установка, согласно которой запрещалось петь старинные песни и соблюдать обряды.

Прежде же этот фольклор жил во время веселий и гуляний, сопровождал разные праздники, семейные и общественные мероприятия. Здесь, как и во многих русских деревнях, бытовали пивные праздники (пивные дни, по-местному), когда варили всем обществом пи​во, приглашали гостей из других деревень и праздновали какое-ли​бо событие. Эта традиция дожила до 1956 г. 

К настоящему времени все обряды и формы досуговой и праздничной жизни претерпели изменения. Увиденный во время экспедиции новый свадебный обряд, проводившийся вместе с регистрацией брака в сельсовете, создан на основе разработок, присланных из Вологды и Великого Устюга с добавлением своих местных обычаев. Сельсовет и общественность села помогают в проведении свадебной церемонии и застолья. Придерживаются некоторых старинных обычаев: 1) молодых встречают хлебом-солью и смотрят, сколько кто из них откусит (тот и будет хозяином), 2) их сажают на мех (магия плодородия), 3) во время застолья разносят вино на подносах и угощают гостей, 4) сохранился приблизительный традиционный порядок размещения молодых, родственников и гостей за столом, 5) после брачной ночи наших молодых будил брат невесты (отдалённая память о дружке или тысяцком — свадебных чинах), 6) мать молодой, а не жениха, как это было принято, стелила постель для молодожёнов. Все эти моменты, часто осмысленные приблизительно, нередко привнесённые из чужих, а не местных свадеб, переплетаются непонятным образом в современном обряде. В целом же это отголоски процесса, начавшегося в период «раскрестьянивания» и усугублённого последующими временами, когда жизнь деревни нивелировалась. 

Сценарные разработки и методички таких обрядов — это безусловно однодневки, они никогда не приживутся в среде русских сельчан.

К подобным выводам мы пришли, изучая и другие местные обряды семейного цикла, в первую очередь похоронно-поминальные обычаи
. Современный обряд, сопровождающий похороны и поминовение усопших, не содержит ярких дохристианских черт. Наиболее интересны материалы по погребальному обряду, которые связаны с кончиной пожилых людей, поскольку в этих случаях традиционная обрядность соблюдалась строже. Еще в недавнем прошлом об​ряд был намного богаче ритуальными действиями и связаными с ними верованиями, чем теперь. Сегодня обряд живёт в очень бедных формах, утратив многие прежние традиции.

Обязательным прежде и теперь для людей старшего поколения была подготовка к смерти (шитьё «смертной» одежды, иногда изготовление гроба, но последнее только в прошлом). Важным до сих пор считается получить от умирающего прощение за обиды, ему нанесённые, обязательное прощание с ним. Забыт древний обычай «стелить постель» умирающему на полу (из соломы и холста). Поблизости нигде нет действующих церквей, поэтому не проводили таинство исповеди и соборование умирающих.

С наступлением смерти начинался новый комплекс обрядовых действий: обмывание, причитания, зажигание свечей перед иконами. Изчезли «плачильщики» по покойным, поэтому записать плачи не удалось. Отпевание покойных проводят заочно. Хоронили умершего здесь после 12 дня. Процессия двигалась зимой на санях, летом на телеге. В день похорон устраивают стол (не называют поминками, которые проходят на 9, 40 день, на годовую). Особым ритуальным блюдом на поминках считается кутья, сваренная на воде из пшеницы и залитая мёдом, она употребляется во все поминальные дни. Поминальной пищей были рыбный пирог, уха, мясные щи, жаркое, каши, кисель. Пива и вина употребляют немного.

Как поминальные родительские дни в местных деревнях отмечались Радуница и Троица (первую современные жители уже забывают).
К сожалению, материал по похоронному обряду очень фрагментарен, но даже из него можно сделать вывод, что он состоял из трёх циклов. Наиболее сложными во всех отношениях были первые два, посвящённые организации благополучного перехода одного из членов семейного колектива (а также сельской общины) в загробный мир. Большинство обрядов погребального цикла считались обязательными для исполнения. Поминальный (третий) цикл имел большие локальные различия. Но при всём разнообразии ритуал имел традиционную основу, которая была нарушена в 1930-е годы. Это не только прервало преемственность поколений в понимании сущности и необходимости норм традиционной жизни, но и привело к потерям в нравственном плане.

Обряды и обычаи, связанные с рождением детей. При сборе данных по этой теме
 обращалось внимание на знание и соблюдение в современной жизни многочисленных прежде суеверных предосторожностей по отношению к роженице и ребёнку, в которых отразились традиционные способы лечения. Выяснялось, насколько активно проводится крещение детей, какова современная регистрация рождённого ребёнка и её популярность среди населения и т.п.
Из множества запретов для женщины в период беременности сейчас соблюдается один — не подходить и не прощаться с покойником. Рожали обычно не в жилом помещении — в бане, в хлеву. Обращались к помощи повивальных бабок, так как кроме рациональных и магических способов облегчения родов они брали на себя и необходимый уход за матерью и ребёнком, особенно в первый день после родов. Для облегчения родов применяли обычные приёмы магии подобия (расплетание волос роженице, открытие дверей, особенно царских врат в церкви), смеси для питья, приготовленные бабкой, приговоры. Большое значение придавалось умению бабки делать профилактику (заговаривать) грыжи у ребёнка. Этот способ действенен и сейчас у жителей села Усть-Алек​сеевское и других деревень Великоустюгского района. Многие обычаи уже забываются (например, связанные с последом), некоторые, по-видимому, здесь не бытовали (обряд размывания рук, сборы денег на крестинную кашу, сама каша как обрядовое кушанье).

В колхозное время женщины не придерживались ограничений в тяжёлом труде, необходимых в послеродовом периоде. Разнообразные суеверные способы ухода за новорождённым и роженицей забываются, но бессознательно (без понимания их сущности) к ним обращаются и теперь (например, предохранение ребёнка от сглаза, порчи). При неспокойном состоянии младенца применяют народные психотерапевтические средства с использованием трав, но некоторые семьи предпочитают пользоваться таблетками. Ещё много суеверий остается при уходе за детьми в первый год их жизни.

Обряд крещения сохранялся в послереволюционное время. С 1930-х годов детей крестили, когда приезжал священник (своих церквей не стало, а в сохранившихся церквах богослужение не велось). В 1940–1950-е годы крестили практически всех детей, в 1960-е годы количество крещений уменьшилось, и затем крестили не всегда, лишь с перестройкой жизни в стране (в 1980-х годах) и с возвратом к «вере предков» обращаются чаще к этому обряду. Основные причины совершения обряда — отношение к нему традиционно как к охранительному обряду, желание таким образом защитить ребёнка.
В этих районах до сих пор не изжита боязнь людей перед властями за совершение обряда крещения, поэтому невозможно установить их точное число, а также действительное отношение к необходимости и желательности их совершения.

Несмотря на то, что некоторые семьи крестят детей, можно наблюдать незнание христианской сути восприемничества и желание скрыть состоявшийся обряд. Это ведёт к тому, что выбранные в крёстные младенцу люди не участвуют в обряде (их записывают в церкви заочно). За крёстными в традиционной русской свадьбе закреплялись определённые чины. Для вологодской свадьбы — обычный вариант, когда крёстный отец жениха был тысяцким, крёстная мать невесты — её свахой. Сейчас этому не придаётся значения, т.е. свадебный обряд перестал влиять на крестильную обрядность.

В настоящее время в сельсоветах проводятся в определённые сроки торжественные регистрации детей по присланному из области сценарию и выдаются свидетельства о рождении. Общественность работает над организацией современных праздников и обрядов, посвящённых семье (проводятся различные мероприятия: выставки, продажа детских товаров, спортивные соревнования для детей, экскурсии для родителей, празднуются помолвки, серебряные и золотые свадьбы, дни рождения детей и т.п.). 

Кроме материалов об обычаях и обрядах, связанных с крещением, собирались по специальной программе сведения о трудовом воспитании детей. Программа включала данные о половозрастном разделении труда в семьях, о воздействии факторов на формирование будущего труженика, о современном трудовом воспитании в семье и школе и т.д. Интерес представляет точка зрения сельских жителей разного возраста на отношение к труду и сопоставление их опыта воспитания детей с существующими теперь воспитательными методами.

Обучение труду в деревне всегда происходило уже в раннем возрасте ребёнка, сначала непроизвольно, когда дети подражали взрослым, затем сознательно, а для облегчения воспитательного процесса изготавливались детские орудия труда. Физические наказания детей как средство приучения к труду применялись редко. Гораздо эффективнее были моральные факторы — похвала, боязнь насмешек, стремление сделать всё не хуже старших. Большое значение придавалось воспитанию трудовых навыков и опыта у молодых людей, будущих создателей семей. Умение работать всегда ценилось в женихах и невестах.

В детях воспитывали понимание, что благополучие зависит от своевременного и постоянного труда. Регулярность работы приводила к привычке к труду, к потребности трудиться; работоспособностью отличаются сельские жители. Старшее поколение считает, что неправильная аграрная политика правительства нанесла вред традиционной трудовой системе жизни, хотя к необходимым работам в семье детей приучают и сейчас с малых лет. В некоторых школах дети также приобретают сельскохозяйственные профессии. Существует система школьного трудового обучения для разных классов (уроки производственного и общественно-полезного труда), по которой дети согласно договору с хозяйством села трудятся на разных общих работах.

Занятость трудом деревенских ребят намного больше, чем их сверстников в городах, но проблема выбора профессии и места жительства существует и для них. Сейчас в деревне большая безработица у женского населения (женский ручной труд не находит применения), поэтому родители предпочитают, чтобы дочери уезжали из деревень с целью получения специальности. Мальчиков же ждут после армии в село, так как для них есть работа в сельских хозяйствах. Молодёжь «рвётся» в город потому, что условия в нём и для работы, и для досуга намного разнообразнее сельских. И хотя деревенские дети приучены трудиться и не боятся работы, вырастая, они стремятся облегчить себе условия труда и быта.

Итоги работы. Полевой материал этнографического обследования Вожегодского и Великоустюгского районов Вологодской области свидетельствует о единстве народной культуры русского населения Европейского Севера. Даже по ограниченному материалу, касающемуся селений, в которых работал отряд, можно судить об этом единстве. Материал выявляет и отдельные локальные особенности этой культуры (в жилых постройках, народном костюме, в местном узорном ткачестве, вышивке, своеобразной росписи по дереву, обнаруживает местные центры мастеров народного искусства и т.д.) и кроме того, показывает связи в культурном развитии изучаемых районов с другими территориями Севера, с Верхней Волгой и Приуральем.

Для более полного описания этнографии северных районов целесообразно продолжить полевые работы и сбор полевого материала и в других местах Севера. Такой материал пополнит сведения, необходимые для написания коллективных трудов, предпринятых в отделе «Этнология русского народа». Особенно важно получение данных о развитии народных традиций во всех сферах жизнедеятельности северян, о возможности их практического применения сейчас, не говоря уже о том, что подобные материалы помогают рассмотреть этнокультурное развитие населения в историческом плане и решать важные задачи его этнической истории, не всегда понятой и изученной до сих пор.

Примечания


 � Проект НИИ «Союзгипроводхоз» переброски стока северных рек в бассейн Волги.


 � В антропонимическом материале обнаруживается интересный «пласт» имён, по-видимому, относящихся к каким-то ранним временам и «законсервированных» у населения этих мест, частично передаваемых из поколения в поколение


 � Богословский М.М. Земское самоуправление на Русском Севере в XVII в. М., 1909. Т. 1. С. 27–28.


 4 Насонов А.Н. «Русская земля» и образование территории древнерусского государства. М., 1951. С. 190–195; Зеленин Д.К. Великорусские говоры. СПб., 1913. С. 441.


 � Подробнее о типах поселений в Устюжском крае и их эволюции см.: Власова И.В. Сельское расселение Устюжского края в XVIII — первой четверти XX в. М., 1976. Гл. IV.


 � Государственный архив Вологодской области Коллекция карт, планов, чертежей. Папка 23. № 339. Папка 32. № 627, 653. Папка 36. № 817. Папка 38. № 848.


 � Использованы материалы Г.Н. Чагина.


 � То же.


 � Использованы материалы Т.С. Макашиной.


� Использованы материалы И.А. Кремлёвой.


� Использованы материалы Т.А. Листовой.
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