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Е.С. Новикова,  А.В. Фролова

Опыт сбора экспедиционного материала 
по теме «Детская игровая культура»

Игровая деятельность детей (тем более взрослых) за последние десятилетия претерпела значительные изменения. Не вызывает сомнения тот факт, что круг детских игр сузился, в особенности игр с правилами. Причин этого явления немало, среди них урбанизация образа жизни, ведущая к снижению рождаемости в целом и преобладанию семей с одним ребенком, воспитание детей в одновозрастных коллективах, развитие коммуникационных телевизионных и компьютерных сетей и т.п., что нарушает передачу опыта старшего поколения, а в конечном счете и народных традиций младшему поколению. Поэтому для нас наибольший интерес представляет процесс возрождения и возвращения детских игровых традиций в повседневную жизнь. 

Обучение народным играм, их сбор и изучение — наиболее простой и доступный способ приобщения ребенка к традициям народной культуры.

В течение ряда лет активную работу по данной тематике в Архангельской и Московской областях проводил Клуб народных традиций «Солнечный» Дома детского творчества «Солнцево» г. Москвы. 

В период с августа 1990 г. по октябрь 1992 г. было проведено четыре экспедиционных выезда в Архангельскую область. Первый в с. Ломоносово Холмогорского района (бывший Куростров) и три в Пинежский район (д. Кеврола, Сурский и Нюхченский сельсоветы). Наиболее полной по собранному материалу была экспедиция в Сурский район и прилегающие к нему деревни. Там опрошено население в возрасте от 54 до 92 лет ( в с. Сура и 11 окрестных деревнях, причем 6 деревень из них — исчезающие.) В экспедициях был собран огромный фактический материал.

Опросы проводились по анкете, разработанной Клубом друзей игры Лесного городка Московской области (руководитель — д.пед.н. В.М. Григорьев и Л.И. Григорьева) и дополненной затем авторами статьи с учетом местных условий. Кроме этого во время отдельных опросов велась видео- и фотосъемка, при которой фиксировались игрушки и некоторые подвижные игры.

Перед опросом проводилась выборка населения по специальной форме: безусловно, особый интерес представляли информаторы более старшего возраста, которые являются хранителями традиционной культуры.

Место, о котором даются сведения
Информатор, Ф.И.О., г.р. 
Годы предполагаемого 
игрового возраста

Архангельская обл., Пинежский р-н., с. Сура.
Кычова Любовь Алексеевна
1930–1940 

Там же
Малкин Николай Алексеевич
1935–1940

Анкета «Календарные игры и обряды»

Место, о котором даются сведения: село, поселок, город:

Кто сообщает: Ф.И.О.

Пол. Национальность. Год рождения:

Образование. Работа:

Домашний адрес:

Кто опрашивал:

Кто еще принимал участие в опросе (аудио- видео съемка): 

(время предполагаемого «бытования игры»)

Общая характеристика опроса и информатора:

Дата и место опроса:

Перечень календарных праздников и игр, приуроченных к ним, не случаен, именно они наиболее часто упоминались населением Архангельской области.

Календарные игры и обряды
Ответы на вопросы, 
перечень игр, обрядов и т.п.

Игры на посиделках: 

В какие сроки проводились посиделки; как рукоделие сочеталось с пением и игрой; какие игры (с ремнем, с выбором партнера); хороводы и танцы.


Игры во время святочной недели:

Как проходили Святки (игрища, гадания, ходили ли кудесить, были ли гулянья на улице, были ли ряженые).


Новый год

Рождество

Крещенье


Зимние игры на улице:

Устанавливались ли игровые сооружения (горки, карусели на льду); как и на чем катались с гор; игры на льду (рюхи и т.п.);строительство и взятие крепостей.


Домашние игры:

Игры в кругу семьи, загадки; игры взрослых (лото, карты и т.п.); изготовление игрушек для детей (куклы, волчки, кубари, погремушки).


Масленица:

Основные праздничные действия; катания на лошадях; масленичное катание с гор; ряженые; что готовили на масленицу; костры и сжигание чучела; устройство качелей и другие сооружения.


Великий пост:

Продолжались ли посиделки, игры молодежи, детей, подростков; выделялись ли воскресные дни, праздники, например, Благовещенье (качели в сенных сараях и т.п.).


Пасха:

Общий ход праздника; игры с катанием яиц; хороводы и игры с пением; устройство качелей; как проходило катание на качелях; игры на качелях и у качелей.


Летние уличные игры:

Игровые сооружения (качели, гиганты, карусели); игры с предметами: палки, шары, ремни, кости и т.п. («козны», «бабки», «чиж», «лапта», «свайка»); ходули и их изготовление; другие подвижные игры («го​релки» и т.п.).


Игры на престольные праздники:
Какие престольные праздники были в дан​ном селе, деревне и т.п.; общий ход праздника; что готовили.


Встреча лета:

Молодежные гуляния, разжигание костров, игры вокруг костра.


Игры на Ивана Купалу:

Праздничное купание в реках; купальские гадания, поверья, приметы; купальские игрища, прыгание через костер и т.п.


Игры на Троицу:

«Заплетание березки»; хороводные игры девушек; молодецкие игры.


Одна из наиболее интересных и полных анкет:

Место, о котором даются сведения: село, поселок, город: Архангельская область, Пинежский район, село Сура

Кто сообщает: Ф.И.О. Кычова Любовь Алексеевна

Пол. Жен. Национальность: русская. Год рождения: 1920

Образование: 7 классов. Работа — пенсионер

Домашний адрес: Архангельская область, Пинежский район., село Сура, ул. Кирова д. 58

Кто опрашивал: Е.С. Новикова

Кто еще принимал участие в опросе (аудио- видео съемка): Т.А. Власова снимала на кинокамеру. 

1930–1940 (время предполагаемого «бытования игры»)
Общая характеристика опроса и информатора: Очень серьезная, с чувством собственного достоинства, рассказывала с удовольствием и больше всего о своем родственнике — Иоанне Кронштадтском. Коренной житель села Сура

Дата и место опроса: село Сура, 8.08.91

Игры на посиделках
Кычова Л.А. (далее К.Л.А.) помнит, что были «вечерянки» молодежь собирала охапки дров и керосин, чтобы выкупить избу*. Собирались поочередно у каждого. Девушки брали прялки с собой. Но сама К.Л.А. была тогда еще маленькой, на «вечерянки» не ходила, когда же подросла, то «вечерянок» уже не было. В ее время молодежь зимой собиралась в «народном доме», позже его назвали клубом. Играли в «Люб ли сосед»**, «третий лишний»(без ремня, вариант обычный), «колечко», «ручеек», подыгрывали на балалайке, пели песни, танцевали «краковяк», «подыспань», «яблочко», «тустеп», «кадриль», «восьмеру». Иногда приходили женщины, смотрели, как веселится молодежь, подпевали. Родители отпускали на «игрища», если успевала сделать всю работу по дому.

Игр с поцелуями не знает.

Игры во время 
святочной недели,

Рож-
дество
Всю святочную неделю ходили «наряженные», но сама К. Л.А. ходила мало, поэтому многого рассказать не может. Гадали: в стакан наливали воды, насыпали золы, затем ставили стакан перед зеркалом, открывали трубу и смотрели в зеркало суженого. Ходили «кудесить»: насыпали на порог золу, разбрасывали «костры» (поленницы из дров), перегораживали двери, вытаскивали со двора сани. «Кудесить» ходили только в те дома, где были молодые работники в семье. К старикам не ходили, поэтому в селе относились к этому спокойно. «Кудесили» с Рождества до Крещенья и делали это в основном молодые ребята и девушки.

Зимние игры на улице
Зимой катались на лыжах — «колдах»(так называли самодельные лыжи), коньках, которые на «кузне» делали. Лыжи обычно делали родители или старшие братья, катались с гор мальчишки и девчонки с 7 до 20 лет. С гор катались и на специальных саночках с подкованными железными полозьями. У некоторых санки были расписными. Горки заливали водой, делали и «катушки»(горки с деревянной надстройкой). Мальчишки и парни катали девчонок, сажали сзади и впереди себя, иногда нарочно падали, ради шутки. Дети катались еще с «гвоза» (настил, по которому в сарай завозили сено), катались кто на чем. Горки для молодежи часто делали на местном озере.

Домашние игры
К. Л.А. не помнит, чтобы взрослые играли, хотя, иногда, когда «женки» ходили жать ячмень, даже в колхозе, садились отдохнуть и менялись повойниками. Менялись вслепую и каждая «женка» несла домой тот, который сменяла. Потом, когда повойники перестали носить, менялись платками, гребенками.

Детям родители делали «коней деревянных» с колесами или без них. Погремушек К. Л.А. не помнит. Девочкам делали ма​ленькие прялки. У нее самой была «купленная на базаре прялка с Выи». Девочкам шили куклы, мячики из тряпочек. Старшие нянчились с малышами.

Масленица
Большого гулянья в селе К. Л.А. не помнит, пекли шаньги, катались на лошадях, на больших расписных санях.

Великий пост
Старики придерживались правил, сама К. Л.А. знала о посте, но не соблюдала его.

Пасха 
Красили яйца, делали «сыр». Куличи пекли не все. Для К. Л.А. пасха ассоциировалась с молодежными большими качелями «качулями», скаканием на досках.

«Качуля» представляла собой два врытых в землю столба, высотой около 4 м, с перекладиной наверху. Через перекладину перебрасывались две веревки, таким образом, что концы оставались свободными, ими привязывалась доска в 4-х местах. На «качуле» помещалось 5–8 человек (двое стояли по краям доски, остальные сидели), ее ставили в 1-й день после Пасхи, но столбы стояли и до праздника. Качались молодежь и старшие до 30-ти лет. Детей на «качули» не пускали.

Скакали на досках в основном девушки, начиная с 14 лет. Бывало, что скакали и замужние женщины. Для скакания бралась доска длиной 3–4 м, шириной от 0,3 м. Под доску в форме «колодца» накладывались поленья, которые назывались «плахами». «Колодец» делали разной высоты. Скакали в 1-й день после Пасхи.

Для маленьких детей делали отдельно качели в каждом доме «на повети». Раскачивали очень сильно и высоко. Вокруг качелей собирались порой целые молодежные гулянья. Вешали качели парни, а веревку делали девушки. Приходили кататься и семейные (если отпускала жена или муж разрешал), это не осуждалось.

Летние уличные игры
«Рюхи» (местное название городков) — делали из дерева, в них играли мальчишки, сбивали палкой сами «рюхи».

«Кости» («жохи» или «шлюхи»), гоняли мяч, «лапта » (подвижная игра, в которую играли девчонки и мальчишки), «попа» гоняли в основном мальчишки. Мальчишки делали ходули, сами и ходили, девочки этого не делали. Боролись ребята на улице, кто как, и маленькие, и старшие.

Летом молодежь собиралась в клубе, только когда была плохая погода. Чаще все приходили в определенное место — Боровину (на территории современного Братского кладбища ). На Боровине «просо сеяли» — игра-хоровод. Девушки ходили на гулянья в сарафанах, повойниках, были девушки и в платьях. Приходила молодежь из окрестных деревень. К. Л.А. помнит частушку:

«Открывайте шире клуб,
Верхнесурены идут.

Там Погода тянется,

Он никому не нравится.»

Игры на престольные праздники
К. Л.А. помнит, что 14 мая лето встречали на Боровине, костер жгли. На костер собирали кузова, тряпки, доски, воровали солому. Костры жгла вечером в основном молодежь, но иногда приходили и семейные, и мужики постарше. Вокруг костра были игры, но какие точно, К. Л.А. не помнит.

Троица была престольным праздником в Городецке. После Троицы отмечали в Суре престольный праздник — «Сурский канун». Также престольным праздником была 9-я пятница после Пасхи. На эти праздники варили пиво, пекли пироги, шаньги. Собирались молодежные гулянья.

Кроме анкеты «Календарные игры и обряды», во время опросов использовалась анкета «Народный психологический опыт», разработанная к.псих.н. С.В. Григорьевым. В экспедициях в Архангельскую область она была впервые опробована нами как дополнение к «Календарным играм».

Использование анкеты «Народный психологический опыт» в местных условиях (Пинежский район.) позволило нам: 1) наиболее полно представить не только общую картину детской игровой практики данной местности, но и весь жизненный игровой цикл отдельного человека; выявить место игры в различные периоды его жизни; осуществить анализ игровой деятельности человека.

Приведем наиболее интересный пример данной анкеты.
Кто сообщает: Малкина Екатерина Михайловна (далее М. Е.М.)

Дата опроса: 7.08.92 г.

1.Любимые игры
М. Е.М не выделяла любимые игры. Наиболее часто играли в «10 палочек», «рюхи», «следопыт».

2.Детство
М. Е.М в 3 года осталась без отца. Она была младшей (из 6 детей) в семье и поэтому много играла. Игрушек как таковых не было и она играла черепками, осколками чашек, блюдец, цветными стеклышками, которые находила на улице, строила домики из песка. Родители много работали. 

3.Отрочество
С 14 лет М. Е.М работала на лесозаготовках. Играли в основном вечером, иногда до 12-ти часов, днем приходилось работать. Во все игры мальчики и девочки играли вместе («попа гоняли», «рюхи»), хотя много раз приходилось водить девочкам, все равно играли вместе. 

4.Юность
М. Е.М. застала посиделки, но в ее время они уже были не такие, как раньше. На «саженки» (местное название посиделок) ходили все, несмотря на то, что их разгоняли, писали имена ходивших в стенгазете. 

5.Период 
зрелого
возраста, семья.
М. Е.М в первый раз вышла замуж в 26 лет, во второй — в 36. После того как ее сестра вышла замуж, она продолжала ходить на посиделки, ей разрешал муж, но такое встречалось не часто. М. Е.М. много работала, детям внимания уделяла мало. Семья была хорошей.

6.Старость
В старости работала в колхозе, вместе с детьми находилась мало. М. Е.М. не выделяет в своей жизни счастливого времени. В детстве — война, потом — голод, работа в колхозе. «До войны было хорошо. Самое лучшее время — сейчас, но нет уже здоровья, много болею».

7.Отношение к играм и праздникам
Взрослые не ругали детей за то, что они играли, ходили на праздники. Но когда дети и молодежь сбегали с сенокоса или других работ на праздники, их перехватывали и возвращали обратно.

8. Вредные игры
М. Е.М. считает, что вредных игр не было. Родители разрешали им играть .

9. Дополнения
М. Е.М.: «Сейчас у них (детей) игр нет, только шляются и зло делают, да они сами не захотят учиться старым играм».

Помимо таких анкет создавались карточки на каждую игру, представляющую этнографический и педагогический интерес и наиболее полно описываемую информаторами, с дальнейшим подробным их описанием и паспортом.

Всего было записано и подтверждено более 100 игр, бытовавших в период с начала ХХ — по 40-е годы ХХ в. Собранный материал дал возможность выявить наиболее распространенные и любимые игры в этот период в каждой обследованной местности.

Подтверждены некоторые игры, которые были известны по материалам Н.С. Ефименко и В.С. Всеволодского-Гернгросса, Е.А. Пок​ровского и некоторых других авторов конца ХIХ — начала ХХ в. Например: «чок-челнок», «чехарда», «лодыжки», «деревянные горки», «бабки», «камушки», «скакание на досках» и т.д.

Участие школьников в этнографических экспедициях по тематическому сбору материала «Детская игровая практика» создавало определенную специфику. Это давало возможность непосредственно опробовать ту или иную игру на месте и уточнить детали. Информаторы гораздо охотнее разговаривали на эту тему с детьми, считая их интерес более естественным, чем у взрослого человека. 

Собранный материал использовался при проведении праздников и игр как в детских коллективах Москвы, так и в Суре. 
 * В данной местности за аренду избы на один вечер платили, как правило, «натурой» (дрова, керосин). Оплата деньгами встречалась очень редко.


** Игра «Люб ли сосед»: Играющие рассаживались в круг в любом порядке. Выбирался один водящий, который спрашивал у любого сидящего: «Люб ли сосед». Если сидящий отвечал — «Люб», то водящий переходил к другому, а если сидящий отвечал — «Не люб», то сидящий справа менялся местами с тем, кто «люб». Если «люб» водящий, то сидящий справа становился водящим. В этой игре принимали участие парни и девушки 14–15 лет и играли в нее вплоть до женитьбы-замужества. 
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