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АНТРОПОНИМЫ В НАЗВАНИЯХ 
МУСУЛЬМАНСКИХ ПРАЗДНИКОВ 
И ОБРЯДОВ 
 
 
 
 

 
 
 

слам представляет собой одну из трех мировых религий и, 
несмотря на молодость мусульманской идеологии (с VII в.), 
последователи ислама в наши дни составляют около четвертой 
части населения мира. В исламе существует множество 
различных течений, основными среди них являются суннизм и 

шиизм. Однако, независимо от принадлежности к тому или иному 
направлению все мусульмане знают "пять столпов" ислама, пять 
обязанностей верующих: это - вера в то, что Аллах единственное 
божество, а Мухаммед его посланник и троекратное повторение этой 
формулы (шахада); совершение молитвы (салят, намаз); соблюдение 
поста (саум) в месяц рамазан; совершение паломничества - хаджжа и 
уплата закята - налога на имущество и доходы, который обязателен и 
должен идти на нужды общины и распределяться среди бедных и 
малоимущих. 

В исламе порицается чрезмерность в частной жизни во всем, и это 
определило небольшое число праздников, а также скромность 
проведения некоторых из них. Основные праздники ислама должны 
провозглашать веру в единство и единственность Аллаха: его 
вечность, справедливость и всемогущество; предопределение, 
признание пророческой миссии иудейских и христианских 
пророков-единобожников и последнего из пророков в истории 
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человечества - Мухаммеда; веру в священные книги, вечность и 
богоданность Корана, веру в потусторонний мир, судный день, 
воскрешение из мертвых, существование ада и рая. 

Во всем мусульманском мире общепринятыми праздниками 
являются: Праздник жертвоприношения - Ид аль-адха, Праздник 
разговения - Ид аль-фитр, День рождения пророка Мухаммеда - 
Мавлид, Ночь предопределения - Лейлат аль-кадр и Ночь чудесного 
вознесения пророка на небеса - Мирадж. Многие из этих праздников 
отмечаются и на официальном уровне. Наиболее важным и 
значительным для мусульман праздниками являются Ид аль-адха и 
Ид аль-фитр. Все праздники отмечаются по мусульманскому лунному 
календарю. 

Необходимо отметить, что последователи отдельных направлений 
в исламе, в частности мусульмане - шииты отмечают собственные 
праздники и исполняют специфические обряды, связанные с 
шиитскими знаменательными датами. Шииты отмечают рождение Али 
(13-ый день месяца раджаба), День рождения его сына - имама 
Хусейна (3-ий день месяца шаабан), День рождения восьмого имама 
Резы - (11-ый день месяца зу-ль-када). День рождения "сокрытого" 
имама Махди (15-ый день месяца шаабан). Знаменательным для 
шиитов является день, когда согласно преданию, пророк, возвращаясь 
после паломничества в Каабе, остановился у пруда в местечке Хумм 
и произнес важнейшие для шиитов слова: "Али господин того, чьим 
господином был я". Это произошло в 18-ый день месяца 
зу-ль-хиджжа, поэтому в честь этого события праздник называется 
Кадир ком (перс.) или Гадир хумма (араб.). 

Большое значение шииты придают траурным дням, связанным со 
смертью пророка и гибелью шиитских имамов: в 28-ой день месяца 
сафар отмечается день смерти Мухаммеда; дни Ашуры (с 1-го по 
10-ый день месяца мухаррам (мохаррам) связаны с гибелью Хусейна; 
19-ый день месяца рамадан - день смерти халифа Али; 1-ый день 
месяца шавваль - день смерти шестого имама Джафара Садига. 
Особые моления происходят в 20-ый день месяца сафар - в 
сороковой день после мученической смерти Хусейна, в 13-ый день 
месяца джумада аль-уля - в день кончины Фатимы, дочери пророка и 
жены имама Али. 

В шиитском религиозном календаре наиболее почитаемой датой 
является Ашура (с 1-го по 10-ый день месяца мухаррам). 
Участвующие в поминовении громко оплакивают не только гибель 
имама Хусейна, но и его брата, второго шиитского имама аль-Хасана. 
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Аль-Хасан был провозглашен в Ираке халифом в 661 г. после 
убийства Али. Однако по договоренности с халифом Муавией 
(661-680 гг.) отказался от притязаний на верховную власть и 
поселился в Медине. Согласно преданию, аль-Хасан был отравлен в 
669 г. в возрасте 45 лет. В народном сознании вина за смерть Хасана 
пала на Муавию; Хасана, как и его младшего брата аль-Хусейна стали 
почитать как "великого мученика", и на Ашуру оплакивают 
аль-Хусейна, аль-Хасана и их семьи. 

Необходимо отметить, что месяц мухаррам почитаем всеми 
мусульманами и его называют священным, так как он является 
первым месяцем лунного календаря арабов. В Коране сказано, что 
хадж - паломничество совершается в известные месяцы. "...и кто 
обязался в них на хадж, то нет приближения (к женщине), и 
распутства, и препирательства..." (2;193)1. А.Бируни (973-1048 гг.) 
писал, что месяц мухаррам является одним из четырех заповедных 
"запретных" месяцев наряду с месяцами шаваль, зу-ль-када, 
зу-ль-хиджжа2. 

Сунниты отмечали 10-ый день месяца мухаррам, потому что в этот 
день, согласно преданиям, пророк произнес памятные слова: "О 
люди, спешите делать добро в этот день, ибо этот день великий, 
благословенный. Аллах благословил в этот день Адама"3. Во времена 
Омейядов (661-750 гг.) в этот день сунниты по обычаю одевались во 
все новое, наряжались, подводили глаза сурьмой, устраивали 
празднества, пиршества и угощения, вкушали различные сладости. 
Однако так продолжалось лишь до тех пор, когда в этот день не был 
убит в сражениями с Омейядами в Кербеле в 61 г. хиджры (по 
григорианскому календарю - 10 октября 661 г.) третий шиитский имам, 
младший сын Али и внук Мухаммеда - аль-Хусейн. Как сообщает 
А.Бируни, "поступили с ним и его сподвижниками так, как не поступали 
у всех народов с худшими из людей: их убивали жаждой и мечом, 
сжигали, прибивали их головы к кресту, пускали по их телам лошадей. 
Тогда люди сочли этот день несчастливым"4. 

После этих событий шииты ежегодно в течение многих веков в 
первые десять дней мухаррама снова переживают трагическую 
историю имама и его семейства. Люди пребывают в глубокой печали, 
так как будто гибель Хусейна произошла вчера. Путешественники 
свидетельствуют, что до недавнего времени в отдельных районах 
расселения шиитов разыгрывались мистерии, в которых 
рассказывались и представлялись события 10-го мухаррама 61 г. 
хиджры, а зрители являлись не только участниками событий, но и 
теми, кто скорбел о несчастных убиенных. Так, согласно одному из 
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рассказов начала XX в., на всех перекрестках больших улиц в Иране 
воздвигались черные палатки, в которых рузеханы ("чтецы") 
рассказывали в трогательных словах историю гибели имама и его 
семейства и ежедневно происходили тазие ("оплакивание"). И 
действительно, когда на сцене шла печальная драма Кербелайской 
степи, рыданья слышались со всех сторон, и зрители в религиозном 
экстазе били себя в грудь и рвали на себе платье. Во время 
мухаррамского траура все ходят с расстегнутыми воротами рубах и 
платьев: это, вероятно, должно обозначать, что печаль так велика, что 
нет времени и охоты следить за своей одеждой. По всем улицам 
ходят процессии, с богато разукрашенными знаменами, носят также 
носилки, чтобы "подбирать" раненых во время кербелайской битвы, 
особое знамя с изображением руки также погибшего племянника 
Хусейна - Аббаса. Утром и вечером разыгрываются представления в 
специально для этого предназначенных зданиях - такие; 
строительство такие считается богоугодным делом. 

На 10-ый день мухаррама совершаются самоистязания. Для этого 
желающие подвергнуться мучениям в память страдальческой 
кончины семейства имама одевают белый саван, обнажают голову и 
длинными кинжалами и палками наносят себе кровоточащие раны и 
восклицают: "Шах Хусейн! Вах Хусейн!" ("Царь Хусейн! Увы Хусейн!"). 
Это восклицание стало причиной того, что праздник получил название 
"Шахсей-вахсей". 

Заканчивается день обильным угощением. Торжества производят 
такое сильное впечатление, что на вопрос, какой сегодня праздник, 
можно услышать ответ: "Сегодня день убиения пророка!" Так 
укоренилось убеждение, что все святые погибли мученической 
смертью от удара еретиков-суннитов, благодаря постоянному 
созерцанию кровавой кончины потомков пророка5. 

Традиция празднования Мухаррама сохранилась с глубокой 
древности. А.Бируни сообщал, что шииты плачут и причитают в этот 
день, горюют об убиении "господина мучеников", открыто проявляют 
свою печаль, посещают в день Ашура гробницу Хусейна в Кербеле, 
простые люди любят в этот день обновлять посуду и домашнюю 
утварь6. О событиях, связанных с убийством Хусейна, рассказывается 
в множестве стихотворных повествований. Мистическое, 
эмоциональное восприятие трагической гибели Хусейна ставит его в 
ряд с другими мифическими и легендарными событиями. А.Бируни 
писал о том, что в этот день Аллах простил Адама и ковчег Ноя 
остановился на горе Джуди; что в этот день родился Иисус, были 
спасены Моисей и Авраам, и огонь (вокруг Авраама) стал холодным. В 
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этот же день Иакову было возвращено зрение, прекратились мучения 
Ионы, был снят недуг с Иова, была принята молитва Захарии и 
дарован ему сын Иоанн7. В первые века после гибели Хусейна дни 
Мухаррама были как бы днями призыва покарать выходцев из 
Омейядов. Когда весть об убиении Хусейна дошла до Медины, дочь 
Акиля ибн-Абу-Талиба сказала: 
"Что вы скажете, если скажет вам пророк: 
Что вы сделали, вы - последний из народов, 
С моими родичами и семейством, - (что вы ответите), если я осведомлюсь о них? 
Половина их - пленники, половина - покрыта кровью, 
Не таково должно быть воздаяние мне, когда я заповедал нам благое, 
А вы отплатили мне злом по отношению к моим родным"8. 

 
В последующие века традиция празднества с жертвами и 

самоистязанием в память трагической гибели Хусейна не 
прерывалась. Ибн-Асир (XIII в.) сообщает, что буидский султан 
Моиз-уд-Доуле (X в.) приказал в день оплакивания Хусейна закрыть 
лавки в Багдаде, бросить торговать и оплакивать всем вместе Али и 
Хусейна в особом помещении, где были сооружены купола и арки, 
развешаны знамена и куски ткани. Женщины, начернив лица, 
разорвав одежду, распустив волосы, ходили по городу и били себя по 
лицу в знак скорби по Хусейну9. 

Существовала легенда, что гробница Хусейна в Кербеле 
пользовалась едва ли не большим почитанием, чем могила его отца 
халифа Али близ Неджефа. При халифе Мутаваккиле (847-861 гг.) 
могила Хусейна была разрушена, раскопана, засеяна и залита водой, 
чтобы люди не приходили к ней на поклонение. Адуд-д-Доуля (X в.) 
построил у могилы Хусейна мавзолей и вокруг него возник небольшой 
город. Хамдуллах Казвини (XIV в.) сообщал, что халиф Мутаваккил 
хотел затопить гробницу, но вода чудесным образом остановилась 
перед святыней10. 

Возможно эта легенда восходит к мифам о божественных водах и 
растительности, распространенным у многих народов, и возникшим на 
почве однородных представлений о сущности и происхождении мира. 
О сложности мусульманских мифов и синкретичности их обрядовой 
практики писал С.П.Толстов11. В основе этого мифа он усматривал 
древние элементы, связанные с архаическими культами умирающих и 
воскресающих богов. Анализ обрядовых действий во время 
оплакивания Хусейна позволил исследователям высказать 
предположение, что в демонстрации чувств и убеждений верующих 
сохранилась обрядность доисламских верований. В легенде о 
Хусейне взят именно этот момент: зерно залито водой, гибнет, затем 
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произрастает, появляется свежая молодая зелень. Произрастающее 
зерно - это новая жизнь и эта мысль лежит в основе древних 
религий12. 

Подробное описание праздника Мухаррам приводится в 
фундаментальной работе С.М.Марр "Мохаррам (шиитские мистерии 
как пережиток древних переднеазиатских культов)"13. Она наблюдала 
праздник Мухаррам в Иране в 1925-1926 гг. 

С.М.Марр пишет, что траур длится все 29 дней месяца мухаррам, 
однако траур захватывает и следующий месяц - сафар, так как он 
также относится к четырем запретным месяцам. В частной жизни 
траур проявляется в том, что мужчины, женщины и даже дети носили 
темную одежду, специально сшитую к этим дням. В этот период 
избегали веселий, приглашений в гости, не проводили свадеб и 
вообще избегали мест, где собиралось много народа. Лавки на базаре 
украшались траурными флагами (бераг), длинными полосами ткани, 
на которых были написаны изречения из Корана (хашийе-йе сотун), 
на улицах вешались фонари, устанавливались небольшие столбы, 
задрапированные тканью (сотун), на вершине столбов укреплялись 
металлические изображения раскрытой ладони (пяндже). 
Центральные действа праздника начинались в канун 1-го числа 
месяца мухаррам и продолжались десять дней. В течение этих дней 
проводились беседы о праведной жизни, читался Коран, 
разыгрывались представления - тазийе, приходили процессии (десте) 
и в десятый день - Ашура совершался кровавый обряд - гамезани 
(тигзани) - сечение головы мечом, топором. 

О начале праздника предупреждают специальные сейиды - 
мохаррами со знаменем в руках (черный флаг с навершием пятерни) 
стуком в двери дома. Желающие праздновать дают обет - назар - 
привязывают ритуально чистый кусок материи к флагу; кроме того 
дарят отруби, немолотые зерна, а также деньги; произнося обет, 
верующий высказывает свое желание, например, исцеление ребенка. 

С первого дня праздника Мухаррам начинались чтения о 
страданиях Хусейна и его близких (роузе); в дни, близкие к Ашуре, 
чтения начинались с раннего утра. В помещении, где проходили 
чтения, вешали полотна ткани с надписями "Помни о Хасане! Помни о 
Хусейне!" или "О, хасан! О, Хусейн!" Слушатели во время чтения 
рыдали, стонали, били себя в грудь. Роузе длились обычно по 
семь-восемь часов, чтецы сменяли друг друга, эмоциональное 
воздействие было настолько велико, что, несмотря на разносимую 
воду и крепкий чай, освежение розовой водой, присутствовавшие 
доходили до экстатического состояния, слышались вопли, рыдания, 
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всхлипывания. Обычно роузе для мужчин и женщин проводились 
отдельно. Прислуживали во время роузе молодые люди, дававшие 
обет выполнять какую-либо работу во время праздника Мухаррам 
(назари), либо мальчики, "вымоленные" матерями, либо "отмоленные" 
у болезни. 

Праздник Мухаррам торжественно отмечался не только в Иране, 
но и среди шиитов, живущих в других регионах. 

В 50-х годах, на Апшеронском полуострове в Азербайджане, 
автору приходилось наблюдать торжества по случаю Ашуры в 
селении Бина. Конечно, в те годы невозможно было соблюдать весь 
ритуал Ашуры, но люди пребывали в глубокой печали, в домах читали 
Коран, приготовляли ритуальное угощение, наиболее 
экзальтированные ходили по селению с возгласами "Шахсей! Вахсей!" 
и наносили себе удары острыми предметами14. В атеистической 
литературе тех лет сообщалось, что в некоторых районах 
Азербайджана события, связанные с убийством Хусейна, 
разыгрывались на уровне художественной самодеятельности и в 
действиях принимали участие большое число женщин и детей. 

Таким образом, мы видим, что в празднике Ашура или Мухаррам, 
известном в народе также как "Шахсей! Вахсей", увековечено имя 
имама аль-Хусейна. Являясь мусульманским, этот праздник впитал в 
себя многие элементы более древних культов и обрядов. 
Празднование религиозных торжеств является неотъемлемой частью 
духовной культуры мусульман. 
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